ESCOLA SUPERIOR DE CIENCIAS DA SAUDE
EDITAL NORMATIVO N 21 — RP/SES-DF/2017, DE 17 DE OUTUBRO DE 2016.

PROCESSO SELETIVO PARA INGRESSO NOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL
DA SAUDE DESENVOLVIDOS EM HOSPITAIS, ATENCAO PRIMARIA E DEMAIS CENARIOS DE PRATICA
DA SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

AREA PROGRAMAS

Terapia Ocupacional Multiprofissional em Sautde da Fami{@49), Multiprofissional em Satde Mental
do Adulto (269)e Multiprofissional em Saude Mental Infanto-Juvenil (279)

(Grupo 009)

Data e horario da prova: Domingo, 27/11/2016, as 14h

INSTRUCOES

Vocé receberd do fiscal:

0 um caderno da prova objetiva contendo 120 (cento e vinte) itens; e,

0 um cartdo de respostas 6tico personalizado.

Verifique se a numeracao dos itens, a paginacéo do caderno da prova objetiva e a codificacdo do cartdo de respostas 6tico estao
Verifique se 0 programa selecionado por vocé esta explicitamente indicado hesta capa.

Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificacao,»escreva no espaco apropriado do cartdo de resy
com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Amigos distantes, abrace-os.

Vocé dispbe de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois ndo |
prorrogacéo desse prazo. Esse tempo inclui a marcacgéo,do cartéo de respostas 6ético.

Somente apés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera entregar seu cartdo de respostas 6tico e o caderno de
retirar-se da sala.

Somente sera permitido levar o caderno de questdes da prova objetiva apds 3 (trés) horas do inicio da prova.

Deixe sobre a carteira apenas o documentorde identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada de material transpa
Né&o é permitida a utilizagdo de qualquer'aparelho’eletrénico de comunicagao.

N&o é permitida a consulta a livros, 'dicionarios, apontamentos e apostilas.

Vocé somente podera sair e retornara sala de aplicacéo de provas na companhia de um fiscal do IADES.

N&o seré permitida a utilizagao de,lapis.em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifique se os’seus dades,estao corretos no cartdo de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, escrev
no(s) campga(s) a ser(em) corrigido(s), conforme instru¢des no cartdo de respostas.

Leia atentamente cada item e assinale, no cartdo de respostas 6tico.

O cartdo derespestas 6tico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado e nem pode conter nenhum registro
locais destinados as respostas.

O candidato deverd transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para o cartdo de re
para a respectiva folha de resposta.

A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrir, fortemente, com caneta esferografica de tinta
espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assin.

T|p0 HU” .
Realizagéo I a dﬂﬂes.

Instituto Americano



Terapia Ocupacional
Itens de 1 a 120

As profissbes de terapeutas ocupacionais forgm

regulamentadas pelo Decreto-LeP 938/1969. A Lei
n® 6.316/1975 criou o Conselho Federal de Fisioterapia
Terapia Ocupacional. A organizacdo dos Conselhos
Fisioterapia e Terapia Ocupacional € Regional, construing
no conjunto, um Sistema com o Conselho Federal.

CAVALCANTI; GALVAO. 2007, p. 21.

A respeito do Sistema COFFITO e Crefitos, julgue os iteng
seguir.

1. O COFFITO tem por competéncia supervisionar
fiscalizacdo do exercicio profissional em todo
territério nacional.

2. Em torno do COFFITO, foram criados, até o ano d
2016, 16 Crefitos, cronologicamente numeraddg
mediante o ano de criagdo de cada um.

3. O Conselho Federal de Fisioterapia e Terap

e
de

A ocupacao na terapia ocupacional é entendida pelos vifirios
tipos de atividades cotidianas nas quais individuos, grupos
ou populacBes se envolvem, incluindo AVD, AIVL)
educacéo, trabalho, brincadeiras, lazer e participacéo sqcial.
Descanso e sono ndo sao incluidos como ocupacao po| nao
apresentarem um envolvimento ativo do individuo.

0,

a

[

“Meu nome é Maria, tenho 45 anos de idade, sou casafla e
moro com meu marido, tenho trés filhos e quatro netos. |pou
enfermeira no municipio de Santa Cruz, no Rio Grande||do
Norte. Gosto de ir a praia, de tomar sol, de ir a igreja €jao
cinema e de conhecer novos lugares. Sou vaidosa, gosip de
cuidar dos cabelos e fazer maquiagem. Nes finais de se
gosto de ir a feira comprar frutas e\ verduras fresca; e
também ao shopping ver novidades naswitrines. Aos cijico
b anos de idade, fui acometidasdde otite, cronica, e, a parti|| de
entdo, tornei-me pessoa com deficiéncia auditiva bilaté¢jral
€ severa profunda. Isso, porém, ndo me impede de traba
S relacionar-me e divertirtme. Enfrentofalgumas dificuldadefs e
uma delas é o preconceito desalgumas pessoas que ins|stem
a em acreditar que_pessoas’com deficiéncias ndo pode

ana,

ar,

ser

Ocupacional reconhece apenas trés especialidades paraguais as outras, pois acham que todo deficiente tem qudf ter

a terapia ocupacional: saude mental, context
hospitalares e contextos sociais.
A Licenca Temporaria de Trabalho (LTT) foi instituidd
pela Resolucdo COFFITO®244/2002, destinada a
permissao do exercicio profissional pelo periodo de 4
um ano, ndo renovavel.
5. O terapeuta ocupacional em exercicio da profissdo, c4
haja uma fiscalizacdo do Crefito, deve portar
respectiva identificagcao profissional, segundo o Cédig
de ética da terapia ocupacional.

A Estrutura da pratica da terapia ocupacional:
dominio e processalescreve 0s conceites_centrais ‘qu
fundamentam a pratica da terapia ocupacional exconstroi u
compreensdo comum dos principios, basices e da visdo
profissao.

Associacdo americana de terapia oeupacional. Estrutura de prati

da terapia ocupacional:‘dominio e procesisdRevista Terapia
Ocupacional da Universidade de S&o Pawdicéo especial 26,
2015, p. 1-49, com adaptagoes.

A respeito deEstfutura da pratica da terapia ocupacional
julgue os iteng'a seguir.

6. Osgprofissionais de terapia ocupacional reconhecq
que, para que os clientes realmente alcancem u
existéncia plena em participacdo, significado
propa@sito, eles devem néo so6 ter funcdo, mas tambén
envolver>confortavelmente com o respectivo mund
que consiste em uma combinacgdo Unica de contexto
ambientes.

7. A Estruturadescreve o processo de terapia ocupaciorn
como sendo transversal. Na realidade, o processo ocq
de forma sequenciada, planejada, repetindo semprg
passo-a-passo que obteve sucesso.

8. O plano de intervengdo € o que ir4 guiar as acQ
tomadas e é desenvolvido em colaboracdo com
cliente. Ele tem base em teorias selecionadas, quad
de referéncia e evidéncias. Estabelecem-se os resultg|
alvo a serem alcancados.

iSO

o
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-
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10,

mall.

12.

DS deformidade aparente.¢Com 36 anos de idade, entrei pgra a
faculdade, de Enfermagem, colei grau aos 41 anos de idgde e
prestei concurso publico em 10 municipios de vérios estafjlos,
sendo aprovada e classificada em trés deles. Como tudp na

té vida, requer determinacdo, entendo que somos aquilo [fue
desejamos sef’. (Baseado em caso real — nome ficticio).

. Com base nesse relato, julgue os itens a seguir.

No trabalho como enfermeira, a cliente (Maria) deve gpir
com responsabilidade, ser metddica e assertiva. Segur|jdo a
Classificacédo Internacional de Funcionalidage,
Incapacidade e Saude (CIF), a cliente apresenta defici€hcia
leve na funcéo de Responsabilidade — b1262.1

Pode-se considerar, segundo a CIF, que a cliente hao
apresenta nenhuma deficiéncia nas fungBes cognit|vas
superiores: abstracdo, organizacdo e planejamefto,
gerenciamento de tempo, flexibilidade cognitivij,
julgamento e resolucéo de problema — b 164.3

A Lei n® 13.146/2015, que institui a Lei Brasileira g
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Peljsoa
com Deficiéncia), considera, no ar, gue pessoa co
deficiéncia é aquela que tem impedimento de longo prjazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, e (jue,
em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruifjsua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdadp de
condi¢Bes com as demais pessoas.

A cliente teve facilidade para passar nos concurifos
publicos porque tem direito garantido de reserva [de
vagas, definido como minimo de 2% e maximo 15P6
das vagas, regulamentado pelo Decrét@.898/1999,

que dispde quanto a Politica Nacional para a Integratao
da Pessoa Portadora de Deficiéncia.

A cliente aponta, no relato, como uma das dificuldade|, o
preconceito de algumas pessoas. Um dos papéis| do
terapeuta ocupacional com a pessoa surda é favore(ler a
incluséo da forma mais adequada ao tipo de diversidad|p.

A Estrutura aplicada de referéncia dirigida a cliente, [de
abordagem alianca terapéutica, ndo € indicada paja o
surdo adulto em razao das caracteristicas dessa linhil.
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Em Terapia Ocupacional, busca-se estabelecer
processo terapéutico a partir de um encontro que se da co
usuario por meio da realizacdo de atividades. Para que
proponha atividades, no sentido de promover um proces
transformador de uma dada situacéo, € preciso que se an
previamente essas atividades. De uma maneira geral,

im 26. A autoconsciéncia € a mais superior de todas|as
m o

atividades integradas do cérebro.
se

5S0
lisgonsiderando a abordagem biomecanica no tratamentd| da

SSChemiplegia, julgue os itens a seguir.

significa que o terapeuta ocupacional precisa conhecer |as

atividades, estuda-las e observar os respectivos componentes, as7. O objetivo principal do tratamento do método Bobath &

técnicas, os movimentos, as habilidades e as capacidgdes  facilitar as reagdes associadas e os reflexos internalizajos.

envolvidas. 28. O terapeuta ocupacional deve focar o tratamento [k a

LIMA E M. E. A A andlise de atividad rudBOReviSt manutencdo na amplitude de movimento de ombijo,
o e i RsbeRer32 | mesmo que 05 objetivos ndo estejam direcionados fara
maio-agosto 2004, p. 42-48, com adaptacoes. as AVDs.
29. A sinergia flexora se caracterizaypela elevagéo| e
Acerca de atividade na Terapia Ocupacional, julgue os itgns retracdo escapular, a aducdo horizontalye a rotgtao
a seguir. interna do ombro, a flexéo de cotovelo e a supinagad| de
antebrago. O tratamentobiomecénico\visa a estimuliir o

16. Muitos dos modelos de andlises de atividades que $do  contrario desse padréot
encontrados na literatura de Terapia Ocupacional 30. Os estimulos proprioceptivos e exteroceptivos, ha
dividem uma atividade nos respectivos minimos terapia do movimento defBrannstrom, podem sjer
componentes, fragmentando-a e dificultando |[a usados para evocar,o movimento desejado.
integracdo daquilo que é percebido. 31. As técnicas de inibigéa'no método Bobath usam padipes

17. O terapeuta ocupacional ndo precisa se “ocupar’ fla de inibicio reflexa, um termo usado para os padrdes |fjue
percepcdo nas imagens cotidianas. Precisa transformar ~ Se contrapdem a tracdo de musculos hipotonicos.

o cotidiano comum em algo inusitado, novo, diferentg,
interessante e singular.

18. O terapeuta ocupacional, na andlise centrada pa Cliente, género. feminino, 30 anos de idade, mae de |rés
atividade, usando uma abordagem analitica, examina afilh@s, pequenos, foi encaminhada a terapia ocupacional [jara
atividade para determinar o grau de incapacidade ¢ oravaliagéo e tratamento, aproximadamente ha seis meses,lapés
desempenho biomecénico. suspeita 'de lesdo cerebral. Ela acidentou-se quando [uma

19. As etapas que compdem uma atividade ndo precisam prateleira de um supermercado quebrou-se e o contelido|icaiu
ser identificadas para o cliente. sobre a cabeca dele. Apds o acidente, frequentementp se

20. A analise de atividade, em terapia ocupacional,item| a queixava de dores de cabeca, fadiga e tontura, acomparjhada
fungdo de construir a forma como o terapeutande diminuicdo das atividades. Foram observados problenas
ocupacional podera perceber o fazer humano. de memodria, causando-lhe inseguranca para cuidar [das

21. O primeiro passo em uma analise de atividades é a criancas ou cozinhar, pois esquecia as panelas no f(géo

decodificacdo dos investimentos afetives daquele qug
realiza, o0 respectivo jeito de fazer, ashreacdes
determinados materiais ou técnicas, as habilidadeg
dificuldades.

Cognicao refere-se as funcdes integradas da mente hun
que, unidas, resultam em pensamentos e acao direcionad
um objetivo (Trombly, 2008, p. 197). A respeito da avaliac3
do terapeuta ocupacional ‘naspratica clinica cognitiva, julg
0s itens a seguir.

a quando cozinhava. Ela trabalhava em tempo integral c¢mo
a assistente de ensino, porém ficou incapacitada de voltal| ao
e trabalho apés o acidente. Como recente emigrante da Bol|via,
falava pouco o portugués. Apds a consulta, o neurologisfa a
encaminhou para o setor de Terapia Ocupacional a fim| de
avaliacdo e observacéo, e para estabelecer as necessida|les d:
andeabilitacdo. Na anamnese e avaliacdo da terap(uta
bs gcupacional, a cliente mostrou-se emocionada enqugnto
o descrevia a respectiva inabilidade para trabalhar, relgtou
e preocupagBes com a prépria memoéria e disse que| os
respectivos objetivos eram reassumir os papéis de mae, |fona
de casa e profissional. Relatou ainda que tinha pojlica

22. A avaﬁagao do terapeuta ocupaciona| acontece para atividade na rotina do dia, pOiS, devido as tonturas que se tia,

eStabelecer uma’linha-base diante da qual se mensu
modificacao, para informar o plano de intervencéo e altal
também, para selecionar os clientes com base nas a
cerebrais’acometidas.

A funcéo cognitiva global e as funcfes executivas est
entre as capacidades ou habilidades cognitiv
avaliadas pelo terapeuta ocupacional.

O instrumento Toglia Category Tedeve ser usado
para avaliar a orientacdo do individuo.

O estado cognitivo do individuo é dinamico
determinado por muitas variaveis que interagem e
influéncias neurobioldgica, afetiva, ligada a experiénc
social e cultural, e todas medidas pela tarefa e pd
ambiente.

23.

24,

25.

a #£Vitava levantar do sofa. Ela ndo preparava mais as refeiftdes
e, bara si mesma; passava as manhds e as tardes cochifando
reasentada ao lado do sofa ou assistindo televiséo.

5o Considerando ocaso clinico, julgue os itens a seguir.
aS
32. A marcagdo de uma entrevista familiar com as pesgpas

mais proximas a fim de criar estratégias para possibilitar
assisténcia em casa é uma das acbes da terajjeuta
ocupacional.

m 33. A organizacdo da rotina e do cotidiano da cliente é |im

a dos objetivos da terapeuta ocupacional.

slo 34. A cliente deve ser encaminhada a uma psicéloga a|fim
de realizar avaliacdo mais detalhada e tratamento| de
uma possivel perturbacao do humor.
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35. Um dos problemas apresentados € a falta de estrutura45. A ética constitui-se como a ciéncia do comportame|jto
para as atividades diarias e a incapacidade de juldar, moral dos homens em sociedade.
independentemente de quais tarefas estavam [no46. O novo Codigo de Etica da Terapia Ocupaciorfal
respectivo nivel de competéncia. recomenda que o terapeuta ocupacional coloquel| os

36. O retorno da cliente ao trabalho devera ocorrer apés o respectivos servigos profissionais a disposicdo (da
estabelecimento das respectivas seguranca e melhora comunidade em caso de guerra, catastrofe, epidemiil ou
total dodeficitde memoria e de atencéo. crise social, sem pleitear vantagem pessfal

37. A terapeuta ocupacional devera, obrigatoriamente, incompativel com o principio de bioética de justica.
atentando para a Resolugdo COFFIT® 415/2012, 47. A bioética pode ser entendida como a disciplina cajjaz
descrever no prontuario o diagnostico e o prognostico de acompanhar o desenvolvimento cientifico com ulna
terapéutico ocupacional, considerando a condicdo [de vigilancia ética que néo esté isenta de interesses moljais.
saude, a qualidade de vida e a participacdo social [da48. A ética nos convida a refletir quanto a distingéo entr( o
cliente, compreendendo a estimativa de evolucdo do cago. bem e 0 mal, a questdo da consciéncia, do valor, da [ei e

38. Os desejos e as prioridades da cliente para o tratamgnto dos ideais éticos de liberdade e de,justica social e [nos
ndo devem ser considerados pela terapeuta ocupaciopal, ampara para discutirmos a respectivay.aplicacdo|| as
j& que aquela apresenta confusdo mental, em algiins guestdes especificas e concretas, como as da bioétjca e
momentos. da ética profissional.

39. A queixa de ndo conseguir realizar os papéis ocupaciorjais
como méae, dona de casa e profissional deve ser verificada
como objetivo a longo prazo no tratamento. Cliente, género feminine;, 80 anos, dé idade, reside em (jma

casa de repouso e tem\cincoxfilhos, sendo que quatro (eles
moram a aproximadamenté 50 Km de distancia. Trabaljou

No processo da pratica clinica durante uma avaliacdo, durante 20 an@s como secretaria pessoal de um reitor defluma

0s terapeutas ocupacionais levam rotineiramente em faculdade pequena. Tinha'varios interesses, entre eles leftura

consideracdo a idade, a profissédo e o local onde o clie
desenvolve a tarefa (casa, escola, local de trabalho
comunidade) e coletam dados que se relacionam e define
plano de tratamento.

CAVALCANTI; GALVAO. Terapia ocupacional
fundamentacéo e pratica. 2007. p. 106

A respeito da relagdo individuo/cultura/sociedade, julgue
itens a seguir.

~

40. O terapeuta ocupacional deve reconhecer as diferentas,cfincteriana fraca. Esteve hospitalizada ha um ano

culturais e buscar compreender o _cliente no context

em que este esta inserido.

deixaram com uma leve espasticidade, cerca de 50%
amplitude desmovimento da porcdo proximal do memk
superior esquerdo. Teve perda de cerca de 15% de fl¢
ativa do joelho direito e espasticidade e fraqueza leve
membro inferior esquerdo. Perdeu 25% do campo visua

disfagias leves. Ela tem gotejamento de urina em virtude
uma alteracdo na funcdo vesical e de musculat

O tentativa de suicidio e depressdo importante. A cliente

familia decidiram pela internagdo dela em uma casa

41. O contexto cultural nao é. gpontado \Yyr - aspefto repouso, onde receberia supervisdo mais proxima (¢
preponderante para a efetividade da intervencdo na area ccistancia nos cuidados pessoais

de tecnologia assistiva. '

42. O contexto espiritual e “@mcontexto virtual foraArr _ Com base nesse caso clinico, julgue os itens a seguir.
acrescentados, entregasinovas concepcgdes e tendéncias

da Terapia Ocupacional, para avaliacdo do individgo 49 A cliente precisa de atividades significativas pa

em tratamento. . i . substituir a ampla variedade de atividades ¢
43. O contexto secial € pontuado na area de saude mental e anteriormente Ihe davam prazer, porém, consideran

psiquiatria<@ fim\de verificar a interagdo do cliente com idade avancada, & Necessario qu’e 0 terapl

a familiaq & R ocupacional escolha apenas duas atividades por se
44. A cultura nd@o e incluida como pertencente as camadas 50. O plano de tratamento da terapia ocupacional in

dog@ambiente R Modelo da Ocupagdo Humana (MOH). encaminhamento a outros profissionais de reabilitag

considerando que a disfungdo da cliente originava
4 o em multiplos fatores.

Os codigos de ética correspondem ao campo o 51, Algumas modificagdes no ambiente que a clie
“dever”, constituindo-se em um conjunto de normas qye frequenta serdo necessarias para aumentar a segurs
indicam como devem se comportar individuos que a orientac&o.
compartilham a caracteristica de associacdo a determinpdos2. A hemianopsia é a perda de percepcdo de metadk
corpo socioprofissional e, por integrar o campo do Direitp, campo visual e a disfagia é a dificuldade na produc
“ndo exigem convicgdo pessoal as respectivas normas, pois de fonemas.
elas s&o obrigatdrias, impostas e comportam coercao estaal”.53. O terapeuta ocupacional podera aplicar cinesioatividz

y de reeducacdo da marcha, por meio dos principios
FORTES. 1998. p. 28, com adaptagdes método facilitagdio neuromuscular proprioceptiva (FN

. L L -~ L para que a cliente possa reestabelecer os movimenta

Considerando definicdes e principios éticos e bioéticgs,

julgue os itens a seguir.

membro inferior esquerdo
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54. As atividades terapéuticas ocupacionais para pesspas64.
idosas sao planejadas de maior para menor complexidade,
iniciando-se com procedimentos que estimulam (o
engajamento do cliente em atividades significativas.

55. Uma das sequelas do acidente vascular cerebral ¢ a65.
diminuicao da sensibilidade do lado acometido.

56. O terapeuta ocupacional deve ter como um dogs

objetivos do tratamento da cliente a prevencédo de
los
de

gquedas, considerando que no Brasil cerca de 29% (
idosos caem ao menos uma vez ao ano e 13% caen
forma recorrente.

De acordo com
Mundial da Salde (OMS), apenas em 2013, mais de 41

Nos estagios iniciais da esclerose lateral amiotrofica
acometimento principalmente dos aspectos emocio
e sociais, por isso 0 tratamento terapéutico ocupaci
nessa fase deve enfatizar a reorganizacdo da rotina.
A intervencdo da terapia ocupacional, na fase
estagnacdo da sindrome de Guilliain-Barré, consist
adaptacao do ambiente e das tarefas para maximi
desempenho ocupacional.

Cliente, género masculino, dois anos de idade, ndo apre
reacdo a qualquer estimulo aplicado abaixo do nivel
umbigo. Voluntariamente, ele ndo movimenta os prép

relatério publicado pela Organizagdo membros inferiores, nos quais os muscules estdo atrofi
mil e ndo apresenta controle dos respectives intestino e bexi

pessoas perderam a vida nas estradas e nas ruas brasilgiramae relata que ele sofreu cirurgia nas costas dois dias af|6s o

Desde 2009, o numero de acidentes de transito no pais

dewnascimento. Acima do nivel do umbigo, a sensibilidade €

um salto de 19 por 100 mil habitantes para 23,4 por 100 mil movimentos estéo dentro des limites normais.

habitantes, o maior
Considerando essas informacgdes, julgue os itens a seguir.

registro na América do Su.

Considerando esse casoyclinico, julgue os itens a seguir.

0s

r o

57. Os acidentes de transito sdo uma das principais causap dé6. A regido do_sistema mnervoso afetada, nesse caso,
morte no mundo, vitimando 1,25 milhdo de pessoas gor area cerebral.
ano, acumulando 6bitos principalmente em paisesricos.l 67. O cliente estaria na fase de comegar a correr, inici
58. Os trés nimeros de indenizagdes — por morte, fgor pular, com,dois pés e andar para tras, se 0s mem
invalidez permanente e por despesas médicas| — inferiores néo,fossem atrofiados.
aumentaram significativamente em 2015. 68. O cliente, provavelmente estd entre as criancas
59. O traumatismo créanio encefélico (TCE) é a patologia de nasceram com malformagdes congénitas de fecham
maior impacto na qualidade de vida; é importante causa do. tubo_ meural, cuja incidéncia mundial varia de 0,1} a
de morte e de deficiéncia fisica e mental. Os acidentes 10'casos para cada mil nascidos vivos.
de transito sdo a principal causa de lesdo cerebral £ a69. A mielomeningocele é uma forma de disrafis
segunda maior causa de internacdo hospitalar. espinal, ocasionada pela falha na fusdo dos a
60. A lesdo traumato-ortopédica é percebida come. u vertebrais anteriores e displasia medular.

limitante do desempenho ocupacional,
diretamente a estrutura e a funcéo do corpo. A interven

do terapeuta ocupacional se da na area de reabilitagdo,

proporcionando atividades cinesioterépicas para
melhor desempenho ocupacional.

Considerando que grandeypparte ‘da fundamentacgédo |do

conhecimento é derivada, dasw,cCiéncias biologic

também compreendem as pessoas a partir de perspec
sociolégicas e ecoldgicas. Eles’sdo preparados para expl
0s aspectosd impalpaveis, simbdlicos e irracionais
pensamento e de_comportamento humano.

HAGEDORN; ROSEMARY. 2003. p. 49, com adaptacbes

A respeito. do processo saude-doenca e da Tera
Ocupacionalpjulgue os itens a seguir.

61. A Terapia Ocupacional, no tratamento do cliente, tem cor
objeto da profisséo a acéo, o fazer humano, o cotidiano.
O publico-alvo da terapia ocupacional varia de bebés
idosos, em espacos de intervencéo na saude, na educa
em programas sociais, no ambiente doméstico e

trabalho dos individuos que tenham deficiéncia cronica.

A saulde, para a terapia ocupacional, esta relacionad
capacidade dos clientes de se envolverem em ocupag
e atividades que permitam uma participacdo desejd
0ou necessaria nos respectivos contextos de vida.

62.

63.

pois, afefan,70.

ao

interdisciplinar que possua, ao menos, terap
ocupacional, fisioterapeuta, fonoaudidlog
otorrinolaringologista, gastroenterologista, neurologi
e nefrologista.

71. O cliente pode ter diagnéstico de bexiga neurogénic

S,

no

a

no

da

Nos cursos, em todos os niveis, exige-se do estud

assunto e, 0 que € pior, ndo referenciadas devidamente.
Demo, a pesquisa é entendida tanto como procediment
fabricacdo do conhecimento quanto como procediment
integrante de todo processo reconstrutivo de conhecimen

PRODANOV; FREITAS. 2013, com adaptagde

A respeito de métodos e técnicas de investigacao
itens a seguir.
procedimentos intelectuais e técnicos para que

respectivos objetivos sejam atingidos: os méto
cientificos.
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A crianca deverd ser encaminhada para uma eqtfi

nte

piaaprendizagem (principio cientifico e educativo), sendo péfrte

icd@laboracdo de trabalhos académicos e cientificos, julgut os

a a72. A investigacdo cientifica depende de um conjunto [de
oes

0s
S




O método dedutivo, de acordo com o entendimen
classico, € o método que parte do geral e, a seg
desce ao particular. A partir de principios, leis ou teori
consideradas verdadeiras e indiscutiveis, prediz
ocorréncia de casos particulares, com base na ldgica.
O conceito dialético € muito moderno e é o método q
parte da premissa de que, na natureza, tudo se relaci
e se transforma, e ha sempre uma contradigdo ineren
cada fenébmeno.

O método observacional consiste, especialmente, §
submeter os objetos de estudo a influéncia de cer
variaveis, em condi¢bes controladas e conhecidas p
investigador, para observar os resultados que a varia
produz no objeto.
O método fenomenolégico consiste em mostrar o que
um dado e em esclarecer esse dado. Nao expl
mediante leis nem deduz a partir de principios, m
considera imediatamente o0 que esta presente
consciéncia: o objeto.

Entende-se por acessibilidade a possibilidade e a condi¢ad

alcance, a percepcdo e 0 entendimento para utilizacdo, go

seguranga e autonomia, de espagos, mobiliarios, equipame

urbanos, edificagbes, transportes, informagdo e comunicagdo

0 Acerca do significado da atividade humana, julgue os ite
ir, seguir.

s

a 83. A escolha do instrumento ou do recurso pelo terap

e
ona
e a84.

significado entre praticas culturais, valores e crenca
um determinado coletivo social.

cultura. Elas envolvem habitos, técnicas, instrument
materiais construidos socialmente e com conhecime
historicamente constituidos.

Trabalhar com atividades em Terapia Ocupacion

lidar com mediacdo de relagbes mdltiplas situadas
tempo e nos espacos culturais.

bm
as
elo 85.
vel

As atividades sao inerentes do grupo, seégundo a Cié

da Ocupacdo, e é pela realizacdo das atividades
comunidade que a pessoassatisfaz necessidades e d
buscando um resultado previamente estabelecido.

A necessidade de formacéao ou
deiqualificagéo/requalificagéo constante tem sido estimulad
esemprego eddemais formas de precarizacdo influencia
aneira peryersa, o ¢posicionamento dos individuos
'mundo dg. trabalho.

hto

inclusive 0s respectivos sistemas e tecnologias, bem como

outros servigos e instalagdes abertos ao publico, de uso pul
ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na ry
por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Acerca desse assunto, julgue os itens a seguir.

77. A ABNT NBR 9584:1997 é a norma que estabeled
critérios e parémetros técnicos a serem observad
guanto ao projeto, a construgdo, a instalagéo e
adaptacdo do meio urbano e rural e de edificagbes

lico
ral,

HENNINGTON. 2011.

Considerando, as relagfes de trabalho, julgue os iten

seguir.

e 87. A LER/DORT tem acometido homens e mulheres
0s plena fase produtiva e tem causado inime
5 afastamentos do trabalho, e quase sempre evolui p

a ; .
as incapacidade permanente.

condicGes de acessibilidade 88. A experiéncia do afastamento do trabalho por adoecim
78. As adaptacBes veiculares dividem-sé em, dois grupos:|os _proﬂsspga:j esta marcgdﬁ] soua: € historicamente
equipamentos padronizados e 0s. equipamentas,especials. 89 Xcapaq ade para o tral aho € p%a w&segurzncl;ﬁ. d
79. A tecnologia assistiva atua ‘Gomo ua abordagem ° ¢ tterap|a ocupacional na Saf[J e do trabalhador
filosofica que faz parte do processo de'desenvolvimerjto anto na prevencao —guanto  na promoecao.
do produto como um 4odo, visando 'a atender &s reabilitacdo de trabalh_adores, 0 terapeuta ocupaci
necessidades da maioria.dos usuarios. atua somente com equipe de suporte. .
80. A terceira edicdo dd ABNTINBR 9050:2015, cancelafe 20- A garantia dos direitos do trabalhador € assegur
= A . ' ' 9
substitui a edi¢cdo anterior (ABNT NBR 9050:2004). \(;'Stg gue cerca dg 5'2/((’1 das ((eijrresbaThfazce:?To rey
81. As muletas, os acessorios para transferéncia na camd, a%l Aa omunicacao de f' ente Ob' raba do ( )-
rampas e aS plataformasy‘as orteses e as proteses| sao™ terapia ocupaciona tedm 0 objetivo de promove
considerados equipamentos de tecnologia assistiva. autonomia, a crlaggo g espa(;?s para 0 vive
82. A prescricdo_de recursos e equipamentos de tecnologia expressar-se, considerando as relagoes sociais

assistivané ‘dever exclusivo e privativo do terapeu
ocupaciaonal.

As atividades humanas ocorrem em um contexto
desigualdade ndo somente econbémica, na medida em
existemdeficits de capitais culturais que podem, por exempl
influenciar o acesso a bens simboélicos. As agfes humanas €
localizadas em grupos sociais distintos que nos descrey
posicbes privilegiadas ou ndo privilegiadas de individuos
grupos conforme o acumulo e composicdo desses capitais

trajetoria da vida. Portanto, falar de atividade como instrumento 93. A meta da terapia ocupacional € a sequéncia de a(|0
pcial

ou recurso da terapia ocupacional é associa-la ao espago s
multidimensional na qual esta inscrita.

Cad. Ter. Ocup. UFSCar, Sé&o Carlos, V. 213.r2013.
p. 459-460, com adaptacdes.

D

parte fundamental do processo de reabilitacdo e

fa . ~
reinsercao no trabalho.

de A respeito do planejamento do servico de terape

queocupacional, julgue os itens a seguir.

std@2. A triagem é definida como a revisédo de informag
em relevantes acerca de um cliente em perspectiva
e determinar a necessidade posterior de avaliacdo
na intervencao.

para atingir o objetivo.
O objetivo, na terapia ocupacional, € o resultado fi
previsto em razéo de uma série especifica de parametr

94,
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As atividades humanas sdo compreendidas no camp




95. O profissional identifica as necessidades e objetivos o Considerando a terapia ocupacional no campo social, lidahdo
cliente no contexto da respectiva vida usando |a com a producdo e ocupacdo do individuo, julgue os iters a

entrevista estruturada.
96. O raciocinio clinico do terapeuta ocupacional

D~

seguir.

continuo e em desenvolvimento e comeca quando| o 107. Para a efetivacdo do trabalho do terapeuta ocupacipnal

terapeuta ocupacional descreve o plano de tratamepto
para o cliente.
97. O projeto terapéutico singular (PTS) incorpora a no¢#o
interdisciplinar, que recolhe a contribuicdo de varigs

especialidades e de distintas profissdes. 108.

Considerando o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei
Brasileira de Inclusédo de 2015 —, julgue os itens a seguir.

98. A pessoa com deficiéncia sera protegida de toda forma 109

de negligéncia, discriminacdo, exploragéo, violéncia,
tortura, crueldade, opressédo e tratamento desumano| ou

degradante. 110.

99. Ao Estado é recomendado que assegure a pessoa fom
deficiéncia a prioridade, a efetivacdo dos direitds

referentes a vida, a salde, a sexualidade, a paternidade e a

maternidade, a alimentacdo, a habitacdo, a educacég
profissionalizacdo, ao trabalho e a previdéncia social.

a

social, parte-se do principio de que é necessario que hjija o
reconhecimento do outro como sujeito autdnomo, cono
ideia fundamental e principio norteador, vendo-o coiho
interlocutor do processo que se promove.

A intervencdo no dmbito social prevé uma atuacéo o
embasada em saberes plurais e em acgBes voltadgs ao
coletivo, mas na cultura especifica local e na via
cotidiana do individuo inserido, utilizando-se
atividade como mediadora dasy. relacbes e efxo
organizador da intervencao.
Na terapia ocupacional social, o trabalho também||se
fundamenta na prética «€oletiva, contudo, utiliza |jo
conceito de oficinas deatividades e (ou) culturais.
O estado de vulnerabilidade social é produzido [ha
alianca da precariedade dotrabalho com a fragilidilde
dos vinculos sociais, 'sendouma categoria capaz| de
descrever a situagde’ de“'uma grande parcela| da
populagdorbrasileira:

100. O consentimento prévio, livre e esclarecido da pesspa
com deficiéncia € indispensavel para a realizacdo fe
tratamento, procedimento, hospitalizacdo e pesquisa
cientifica.

101. Os servicos do SUS e do SUAS deverdo promover ag

articuladas para garantir a pessoa com deficiéncia e a sua!

familia a aquisicdo de informacgdes, orientagbes e formjas
de acesso as politicas publicas disponiveis, com
finalidade de propiciar sua plena participacéo social.

102.Aos pais de criancas com deficiéncia incumbg
assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar,
acompanhar e avaliar o sistema educacional inclusiyvo
em todos os niveis e modalidades, bem como
aprendizado ao longo de toda a vida.

103. A pessoa com deficiéncia tem, direito ao trabalho de
livre escolha e aceitagdo, em ambiente acessivel
inclusivo, em igualdade de oportunidades com as
demais pessoas.

Acerca dos modelos de intervengéo da terapia ocupacional,
julgue os itens a seguir!

104. O modelo’biossocial adota uma forte abordagem cdm
base nas estruturas’@no desempenho do individuo.

105. O modeélo PPAO tem base em modelos biopsicossociais 114
ou’sociais de incapacidade e prioriza a promogéo fe 115.

bem-estar em termos ocupacionais mais que a doenca.
106. O madelo de ocupac¢Bes humanas tem firmes bases| no
processo,de desenvolvimento, aprendizagem e adaptac@o.

frequentemente degenerativo
jeSprogressiva e em diminuicdo da funcdo, com dor localiziida
as articulagdes, formacéo de edema e possibilidade| de
desenvolvimento de deformidades,
envolvimento do
significativas, incluindo o descanso, o sono e a participaltdo
no. trabalho, no lazer e no autocuidado.

112.

113.

A natureza erbnica da artrite reumatoide e o0 culfso
resultam em incapacidade

0 que alteral|o

individuo em tarefas basicas ||e

CAVALCANTI; GALVAO. 2007. p. 238, com adaptagdes

O Considerando as informacBes apresentadas, julgue os it¢ns a
seguir.

€111.A meta final do plano de tratamento da terafjia

ocupacional, nesse contexto, € a diminuigdo da dor(e a
diminuicdo do edema.

A artrite reumatoide € uma condicdo que afeta dijas
vezes mais os homens que as mulheres.

As articulagBes mais afetadas, na méo, sdo o punhp, a
articulacdo metacarpo falangeana e a interfalangehana
proximal, além da bainha dos tendfes flexores| e
extensores, que pode eventualmente apresentar néd|ulos.
A artrite reumatoide € uma doenca sistémica.

A artrite reumatoide ndo reduz a funcédo da habilida/de
motora fina, apesar da gravidade da deformidade, ja jue
0s nbdulos séo, em grande parte, nas articulagées.

Area livre |

O intuito do trabalho do terapeuta ocupacional na arga
social tem sido fomentar estratégias para o fortalecimento
das redes de suporte pessoais e social de sujeitos |em
contextos de vulnerabilidade social, com vistas |a
possibilidade de construgdo de perspectivas de futuro| a
partir de maior autonomia e inser¢cdo social, embasados nos
pressupostos do exercicio da democracia e dos direitos
decorrentes da cidadania.

LOPES et al, 2010; LOPES; BORBA; CAPPELLARO, 2011.
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A respeito da cinesiotivadade no tratamento de individups

acometidos por disfuncdes fisicas, julgue os itens a seguir

116. As tarefas, na terapia reeducativa, sdo somadas

métodos e irdo produzir movimentacdo semelhante| a

vivéncia no cotidiano.

117. O exercicio orientado pelo terapeuta ocupacional con| o

objetivo principal de controle postural é considerado

movimento resistido.

118. O exercicio é considerado autopassivo quando o propr

cliente realiza a atividade, facilitando a acdo com
outro membro.

(0]
o

119. O exercicio ativo associado é aquele em que é realizado

com ajuda do terapeuta ocupacional e a favor
gravidade.

120.0 exercicio dirigido é aquele em que o terapeufa

la

ocupacional acrescenta recurso com resisténcia, como

pesos e molas.

Area livre |

Q
S
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