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INSTRUCOES

e Vocé recebera do fiscal

o um caderno de questdes da prova objetiva contendo 50 (cinquenta) questées de multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas
de resposta cada uma, e apenas uma alternativa correta;

o um cartao de respostas 6tico personalizado.

e \Verifique se a numeragdo das questdes, a paginacdo do caderno de questées e a codificacdo do cartao de respostas 6tico
estao corretas.

¢ Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificagéo, escreva no espaco apropriado do cartao de respostas,
com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Os homens se educam entre si.

e Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois ndo havera prorrogagado desse
prazo. Esse tempo inclui a marcagéo do cartdao de respostas 6tico.

e Somente sera permitido levar o caderno de questbes da prova objetiva apés 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos do inicio da
prova.

e Somente apos decorridas 2 (duas) horas do inicio da prova, vocé podera entregar seu cartdao de respostas 6tico e retirar-se da
sala.

e ApoOs o término da prova, entregue ao fiscal do IADES o cartao de respostas devidamente assinado.

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, fabricada de
material transparente.

e Na&o é permitida a utilizagdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicagéo. Desligue e guarde em embalagem fornecida pelo
fiscal do IADES: maquina fotogréafica; telefone celular; relégio; gravador; bip; receptor; pager; notebook; tablet eletronico;
walkman; aparelho portatil de armazenamento e de reprodugdo de musicas, videos e outros arquivos digitais; agenda eletronica;
palmtop; régua de calculo; maquina de calcular e (ou) qualquer outro equipamento similar.

e Na&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas.

e Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicagdo de provas na companhia de um fiscal do IADES.

¢ Na&o sera permitida a utilizagao de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

e Verifique se os seus dados estdo corretos no cartdao de respostas. Caso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s)
campo(s) a ser(em) corrigido(s), conforme instru¢cdes no cartao de respostas.

¢ Leia atentamente cada questao e assinale, no cartao de respostas 6tico, uma Unica alternativa.

e O cartao de respostas 6tico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem podem conter nenhum registro fora
dos locais destinados as respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdao de respostas é cobrir, fortemente, com caneta esferografica preta ou
azul, o espago a ela correspondente. Marque as respostas assim: .



CONHECIMENTOS BASICOS
Questoes de 1 a 25

LINGUA PORTUGUESA
Questoes de 1 a 10

Texto 1 para as questoes de 1 a 4.

Disponivel em: <http://portal.saude.gov.br/saude/campanha/
anuncio2fase20,2x26,6_150813.jpg>. Acesso em: 27/9/2013.

QUESTAO 1

O contetdo da parte ndo verbal (imagem central) do texto
tem, principalmente, o propésito de

(A) reforgar o contetido expresso pela parte verbal.

(B) meramente ilustrar a parte verbal.

(C) provocar o riso do interlocutor por meio do humor
sugerido verbalmente.

(D) contradizer o apelo feito na parte verbal.

(E) esclarecer as possiveis ddvidas geradas pela parte
verbal.

QUESTAO 2

Assinale a alternativa que, em conformidade com a norma
padrdo, reproduz o sentido original do periodo “Todas as
criangas menores de 5 anos devem comparecer ao posto de
vacinagdo para atualizacdo da caderneta.”

(A) Toda a crianca menor de 5 anos deve comparecer ao
posto de vacina¢do para atualizagc@o da caderneta.

(B) Todas as criangas com até 5 anos devem comparecer
ao posto de vacinagdo afim de atualizarem a
caderneta.

(C) Para que a caderneta seja atualizada, todas as
criancas menores de 5 anos devem comparecer ao
posto de vacinacio.

(D) Qualquer criangca que tenha até 5 anos devem
comparecer ao posto de vacinagdo para atualizagdo
da caderneta.

(E) As criangas de 5 para baixo devem ir no posto de
satide para atualizarem a sua caderneta.

QUESTAO 3

Se, no trecho “Todas as criangas menores de 5 anos devem
comparecer ao posto de vacinag¢do”, o termo em destaque
fosse substituido por a unidade de vacinacao,

(A) o uso da crase seria facultativo.

(B) o uso da crase seria obrigatério.

(C) o uso da crase seria proibido.

(D) aestrutura da orag@o seria alterada.

(E) o uso da virgula entre o verbo e 0 novo termo seria
obrigatdrio.

QUESTAO 4

As figuras de estilo sdo utilizadas quando se deseja garantir
maior expressividade ao texto. Com base nessa informacdo, é
correto afirmar que, em “Melhorar sua vida, nosso
compromisso.”, ocorre

() comparago.
(B) hipérbole.
(C) sinestesia.
(D) antitese.

(E) elipse.

Texto 2 para as questoes de 5 a 8.

O que a mandioca tem

Fonte de fibras e isenta de gliten — qualidade que
a faz ndo pesar tanto na digestdio —, a mandioca carrega
versatilidade no nome, nas condi¢des de plantio e nas
formas de preparo. Dependendo da regido, é chamada de
aipim, macaxeira, maniva, uaipi ou xagala. Nao ha tempo
ou terra ruim pra ela. “A mandioca é um camelo vegetal”,
brinca o engenheiro agronomo da EMBRAPA Joselito
Motta, fazendo referéncia ao fato de que a planta cresce em
solos pobres e resiste a periodos de seca. A mesa, ela pode
ser degustada cozida, frita, em puré e d4 origem a tapioca,
polvilho e farinha. Ah, a brasileirinha ainda é barata: custa
em média 2 reais o quilo, 30% a menos que a batata.

Por falar na sua rival, a mandioca leva certas
vantagens. “Ela possui maior quantidade de vitaminas A,
B1, B2 e C”, diz a nutricionista Maria Carolina Von

16 Atzingen, da Faculdade de Satide Puiblica da Universidade
de Sdo Paulo. Fazendo justi¢a, porém, precisamos avisar
que a abundancia em energia traz um efeito colateral: 100

19 gramas de mandioca tém quase trés vezes mais calorias que

20 a mesma por¢ao de batata — sdo 160 calorias contra 58.

Disponivel em: <http://saude.abril.com.br/edicoes/0366/nutricao/mandioca-
751456.shtml?origem=home>. Acesso em: 27/9/2013, com adaptacdes.

QUESTAO 5

Acerca das informacdes do texto, € correto afirmar que a

(A) mandioca é um produto vantajoso tanto para quem a
produz quanto para quem a consome.

(B) mandioca é versatil, sobretudo porque apresenta
vdrias denominagdes.

(C) Dbatata, por ser bem mais cara do que a mandioca, ndo
deve ser consumida.

(D) batata ndo possui as vitaminas A, B1, B2 e C.

(E) Dbatata ndo apresenta qualquer tipo de vantagem em
relacdo a mandioca.
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QUESTAO 6

De acordo com a norma padrdo da lingua portuguesa,
assinale a alternativa correta.

(A) Em “qualidade que a faz ndo pesar tanto na digestdo”
(linhas 1 e 2), o pronome em destaque poderia ser
substituido por lhe desde que sua posicdo fosse
deslocada para depois do verbo.

Na oracdo “Nao hd tempo ou terra ruim pra ela.”
(linhas 5 e 6), o verbo poderia ser substituido por
tem.

O gertndio, nos trechos “fazendo referéncia ao fato
de que a planta cresce em solos pobres e resiste a
periodos de seca.” (linhas 8 e 9) e “Fazendo justica,
porém” (linha 17), poderia ser substituido por ao
fazer, no primeiro caso, e por Ao fazer, no segundo.
A acentuagdo gréfica dos vocdbulos “puré” (linha 10)
e “da” (linha 10) justifica-se pela mesma regra.

Na oracdo “100 gramas de mandioca tém quase trés
vezes mais calorias que a mesma porcdo de batata”
(linhas de 18 a 20), o verbo deixaria de ser acentuado
caso o sujeito fosse 1 grama de mandioca.

QUESTAO 7

A conjungdo “porém” (linha 17) foi utilizada para

(A) apresentar uma informacdo que explica o conteddo
da oragdo anterior.

(B) introduzir uma informagdo que se opde ao conteido
exposto na oragdo anterior.

(C) esclarecer a ideia que foi expressa anteriormente.

(D) apresentar um dado que serd refutado pela oracdo
seguinte.

(E) relacionar duas oragdes pela ideia de condigdo.

QUESTAO 8

Considerando o contexto em que aparece o vocdbulo
“brasileirinha” (linha 11), assinale a alternativa correta.

(A) Classifica-se como substantivo e foi empregado no
grau diminutivo para expressar uma referéncia
pejorativa a mandioca.

Funciona como adjetivo e foi empregado no grau
diminutivo para sugerir uma suposta relacdo afetiva
do povo brasileiro com a mandioca.

Funciona como substantivo e, empregado no grau
diminutivo, expressa uma referéncia carinhosa a
mandioca para sugerir a relagdo de familiaridade do
povo brasileiro com esse alimento.

Funciona como adjetivo e indica uma meng¢ao irOnica
a mandioca, que, na verdade, ndo € tdo apreciada
pelo povo brasileiro.

(E) Classifica-se como um adjetivo substantivado que
reforga o tom predominantemente irénico do texto.

Texto 3 para responder as questoes 9 e 10.

Mexa-se na terceira idade

Quando parece que o corpo ndo aguenta mais oS
esfor¢os de atividades cotidianas, nada melhor que revigora-
lo com atividades fisicas regulares. E o que mostra uma
pesquisa divulgada em setembro de 2009 pela Hebrew
University Hadassah Medical School, de Jerusalém, que
acompanhou 1.861 voluntérios entre 70 e 88 anos de idade. O
estudo concluiu que aqueles que praticavam atividades fisicas
regularmente aumentaram a expectativa de vida em 15 %
depois dos 70 anos e permaneceram independentes por mais
tempo.

A prética do exercicio fisico na terceira idade pode
retardar o aparecimento de complica¢des e trazer varios
beneficios. “Diminui o risco cardiovascular, aumenta a massa
muscular e a dssea, melhora a coordenacdo, a flexibilidade, a
forca muscular, assim como a atencdo, o equilibrio e a
conscientizacdio corporal”, explica Telma de Almeida Busch
Mendes, fisioterapeuta e coordenadora da pés-graduagdo em
gerontologia do Hospital Israelita Albert Einstein (HIAE).

Nao é somente o corpo que agradece. Também do
ponto de vista psicolégico a atividade fisica traz grandes
beneficios. Associada a socializagdo, pode ajudar no
equilibrio do humor, diminuir a ansiedade e até atuar como
coadjuvante em alguns casos de depressdo leve, segundo
Mirio Sérgio Rossi Vieira, fisiatra e médico do esporte do

25 HIAE.

Disponivel em: <http://www.einstein.br/einstein-saude/bem-estar-e-
qualidade-de-vida>. Acesso em: 16/10/ 2013, com adaptacdes.

QUESTAO9

Assinale a alternativa que apresenta periodo simples.

(A) “Quando parece que o corpo ndo aguenta mais oS
esforcos de atividades cotidianas, nada melhor que
revigord-lo com atividades fisicas regulares.”
(linhas de 1 a 3).

“E o0 que mostra uma pesquisa divulgada em
setembro de 2009 pela Hebrew University Hadassah
Medical School, de Jerusalém” (linhas de 3 a 5).

“O estudo concluiu que aqueles que praticavam
atividades fisicas regularmente aumentaram a
expectativa de vida” (linhas de 6 a 8).

“A prética do exercicio fisico na terceira idade pode
retardar o aparecimento de complicagcdes e trazer
varios beneficios.” (linhas de 11 a 13).

“Associada a socializacdo, pode ajudar no equilibrio
do humor, diminuir a ansiedade e até atuar como
coadjuvante em alguns casos de depressdo leve”
(linhas de 21 a 23).

QUESTAO 10

A respeito da construcdo do texto, assinale a alternativa cuja
estratégia nao condiz com a argumentacdo utilizada pelo autor.

(A) Citacdo de discurso de autoridade.

(B) Utilizagao de dados estatisticos.

(C) Amparo de pesquisa para legitimagdo do ponto de
vista.

(D) Utilizacdo de discurso cientifico.

(E) Argumento por conceituacio.
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RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO
Questoes de 11 a 15

QUESTAO 11

Considere que certo remédio deve ser administrado em doses
1 2 . z

de - do frasco em que é vendido. Apds gastar 5 frascos e

meio, quantas doses terdo sido administradas?

(a) 30.
(B) 31
(c) 32
(D) 33.
(E) 34.

QUESTAO 12

Uma prova para candidatos a determinado emprego verificou
se eles conheciam razoavelmente os idiomas inglés e
espanhol. A correcdo das provas de todos quanto a esse
quesito indicou que 14 candidatos sabiam inglés, 12 sabiam
espanhol, 5 sabiam ambas e 10 nfo sabiam nenhuma. Um
dos candidatos colocou uma observac¢do dizendo que sabia
francés. Qual era o niimero de candidatos?

(a) 31
(B) 32.
(C) 36.
(D) 41.
(E) 42

QUESTAO 13

Em uma cole¢do de selos, a quantidade de selos estrangeiros
representa 72% da quantidade de selos nacionais. Se a
colecdo tem menos que 80 selos, o nimero de selos
estrangeiros € igual a

a) 12
(B) 18.
(C) 24
(D) 30.
(E) 36.

QUESTAO 14

A negacdo logico-matemdtica de “estd chovendo 14 fora e eu
estou dentro de casa” é

(A) ndo estd chovendo la fora ou eu ndo estou dentro de
casa.

(B) estda chovendo la fora e eu ndo estou dentro de casa.

(C) ndo esta chovendo 14 fora e eu estou dentro de casa.

(D) ndo estd chovendo 14 fora nem eu estou dentro de
casa.

(E) ndo estd chovendo 14 fora ou eu estou dentro de casa.

QUESTAO 15

Trés irmdos receberam mesadas iguais e cada um gastou
metade do que recebeu. Dois deles depositaram, cada um, 20
reais em suas cadernetas de poupanga. Nesse momento,
viram que, os trés juntos, ainda tinham 50 reais. Quantos
reais cada um recebeu de mesada?

(a) 120.
(B) 90.
(c) 75.
(D) 60.
(E) 45.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH
Questoes de 16 a 20

QUESTAO 16

Assinale a alternativa que contempla todos os servigos a
serem prestados, de forma gratuita, a comunidade pela
EBSERH, listados na lei que autorizou sua criagao.

(A) Assisténcia médico-hospitalar e ambulatorial.

(B) Assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio terapéutico.

(C) Assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico.

(D) Assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagnéstico e terapéutico.

(E) Assisténcia médico-ambulatorial e de apoio
diagnéstico e terapéutico.

QUESTAO 17

A Lei Federal n® 12.550/2011 dispde que, quanto 2 sua
natureza juridica, a EBSERH € um (a)

(A) autarquia, com personalidade juridica de direito
publico.

(B) sociedade de economia mista unipessoal, com
personalidade juridica de direito privado.

(C) empresa publica, com personalidade juridica de
direito publico.

(D) 6rgdo publico vinculado ao Ministério da Educag@o.

(E) empresa publica, sujeita ao regime juridico préprio
das empresas privadas.

QUESTAO 18

A quem compete deliberar sobre o plano de saldrios,
beneficios, vantagens e quaisquer outras parcelas que
componham a retribuicdo dos empregados da EBSERH?

(A) Ao Ministério da Educacio.

(B) A Diretoria Executiva da EBSERH.

(C) Ao Ministério da Saude .

(D) Ao Conselho de Administragcdo da EBSERH.
(E) Ao Congresso Nacional.
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QUESTAO 19

Conforme previsio do Estatuto Social da EBSERH, a quem
compete acompanhar e avaliar periodicamente o seu desempenho?

(A) A Diretoria Executiva.

(B) Ao Conselho de Administrac@o.
(C) Ao Conselho Consultivo.

(D) Ao presidente.

(E) Ao Conselho Fiscal.

QUESTAO 20

No que se refere a EBSERH, conforme previsdo de seu
Regimento Interno, submeter ao Conselho de Administracdo
as propostas de aquisi¢do de insumos e novas tecnologias é
competéncia da Diretoria

(A) de Atencdo a Sauide e Gestdo de Contratos.

(B) de Gestdo de Pessoas.

(C)  Administrativa Financeira.

(D) de Gestdo de Processos e Tecnologia da Informagao.
(E) de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes de 21 a 50

LEGISLACAO APLICADA AO SUS
Questoes de 21 a 25

QUESTAO 21

Um senhor, atualmente com 53 anos de idade, trabalhador
rural desempregado, procura uma unidade de satide do bairro
por causa de uma dor no membro inferior direito. Ele
demonstra preocupagdo quando o médico da atengdo
primdria prescreve um medicamento e o encaminha para um
ortopedista no hospital publico regional. Por estar
desempregado, imagina que ndo terd direito a receber os
medicamentos, nem a ser atendido no hospital. Nessa
situacdo hipotética, considerando as possiveis informagdes
prestadas a ele sobre a evolugdo histérica do sistema de
saude no Brasil, assinale a alternativa correta.

(A) O Instituto Nacional de Previdéncia e Assisténcia
Social (INAMPS) garantia acesso universal a todos
os cidadaos.

(B) No hospital regional, as consultas com médico sio
garantidas pelo Sistema Unico de Sadde (SUS),
porém a assisténcia farmac€utica niao se inclui nas
acdes do SUS.

As agdes e os servicos de saide que integram o SUS
preveem igualdade de assisténcia a sadde, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie,
incluindo-se, portanto, cidaddos ativos
profissionalmente ou néo.

Pelo principio da regionaliza¢do no SUS, o senhor do
caso hipotético somente teria direito ao atendimento
gratuito no hospital, caso se tratasse de
estabelecimento de saide municipal.

A integralidade, como principio do SUS, prevée
atendimento ao individuo em todas as unidades de
saude que realizam atencdo primdria, com especial
atencdo as acdes preventivas, sem previsdo das acdes
de cura e reabilitagdo.

QUESTAO 22

A associacdo de moradores de determinado bairro deseja
organizar-se para participar das decisdes de sadde do
municipio. Com base na Lei n® 8.142/1990 e considerando
essa situacdo hipotética, assinale a alternativa correta sobre
as possibilidades de participagdo popular no Sistema Unico
de Sadde (SUS).

(A) A participagdo popular no SUS € exercida
basicamente durante as conferéncias de saude, que
acontecem a cada trés anos, com representagdo dos
vérios segmentos sociais.

A representacio dos usudrios nos Conselhos de satude
di-se conforme o interesse do chefe do Poder
Executivo na escolha dos segmentos que comporao o
conselho e a consoante paridade entre os diversos
segmentos.

Os planos de saide e os relatérios de gestdo de
municipios, estados e do Distrito Federal sio
essenciais para a transferéncia de recursos para a
saide e ndo sdo apreciados pelos respectivos
conselhos de satde.

As conferéncias de satide e os conselhos de satde
terdo sua organizagdo e as normas de funcionamento
definidas em regimento proprio, aprovadas pelo
respectivo conselho.

O Conselho de Satde é 6rgdo colegiado consultivo,
convocado periodicamente pelo Poder Legislativo da
esfera de gestdo correspondente.

QUESTAO 23

A histéria clinica de muitas pessoas atendidas nos servigos de
saude revela condigdes de vida que afetam o bem-estar e a
saide. Considerando essa informagcdo e com base nos
determinantes sociais da sadde, assinale a alternativa correta.

(A) O processo saide-doenca deve ser entendido como a
relacdo entre as condi¢des bioldgicas e as
psicoldgicas e exclui a necessidade de abordar o
contexto social.

As condi¢ées de trabalho, a estrutura das redes
sociais e comunitarias, o estilo de vida dos
individuos, a idade, o sexo e aspectos hereditrios
sdo alguns dos fatores que exemplificam
determinantes sociais da sadde.

O impacto que a doenga pode ter sobre a situacdo
socioecondmica do individuo e da respectiva familia
compde um contexto diferente do relativo a andlise
dos determinantes sociais da satide.

Politicas publicas de abrangéncia populacional, que
promovem mudangas de hébitos, interferem apenas
na saide do individuo, sem qualquer importincia
para alteracdes nos determinantes sociais da sadde.

(E) Diminuir a exposi¢do a riscos € a forma mais eficaz
para alterar os determinantes sociais da sadde.
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QUESTAO 24

No ano de 2012, foram redefinidas diretrizes para institui¢do,
reformulacdo, reestruturagdo e funcionamento dos conselhos
de sadde. Essas redefini¢des foram dadas pela Resolugdo n®
453/2012, do Conselho Nacional de Sadde. A respeito do
disposto na referida resolucao, é correto afirmar que

(A) o presidente do Conselho de Sadde deve ser eleito entre
os membros do préprio conselho, em reunidio plendria.

(B) o Conselho de Satde pode formular e propor
estratégias para o controle da execucdo de politicas
publicas de saide, com excecdo do seu aspecto
econdmico e financeiro.
a participacdo nas conferéncias de saude ¢é paritdria,
com 50 % de usudrios € 50 % de trabalhadores da
saude, sem representacao do setor privado conveniado.
a representacdo do Ministério Publico nos conselhos
de satde é importante.
os conselhos de saide ndo devem interferir na
Politica de Gestdo do Trabalho e Educacdo para a
Satide no Sistema Unico de Satide.

QUESTAO 25

Acerca do direito da populacdo a sadde, descrito na
Constituicao Federal de 1988, assinale a alternativa correta.

(A) A descentralizag@o dos servicos de saude faz com que
os secretdrios de sadde dos municipios sejam
hierarquicamente superiores aos secretirios municipais.

(B) A assisténcia a saude, no Brasil, é a responsabilidade
principal do Sistema Unico de Satde (SUS).

(C) O poder publico pode executar agdes e servicos de
saide de maneira direta ou por meio de terceiros, e
também por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

(D) A vigilincia sanitéria, a epidemioldgica e a de saide
do trabalhador sdo atribuicdes das politicas piblicas
ambientais externas ao SUS.

O financiamento da saide € fung¢do da Unido, sem
participagdo direta de estados e municipios.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes de 26 a 50

QUESTAO 26

De acordo com o Cédigo de Etica em Enfermagem,
considere que um profissional pratica um ato ou acdo
precipitada, sem cautela, reflexdo, mesmo tendo perfeito
conhecimento do risco, ignorando a ciéncia e com culpa
comissiva. Tal acdo € classificada como

(A)  impericia.
(B) negligéncia.
(C)  imprudéncia.
(D) indoléncia.
(E) abuso.

QUESTAO 27

A Lei n® 7.498/1986 dispde sobre a regulamentagio do
exercicio da enfermagem e dd outras providéncias. No art. 7,
a lei regulamenta a profissdo de técnico de enfermagem.
Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

(8) E considerado técnico de enfermagem o titular do
diploma ou do certificado legalmente conferido por
escola ou curso estrangeiro, registrado em virtude de
acordo de intercAmbio cultural ou revalidado no
Brasil como diploma de técnico de enfermagem.

E considerado técnico em enfermagem o titular do
diploma ou do certificado de técnico de enfermagem,
expedido de acordo com a legislacio e sem
obrigatoriedade de registro pelo 6rgdo competente.

A enfermagem ¢ exercida privativamente pelo
enfermeiro, pelo técnico de enfermagem e pelo
auxiliar de enfermagem, respeitados os respectivos
graus de habilitacio.

A enfermagem e suas atividades auxiliares somente
podem ser exercidas por pessoas legalmente
habilitadas e inscritas no Conselho Regional de
Enfermagem, independente da jurisdicdo na &rea
onde ocorre o exercicio.

E atribuido ao técnico de enfermagem o
planejamento, a organizagdo, a coordenagdo, a
execucdo e a avaliacdo dos servigos da assisténcia de
enfermagem.

QUESTAO 28

Os artigos 7° e 12° da Lei n® 7.498/86 mencionam que o
técnico de enfermagem exerce atividade de nivel médio, o
que envolve orientagdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participard no planejamento
da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe, especialmente,

(A) organizar e dirigir os servigos de enfermagem e suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas
prestadoras desses servicos.

(B) realizar cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

(C) executar todas as acdes assistenciais de enfermagem
durante sua jornada de trabalho.

(D) coordenar, privativamente, a programag¢do da
assisténcia de enfermagem.

(E) participar da orienta¢do e supervisdo do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar.

QUESTAO 29

Um exemplo de instrumental fundamental para cirurgias € o
bisturi elétrico, que produz no corpo humano os efeitos de

(A) congelagdo e oxidacdo.

(B) fulguragdo e dissecgdo.

(C)  dissecgdo e oxidacdo.

(D)  oxigenagdo e pasteurizagio.
(E) disseccdo e coagulacio.

CONCURSO PUBLICO — AREA ASSISTENCIAL — EBSERH

201 — Técnico em Enfermagem

PAGINA 6/9




QUESTAO 30

Em relagdo ao Decreto n® 94.406/1987, assinale alternativa
correta.

(A) As instituicdes e servigos de sadde incluirdo a
atividade de enfermagem na sua programacio,
independente de planejamento.

(B) O exercicio da atividade de enfermagem serd
permitido ao profissional inscrito no Conselho
Regional de Enfermagem de qualquer regido.

(C) O decreto regulamenta a Lei n® 7.498/1986, que
dispde sobre o exercicio da enfermagem.

(D) De acordo com decreto, o programa de enfermagem
ndo abrange a prescricao de enfermagem.

(E) O decreto dispde sobre o dimensionamento do
quadro de profissionais da saude.

QUESTAO 31

Os artigos hospitalares sdo materiais empregados na
assisténcia a saude. Os artigos que entram em contato com
pele ndo integra ou com mucosas integras do paciente sdo
denominados

(A) ndo-criticos.
(B) semicriticos.
(C) criticos.

(D) contaminados.
(E) acriticos.

QUESTAO 32

Esterilizagdo é o processo pelo qual os microrganismos sao
mortos a tal ponto que ndo seja mais possivel detecta-los no
meio de cultura padrio no qual previamente haviam
proliferado. Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

(A)  Acido peracético é utilizado na esterilizagdio como
processo fisico-quimico.

(B)  Autoclave é um processo quimico de esterilizacao.

(C) Pastilhas de paraformaldeido sio empregadas na
esterilizac@o apenas como processo quimico.

(D) Plasma de per6xido de hidrogénio é um processo
fisico, apenas.

(E) Calor seco tem baixo poder de penetragdo, pois se faz
de forma irregular e vagarosa.

QUESTAO 33

Considere um paciente na sala de recuperagdo pés-
anestésica. O enfermeiro e o anestesista devem monitorar as
condigdes gerais do paciente a cada minuto ou hora para que
ele seja liberado desse setor. Um dos métodos conhecidos
nesse processo é o

(A) Kocher.

(B)  Aldret e Kroulik.
(C) Addisson.

(D) David Rocci.
(E) Mayo.

QUESTAO 34

Para limpeza e desinfeccdo de salas cirtrgicas, € necessario
cumprir critérios para a selecio e o uso adequado de
processos fisicos e quimicos de limpeza e desinfec¢do em
estabelecimentos de saude. Acerca desse tema, assinale a
alternativa correta.

(A)  Areas semicriticas sdo todas as dreas ocupadas por
pacientes portadores de doencas infecciosas de alta
transmissibilidade e de doengas nao-infecciosas.
Devem ser limpas.

Unidade de tratamento intensivo adulto, infantil,
neonatal e sala de hemodidlise sdo consideradas dreas
semicriticas.

Escritdrios, depésitos e sanitdrios em um hospital sdo
considerados dreas semicriticas.

Limpeza € a operacdo realizada para a remogao fisica
de sujidades, com a finalidade de manter o asseio e a
higiene do ambiente, sendo o nidcleo de todas as
acoes para os cuidados de higiene.

Areas contaminadas sdo aquelas em que se verifica a
presenca de sangue, pus e secregdes ou excregoes.
Devem passar por processos de limpeza com
remog¢do da matéria organica.

QUESTAO 35

A prevengdo das infecgdes hospitalares deve constituir o
objetivo de todos os profissionais da drea de saide. Uma
infeccdo hospitalar acrescenta, em média, cinco a dez dias ao
periodo de internagdo, eleva os custos e se constitui em
importante causa de morte durante a hospitaliza¢do. Acerca
desse tema, assinale alternativa correta.

(A) Infeccdo hospitalar é aquela que ja estd presente ou
em periodo de incubacdo no momento de entrada do
paciente em um hospital, desde que ndo esteja
relacionada com uma internagdo anterior no mesmo
hospital.

Limpeza concorrente € aquela realizada nas
dependéncias, durante a desocupacio dos pacientes.

Descontaminacdo e esterilizacdo sdo sindnimos, na
prevencdo de infeccao hospitalar.

Infec¢do hospitalar é qualquer infeccdo adquirida
apdés a admissdo do paciente no hospital e que se
manifesta durante a internag@o ou apds a alta, quando
relacionada com a internagdo.

O uso de luvas de procedimento é o meio mais
simples e eficaz para prevenir transmissio de
microrganismos em ambiente hospitalar.

QUESTAO 36

Considere uma situacdo hipotética em que foi prescrito para
uma paciente 1 mg de corticoide a cada 8 horas. A farmicia
do hospital dispde de frascos de 2,5 ml e cada ml contém 4
mg. Quantos ml serdo administrados a cada 8§ horas?

(a) 025 (B) 05 (¢) 1. (D) 15.
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QUESTAO 37

Em plantdo noturno, na Unidade de Terapia Intensiva, qual
conduta deve ser adotada pelo técnico de enfermagem apds
administrar uma medicagao intravenosa?

(A) Recapar agulha para evitar acidentes com terceiros.

(B)  Recapar agulha e jogar no lixo perfurocortante.

(C) Jogar agulha em sacos plasticos de cor leitosa.

(D) Recapar agulha e somente depois jogar no lixo em
saco plastico de cor preta.

(E) Desprezar no lixo de perfurocortante logo apds o uso.

QUESTAO 38

Para protec@o dos profissionais de saide e pacientes, faz-se
necessdrio adotar medidas de biosseguranga relacionadas
diretamente com o atendimento do paciente. Assinale a
alternativa que contempla integralmente a garantia de
biosseguranca.

(A) Uso de luvas no manuseio de material
perfurocortante.

(B)  Uso de equipamentos de protecdo individual (EPI).

(C)  Uso de dlcool glicerinado a 70%.

(D) Higienizagfo rigorosa das maos.

(E) Higienizagdo rigorosa das maos, uso de
equipamentos de protecao individual (EPI) e cuidado
no manuseio de material perfurocortante.

QUESTAO 39

Quando ocorrem lesdes na pele, tecidos, misculos e até
mesmo em 0ssos, essas dreas podem sofrer um processo
destrutivo ocasionado pela oclusdo da circulagdo sanguinea
devido a pressdo exercida de forma demorada. Qual a
denominacdo desse tipo de lesdo?

(A) Exsudagido.

(B) Transudacdo.

(€)  Ulceras de decibito.
(D) Isquemia.

(E) Necrose.

QUESTAO 40

Define-se como parada cardiorrespiratéria (PCR) a
interrup¢do subita e brusca da circulagdo sistémica ou da
respiracdo. Nessa situacdo de emergéncia, ¢ de suma
importancia que o técnico de enfermagem, no manuseio de
administracdo de farmacos, conheca a natureza da droga
farmacocinética e farmacodinimica. Acerca do tema,
assinale a alternativa correta.

(A) Adrenalina é usada para melhorar perfusdo do
coragdo e cérebro.

(B) Lidocaina é usada para corrigir acidose metabdlica e
respiratoria.

(C) Amiodarona € utilizada em assistolia.

(D) Vasopressina equivale a uma dose de atropina e
produz melhor efeito.

(E) Bicarbonato de sédio é usado para corrigir a
hipoxemia.

QUESTAO 41

Os riscos profissionais sdo os que decorrem das condi¢des
precdrias inerentes ao ambiente ou ao préprio processo
operacional das diversas atividades profissionais. Existem
grupos e cores que foram desenvolvidos para classificacio
dos riscos profissionais e ambientais. Assinale a alternativa
que caracteriza corretamente o grupo de risco.

(A)  Grupo I: Verde - riscos fisicos: poeira, frio, neblina,
calor.

(B)  Grupo II: Vermelho - risco de acidentes: eletricidade,
animais peconhentos, ilumina¢do inadequada.

(C)  Grupo III: Marrom — riscos quimicos: gases, calor,
fungos.

(D)  Grupo IV: Amarelo — riscos ergondmicos: monotonia
e repetitividade, controle rigido de produtividade,
trabalhos em turnos diurnos e noturnos.

(E) Grupo V: Azul — riscos bioldgicos: radiacdes nio-
ionizantes, parasitas, probabilidade de incéndio ou
explosdes.

QUESTAO 42

Um paciente chega ao pronto socorro com o membro inferior
direito totalmente queimado. Baseado na regra dos nove, é
correto afirmar que o percentual da drea comprometida foi de

(a)  9%.

(B) 18%.
(©)  27%.
(D)  32%.
(E)  36%.

QUESTAO 43

O choque ¢ definido como perfusio e oxigenacdo
inadequadas dos 6rgdos e tecidos. E uma situacio de
emergéncia, que, se ndo for tratada rapidamente, pode levar o
individuo a complicacdes possiveis de sequelas e até a dbito.
Considere que um paciente ¢ admitido no pronto socorro,
vitima de acidente motociclistico, com trauma abdominal e
fraturas multiplas. Assinale a alternativa que apresenta
corretamente 0s sinais e sintomas apresentados em um

individuo com essa situacao clinica.

(A) Hipotensao, fadiga e hipertemia.

(B) Cefaleia, polidpsia e desorientag@o.

(C) Hipertensio, delirios, alucinagdes e cefaléia.

(D) Hipotensdo, sudorese, hipotermia, polidpsia e
cianose.

(E) Hipertensdo, fadiga, hipertemia e polidpsia.

QUESTAO 44

A intoxica¢do por chumbo é denominada

(A)  hidrargirismo.
(B) siderose.

(C) saturnismo.
(D) silicose.

(E) asbestose.
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QUESTAO 45

Indicadores do estado de saide do paciente sdo importantes
dados para profissionais da saide e como norteadores de
cuidados necessarios ao mesmo. Portanto, os sinais vitais
(temperatura, pulso, respiracdo e pressdo arterial) deverdo ter
uma afericdo precisa e correta com conhecimentos
adequados dos mesmos. Acerca do tema, assinale a
alternativa correta.

(A) O ventriculo esquerdo, ao contrair-se, envia um
volume sanguineo as artérias e estas se distendem e
se retraem, formando ondas, que sdo identificadas
como pulso.

Para verificagdo do pulso periférico, as artérias mais
comuns utilizadas sdo a jugular, a temporal, a facial,
a cefdlica, a carotidea, a braquial, a cubital, a femoral
e a pediosa.

A pressdo arterial sist6lica (PAS) é refletida pelo
relaxamento do ventriculo esquerdo (sistole).

A respirag¢do de BIOT ¢ irregular e caracterizada por
aumento da frequéncia e da profundidade. As
respiracdes sdo anormalmente profundas, mas
regulares.

Em relagdo ao pulso verificado, a bradisfigmia indica
a frequéncia dos batimentos do pulso acima do
normal e a taquisfigmia, abaixo do normal.

QUESTAO 46

Diabetes Mellitus é um distirbio metabdlico que pode ser de
origem genética ou adquirida. Quais sdo os sintomas
classicos dessa patologia?

(A) Polidpsia, politiria, perda de peso.

(B) Polidpsia, oligtiria, perda de peso.

(C) Sede exagerada, perda de peso e disuria.
(D)  Sede exagerada, ganho de peso, polidria.
(E) Polidpsia, ganho de peso e politria.

QUESTAO 47

Em relac@o aos Programas e A¢des do Ministério da Satde,
destaca-se o controle da hanseniase, que é uma doenca de
alta infectividade e baixa patogenicidade. Acerca do tema,
assinale a alternativa correta.

(A) A forma tuberculoide contagiosa apresenta-se com
placas edemaciadas e baciloscopia negativa.

(B) No tratamento quimioterdpico multibacilar com
apresentacdo de mais de cinco lesdes de pele ou
baciloscopia negativa, s3o indicadas rifampicina,
dapsona e clofazimina.

O critério de alta para a forma multibacilar é de, no
minimo, 12 meses seguidos.

Dermatologicamente, os sinais e sintomas do
portador de hansenfase sdo a diminuicdo
(hipoparesia) ou auséncia de sensibilidade.

As apresentacdes das lesdes classificam-se, para
tratamento  quimioterdpico, em  paucibacilar
(indeterminada e  dimorfa) e  multibacilar
(tuberculdide e virchowiana).

QUESTAO 48

No exercicio profissional, a equipe de enfermagem sempre
vivencia situagdes que sdo permeadas de principios éticos. A
Etica é o conjunto de valores e principios que regem como a
sociedade e os colaboradores devem conduzir as suas
atividades no dia-a-dia. Assinale a alternativa que apresenta
principios bioéticos que devem estar presentes no cuidado
com o paciente.

(A) Fidelidade, justica, dependéncia e autonomia.

(B)  Autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica.

(C) Confiabilidade, duplo efeito, justica e dependéncia.

(D)  Veracidade, justica, dependéncia e confiabilidade.

(E) Justica, dependéncia, respeito as pessoas e
veracidade.

QUESTAO 49

A vacina anti-influenza sazonal é administrada nos idosos em
campanhas publicas. Nesse caso, qual deve ser a dose e a
periodicidade?

(A) Uma dose a cada seis meses.

(B) Uma dose anual.

(C) Uma dose a cada dois meses.

(D) A cada dois anos, uma dose.

(E) Em duas doses, com intervalo entre cada uma.

QUESTAO 50

Ao nascimento de uma crianga no centro obstétrico, a
imunizacdo € um procedimento indispensdvel para a
prevencdo de doencas infantis. A BCG (Bacillus Calmette-
Guérin) é administrada para protecdo contra tuberculose. A
vacina deve ser administrada na

(A) face interna do antebrago esquerdo.
(B) por¢do media do antebrago direito.
(C)  porgio superior do brago direito.

(D) inser¢do inferior do deltoide direito.
(E) insercdo inferior do deltoide esquerdo.

Area Livre
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