Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares

Edital n2 03, Area Assistencial, de 11/12/2013
EBSER Hospital Universitario Maternidade Escola Januario Cicco da Universidade
serrae snvereanos reoenns rederal do Rio Grande do Norte — MEJC

Concurso Publico para Provimento de Vagas e Formacdo de Cadastro de
Reserva em Empregos Publicos Efetivos de Nivel Superior e Médio

Data e horéario da
prova:

Domingo
23/02/2014
8 horas

(Horario de Brasilia)

Realizagéo

‘iades

Instituto Americano de Desenvolvimento

Cargo 106 — Enfermeiro — Sau/le d& I.lulher

INSTRUCOES

e Vocé recebera do fiscal:

o um caderno de questdes da prova objetiva contendo 50./cinc uer.'~) questdes de multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas
de resposta cada uma, e apenas uma alternativa correta;

o um cartdo de respostas o6tico personalizado.

e Verifique se a numeragdo das questdes, a paginagdo do nderno de questdes e a codificacdo do cartdo de respostas o6tico
estdo corretas.

e Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no mom >nu »1a identificagdo, escreva no espago apropriado do cartdo de respostas,
com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Aliistone € escrita pelos vencedores.

e Vocé dispde de 4 (quatro) horas para ‘azer. i prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois ndo havera prorrogagdo desse
prazo. Esse tempo inclui a marcacao ¢ o carido de respostas 6tico.

e Somente sera permitido levar o cosernu de questdes da prova objetiva apds 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos do inicio da
prova.

e Somente apds decorrida 1 (L>.a) hora do inicio da prova, vocé podera entregar seu cartdo de respostas 6tico e retirar-se da
sala.

e Apos o término da prova, entregue ao fiscal do IADES o cartéo de respostas devidamente assinado.

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, fabricada de
material transparente.

e Nao é permitida a utilizagdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicagdo. Desligue e guarde em embalagem fornecida pelo
fiscal do IADES: maquina fotografica; telefone celular; reldgio; gravador; bip; receptor; pager; notebook; tablet eletronico;
walkman; aparelho portatil de armazenamento e de reprodugédo de musicas, videos e outros arquivos digitais; agenda eletronica;
palmtop; régua de calculo; maquina de calcular e (ou) qualquer outro equipamento similar.

e Na&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas.

e Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicagao de provas na companhia de um fiscal do IADES.

¢ Na&o sera permitida a utilizagéo de lapis em nenhuma etapa da prova.

INSTRUGOES PARA A PROVA OBJETIVA

e Verifique se os seus dados estdo corretos no cartdo de respostas. Caso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s)
campo(s) a ser(em) corrigido(s), conforme instru¢gdes no cartdo de respostas.

e Leia atentamente cada questao e assinale, no cartdo de respostas o6tico, uma Unica alternativa.

e O cartdo de respostas 6tico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro fora
dos locais destinados as respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrir, fortemente, com caneta esferogréfica preta ou
azul, o espacgo a ela correspondente. Marque as respostas assim: ’



CONHECIMENTOS BASICOS
Questbes de 1 a 20

LINGUA PORTUGUESA
Questbes de 1 a 10

Texto 1 para responder as questdes de 1 a 3.

1 A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH)
completou, em 2013, 10 anos de atuacio no Sistema Unico
de Salde (SUS). Sua proposta é alterar a relacdo entre

4 gestores, trabalhadores e usuarios do SUS, de modo que
cada um deles se reconheca como parte do SUS e contribua
para suas melhorias. Com um grupo de apoiadores atuando

7 em todo o territorio nacional, o trabalho da PNH se baseia
no apoio institucional as Secretarias Municipais de Salde
(SMS), as Secretarias Estaduais de Saude (SES), aos

10 hospitais, coletivos e regionais, além da formacdo de
gestores, trabalhadores e usuarios.

Acolhimento, gestdo participativa e cogestéo,

13 clinica ampliada, valorizacdo do trabalhador, defesa dos
direitos dos usuarios e ambiéncia sdo as diretrizes que
embasam a PNH e se materializam nos servicos de salde

16 por meio de diferentes dispositivos para se melhorar o

17 trabalho em salde.

Disponivel em: <http://www.blog.saude.gov.br/>.
Acesso em: 9/2/2014, com adaptagoes.

QUESTAO 1

Assinale a alternativa que reescreve corretamente a oragéo
“A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) completou, em
2013, 10 anos de atuacdo no Sistema Unico de Saud.
(SUS).” (linhas de 1 a 3).

(A) Em 2013, a PNH completou, no SUS, 70 ¢nrs ce
atuacao.

(B) Em 10 anos de atuacdo, a PNH comnletoasse no SUS
no ano de 2013.

(C) A PNH, em 10 anos de atuac3o, comr.etou 0 SUS
em 2013.

(D) Em 2013, o SUS comp!2*au .0 anos de atuagdo na
PNH.

(E) Noano de 2013, o SUS campletou, na PNH, 10 anos
de atuacdo.

QUESTAO 2

Com relacdo ao sentido de verbos utilizados no texto,
assinale a alternativa correta.

(A)  “alterar” (linha 3) = adulterar.

(B) “reconheca” (linha 5) = assegure.

(C) “embasam” (linha 15) = identificam.
(D)  “baseia” (linha 7) = fundamenta.

(E) “materializam” (linha 15) = observam.

QUESTAO 3

Considerando a regéncia de vocabulos do texto, no que tange
aos termos destacados nos trechos a seguir, & correto
substituir

“no Sistema Unico de Saude” (linhas 2 e 3) por “em
Sistema Unico de Satde”.

(B) “entre gestores, trabalhadores e usuarios do SUS”
(linhas 3 e 4) por “dentre gestores, trabalhadores e
usuérios do SUS”.

(C) “como parte do SUS” (linha 5) por “enquanto parte
do SUS™.

(D)  “contribua para suas” (linhas 5 e 6) por “contribua as
suas”.

(E) <“além da formagdo” (linha 10) por “além de a
formagdo”.

Texto 2 para responder as questdes de 4 a 6.

O PROGRAMA DE
FORMAGAO EM
SAUDE E TRABALHO £
UM INSTRUMENTO
IMPORTANTE DA PNH.

E UMA RODA DE
CONVERSA EM QUE NOS,
TRABALHADORES,

A GENTE FAZ.

NOS APRENDEMOS
UM MONTE DE
CONCEITOS QUE AJUDAM
A GENTE A PESQUISAR E
ENTENDER MELHOR NOSSO
TRABALHO E PODER
PROPOR MUDANGCAS
SE FOREM

BRASIL, Ministério da Saide. Secretaria de Atencédo a Salde. Politica
Nacional de Humanizagao da Atengéo e Gestdo do SUS. Salde e trabalho.
Fabio Hebert; Maria Elizabeth B. de Barros, Rafael Silveira Gomes. Saude e
trabalho. Brasilia: Ministério da Satde, 2011.

QUESTAO 4

Com base no trecho da cartilha do Ministério da Salde, que
aborda a Politica Nacional de Humanizacéo (PNH), assinale
a alternativa correta quanto a estrutura das oragdes.

(A) No 1° baldo, o termo “de conversa” indica uma
circunstancia relativa ao substantivo “roda”; por isso,
trata-se de adjunto adverbial de modo.

O trecho “um instrumento importante da PNH” (1°
baldo) ¢é o predicativo do sujeito da oracéo a qual se
refere.

Em “N6s aprendemos um monte de conceitos” (2°
baldo), o termo destacado é complemento do verbo
“aprendemos”.

As virgulas antes e depois de “trabalhadores” (1°
baldo) justificam-se pela funcdo de vocativo atribuida
a esse vocébulo.

No 2° baldo, a expressio “propor mudancas”
consiste em objeto direto do verbo transitivo direto
“poder”.
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QUESTAO S

Com base na norma-padrdo e considerando as regras de
pontuacéo, assinale a alternativa correta.

(&) No 1° baldo, € correto interligar a primeira oragdo ao
segundo periodo mediante a insercdo de ponto e
virgula no lugar do ponto final.

(B) Por ser uma intercalagdo, a expressdo “em saude e
trabalho” (1° baldo) dever estar isolada por virgulas.

(C)  No primeiro baldo, as virgulas que isolam o vocabulo
“trabalhadores” sdo facultativas.

(D) No periodo “que ajudam a gente a pesquisar” (2°
baldo), é correto inserir uma virgula apds o primeiro
verbo desse trecho.

(E)  Antes da expressdo “se forem necessarias” (2° baldo),
é obrigatdria a insercédo de virgula.

QUESTAO 6

A respeito dos aspectos morfossintaticos do texto, assinale a
alternativa correta.

(A) Na oragdo “O Programa de Formagdo em Saude e
Trabalho é um instrumento” (1° baldo), o verbo ser
pode ser flexionado no plural, pois também concorda
com “Saude e Trabalho”.

Na oragiio “o trabalho gue a gente faz” (1° baldo), o
vocabulo destacado é pronome relativo.

O sujeito dos verbos “analisamos e discutimos” (1°
baldo) é oculto.

No periodo “ajudam a gente a pesquisar” (22 balo,
0 emprego do acento indicativo de crase € facultativo
na primeira ocorréncia do vocabulo “a”.

(E) Na oracdo “se forem necessarias (2° baldo , é 4rreto
substituir o termo destacado por quando.

Texto 3 para responder as questdes de T a 10.
Nasce o primeiro bebé de 2(14.+:2.7anuario Cicco

Kainara foi o primeirc, bzoé a nascer na Maternidade
Januério Cicco em 2014. A mei.ina, filha de Marcela Nazério
Pedroza, de 21 anos de idade, nasceu aos 20 minutos desta
guarta-feira (1/1).

“Quero tudo de bom pra vida dela”, disse a mae ao
sair da sala de parto j& no caminho para outra ala da
maternidade, onde seriam feitos os primeiros exames em
Kainara. Marcela informou que, quando soube que poderia
dar a luz na virada do ano, “planejou” para ser no primeiro
dia do ano.

A enfermeira Rejane Lucena, que estava de plantdo e
acompanhou a reportagem da Tribuna do Norte, comentou
gue o movimento esta bem tranquilo.

“Marcela chegou agora a noite de Pedro Velho ja em
trabalho de parto. Ndo hd nenhum outro parto previsto entre

1 as mulheres que estdo na casa, SO se chegar alguém agora a
7 noite”, disse a enfermeira.

Disponivel em: <http://www.brasilocal.com/rio_grande_do_norte/agreste_
potiguar/januario_cicco.html>. Acesso em: 7/1/2014, com adaptacdes.

QUESTAO 7

Considerando as informag6es veiculadas pelo texto, € correto
afirmar que

(A) a filha de Marcela Nazério Pedroza foi o primeiro
bebé a nascer no Rio Grande do Norte em 2014.

(B) Kainara nasceu as 23h40 do dia 1° de janeiro de
2014.

(C) Marcela Nazario, ao fazer a primeira declaracdo a
imprensa sobre a filha, ja se encontrava na ala onde
Kainara seria examinada.

(D) Marcela Nazario nao ofereceu resisténcia a
possibilidade de dar a luz na virada do ano.

(E) a enfermeira Rejane Lucena descartou qualquer
possibilidade de realizacdo de outro parto na
Maternidade Januario Cicco no primeiro dia de 2014.

QUESTAO 8

Assinale a alternative..que, em conformidade com a
norma-padrao da lingua 1o wguesa, apresenta outra redacéo
para “A menina, Ziina:de. Marcela Nazario Pedroza, de 21
anos de idade, rasceu’aos 20 minutos desta quarta-feira
(1/1).” (linhag &a.2 a4,

(A) /ameninc que é filha de Marcela Nazério Pedroza, de
2! _anus de idade, nasceu aos 20 minutos desta
quarta-feira (1/1).

() _Amenina, que é filha de Marcela Nazéario Pedroza, a
qual tem 21 anos de idade, nasceu aos 20 minutos
desta quarta-feira (1/1).

A menina, a qual é filha de Marcela Nazéario Pedroza,
cuja idade é 21 anos de idade, nasceu aos 20 minutos
desta quarta-feira (1/1).

A menina, a qual é filha de Marcela Nazario Pedroza,
que tem 21 anos de idade, nasceu aos 20 minutos
desta quarta-feira (1/1).

A menina, que nasceu aos 20 minutos desta quarta-
feira (1/1), é filha de Marcela Nazario Pedroza, a
qual tem 21 anos de idade.

QUESTAO 9

Quantos aos recursos de coesdo e as questdes sintaticas que
envolvem o segundo paragrafo, assinale a alternativa correta.

(A) A oracdo “ao sair da sala de parto ja no caminho para
outra ala da maternidade” (linhas de 5 a 7) relaciona-
se com a anterior por meio da ideia de tempo.

(B) O pronome relativo “onde” (linha 7) retoma o termo
“sala de parto” (linha 6).

(C) Na linha 8, em “Marcela informou gue” e “quando
soube gue”, os conectivos destacados introduzem
oragdes que desempenham fungdes sintaticas
diferentes em relacdo as que se subordinam.

A conjungdo “para”, em suas duas ocorréncias, na
linha 6 e na 9, é um elemento coesivo que indica
ideia de finalidade.

Aredacdo planejou para que fosse no primeiro dia
do ano comprometeria a coesdo do texto original.
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QUESTAO 10

Caso 0 autor do texto optasse por empregar como transitivo
direto e indireto o verbo destacado na passagem “poderia dar
a luz” (linha 8 ¢ 9), a nova redacdo, conforme a norma-
padrdo, deveria ser

(A) poderia dar a luz a uma menina.
(B) poderia dar a luz a uma menina.
(C) poderia dar a luz a uma menina.
(D) poderia dar a luz uma menina.
(E) poderia dar a luz uma menina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO
Questdes de 11 a 15

QUESTAO 11

Sejam A, B e C trés conjuntos quaisquer tais que A c BuC e
X € A. Assinale a alternativa que vale sempre,
independentemente de outras condi¢Bes especificas de A, B,
Coux.

(A) xeB.

(B) xeC.

(C) xeBouxeBnC.
(D) xeCouxeBNC.
(E) xeBouxeC.

QUESTAO 12

Um motorista percorreu metade do trecho entre duas cidades
e avangou mais um sexto do trecho total. Apos dirigir mais
um pouco e antes de chegar no quarto final do trecho da
estrada, parou em um posto de gasolina. Sabendo-se aue uma
das respostas é verdadeira, assinale a alternativa gue ‘nu:22.a
fracdo do trecho entre as duas cidades que  ele tinha
percorrido quando chegou a esse lugar.

@) 15
24

(B) 1o
24

©
24

(D) 18

24"

(E) 10
24

QUESTAO 13

Para calcular o preco de venda de cada mercadoria que
produz, o dono de uma lanchonete calcula inicialmente o
preco que paga pelos ingredientes da mercadoria somado ao
custo de producéo interna e acrescenta 30% de lucro a esse
valor. Se um cliente paga R$ 9,10 por um lanche, assinale a
alternativa que indica quanto, em reais, ele esta pagando de
lucro & lanchonete.

(a) 210.
(B) 2,70.

(c) 2,73
(D) 3,00.
(E) 3,10

QUESTAO 14

Considere a sequéncia cujos trés primeiros termos sao:

000 00000 0000000
O O
O
De quantos circulos é formado o 20° termo dessa sequéncia?

(a) 50.
(B) 59.
(C) 61.
(D) 63.
(E) 70.

QUESTAO 15

Sejam AcB e B = {22 .21, 1.200, {22, 101}, {101,
1.200}}. A alternzava:qu> vale sempre, independentemente
de outras condicOe: espe cificas de A, € que AnB é igual a

() {22,10./1.200}.

(B) |\

(C)*. {22,111, 1.200, {22, 101,1200}}.

(D) {22,101} U {101, 1.200}.

() 122,101, 1.200, {22, 101}, {101, 1.200}}.

| LEGISLACAO APLICADA A EBSERH
| Questdes de 16 a 20

(*) O termo EBSERH, usado nas questdes a seguir, refere-se
a Empresa Brasileira de Servi¢os Hospitalares.

QUESTAO 16

Assinale a alternativa que apresenta os 6rgaos internos de
fiscalizacdo da EBSERH.

(A) Servico Interno de Auditoria e Fiscalizagdo e
Conselho de Contas Hospitalares.

(B) Conselho Deliberativo e Controladoria Geral.

(C) Auditoria de Servigos e Auditoria Financeira.

(D) Conselho de Fiscalizagdo e Diretoria Geral de
Diligéncias.

(E) Conselho Fiscal e Auditoria Interna.

QUESTAO 17

Acerca da EBSERH, é correto afirmar que ela foi constituida

(A) com sede e foro na cidade do Rio de Janeiro.

(B) com sede e foro em Brasilia e vinculada ao
Ministério da Saude.

(C) como personalidade juridica de direito e patrimoénio
publicos.

(D) como personalidade juridica de direito privado e
patrimdnio préprio.

(E) como empresa publica unipessoal, com impedimento
de possuir dependéncias e filiais nas unidades da
Federacdo.
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QUESTAO 18

Assinale a alternativa que apresenta a forma de execucgdo das
atividades da EBSERH.

(A) Por meio de contrato celebrado entre a EBSERH e
cada uma das instituicBes de ensino ou instituicbes
congeéneres.

(B) Mediante o estabelecimento de convénio entre o
Ministério da Educacdo e a instituicdo federal de
ensino superior gestora do hospital universitario.

(C) Livremente, baseada em acordos técitos e
operacionais de prestacdo de servicos.

(D) Sob monitoramento operacional constante do
Conselho Nacional de Salde e da Associagdo
Nacional dos Dirigentes das Instituigdes Federais de
Ensino Superior (Andifes).

(E) Em parceria com 0s governos estaduais e municipais,
ndo podendo atuar de forma isolada.

QUESTAO 19

Em relagdo & estrutura de governanca das unidades
hospitalares administradas pela EBSERH, assinale a
alternativa correta.

(A) O cargo de superintendente é selecionado por eleicéo
direta pela comunidade académica.

(B) Os cargos de geréncia sdo selecionados por meio de
concurso publico de provas e titulos.

(C) O modelo de estrutura de governanca é padronizado
para todas as unidades hospitalares, «cam a
possibilidade de alteracdo e diferenciagén erte as
unidades.

(D) O superintendente, por razfes xgime:itais, é
impedido de participar da escolha -los ge entes.

(E) Os cargos de superintenderie ¢ de gerentes séo de
livre nomeacao.

QUESTAO 20

Assinale a alternativa que apresenta uma das competéncias
do colegiado executivo das unidades hospitalares
administradas pela EBSERH.

(A) Intermediar o relacionamento da unidade hospitalar
com a universidade e com a EBSERH.

(B) Promover divergéncias com as  diretrizes
estabelecidas pela EBSERH, com o objetivo de
promover a diversidade e a livre circulacéo de ideias.

(C) Administrar os cursos de saude da instituicdo de
ensino superior vinculada a unidade hospitalar.

(D) Fornecer a Diretoria Executiva da EBSERH
exclusivamente  informagBes de  desempenho
individual dos departamentos das unidades
hospitalares.

(E) Supervisionar e auditar os contratos firmados entre a
EBSERH e a unidade hospitalar.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes de 21 a 50

LEGISLAQAO APLICADA AO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)
Questdes de 21 a 25

QUESTAO 21

Com base na Resolucédo n® 453/2012 do Conselho Nacional
de Saude, assinale a alternativa que indica a recomendacéo
dada para a renovacdo das entidades representativas.

(A) Como conselheiros, devem ser alteradas a
participacdo dos membros eleitos do Poder
Legislativo, a representacdo do Poder Judiciario e a
representacdo do Ministério Pablico.

Das vagas do Conselho, 50% devem ser destinadas a
entidades representativas dos trabalhadores da area
de salde.

A cada eleicdo, «s. segmentos de representacdes de
usuarios, trabalhaleies'e prestadores de servigos, ao
seu critériz, deely promover a renovacdo de, no
minimo, 3u de ,uas entidades representativas.

(D) A relcias. dar entidades representativas a serem
renavac’s devera ser homologada nas Conferéncias
"laciorais de Sadde.

(E)“. Las vagas do Conselho, 25% devem ser destinadas
s jovens entre 18 e 25 anos de idade.

QUESTAO 22

De acordo com o art. 2° da Lei n® 8.080/1990, o dever do
Estado de garantir a salide consiste na formulagéo e execucéao
de politicas econdmicas e sociais que visem ao ()

(A) fortalecimento da raca brasileira e a sua qualificacdo
como uma das superiores no mundo moderno.

(B) reducéo de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condigbes que assegurem
acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
para a sua promocao, protecdo e recuperacao.
aumento do riscos de doengas e ao estabelecimento
de condicfes que assegurem acesso universal aos
servicos para a sua promocdo, protecdo e
recuperacao.

(D) exposicdo da populacdo brasileira a endemias e
viroses situacionais.

(E) acesso privilegiado as acOes e aos servi¢os de salde
para a sua promocao, protecdo e recuperacao.

QUESTAO 23

No campo de atuagdo do SUS, é correto afirmar que esta(ao)
incluida(s) a

(A) capacitacido de professores dos ensinos fundamental
e médio.

(B) criacdo de instituicBes superiores de ensino, em
parceria com institui¢des do terceiro setor.

(C) formulacdo das politicas nacionais de protecdo
ambiental.

(D) vigilancia nutricional e a orientagao alimentar.

(E) protecdo individual e a coletiva dos cidaddos.
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QUESTAO 24

Entre 0os mecanismos institucionalizados que garantem a
participacdo e o controle social do SUS, é correto afirmar
que estdo as (0s)

(A) auditorias feitas pela Controladoria-Geral da Unido
(AGU) e pelas instituicdes semelhantes nos estados e
nos municipios.

(B) Conselhos de Saude e as Conferéncias de Saude,
com representatividade dos distintos atores sociais.

(C) fiscalizagBes permanentes feitas pelos Tribunais de
Contas em todos 0s recursos destinados aos projetos
de salde coletiva preventiva do SUS.

(D) canais de agdo preventiva do Ministério Publico.

(E) diligéncias feitas pelos organismos internacionais em
acles de salde financiadas pela Organizacdo
Mundial de Saude (OMS).

QUESTAO 25

Considerando o SisPreNatal, assinale a alternativa correta.

(A) O SisPreNatal atendeu apenas aos estados do sul e
sudeste do Pais.

(B) SisPreNatal é um software para 0 acompanhamento
das gestantes inseridas no Programa de Humanizacgdo
do Aleitamento Materno do SUS.

(C) De forma contraditéria, o SisPreNatal ndo permite
acompanhamento de gestacdo de alto risco.

(D) O SisPreNatal melhora o acesso, cobertura e
qualidade do acompanhamento pré-natal e permite o
repasse do incentivo financeiro aos municipios.

Para posterior pagamento intrateto (cadastro e
conclusdo), o SisPreNatal gera fatura para o SIADE-
SUS.

CONHECIMENTOS ESPECIFIC2S .
Questdes de 26 a 50

QUESTAO 26

A Lei n® 7.498/1986 dispde sow.re 7 (a)

(A) ensino de enfermagem.

(B) conduta ética de enfermagem.

(C) exercicio de enfermagem.

(D) criagdo do conselho de enfermagem.
(E) normatizagdo.

QUESTAO 27

De acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais da
Enfermagem, no que se refere aos direitos do enfermeiro, €
correto citar o de

(A) exercer a enfermagem com justica, competéncia,
responsabilidade e honestidade.

(B) cumprir e fazer cumprir os preceitos éticos e legais
da profisséao.

(C) proteger o cliente contra danos decorrentes de
impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de
qualquer membro da equipe de salde.

comunicar ao Conselho Regional de Enfermagem
fatos que infrinjam preceitos do presente Codigo e da
Lei do Exercicio Profissional.

(E) atualizar seus conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais.

QUESTAO 28

Paciente de 29 anos de idade, gravida no sétimo més de
gestacdo, apresenta-se com PA 190 x 111 mmHg, com
edema em membros inferiores e relata dificuldade para
urinar. Informa que ndo participou de nenhum programa de
pré-natal. O enfermeiro que atendeu essa paciente solicitou
0s exames de rotina para o terceiro trimestre de gestacdo e a
orientou que retornasse diariamente a unidade bésica de
salde para acompanhamento do edema e da presséao arterial.
Esse enfermeiro cometeu ato culposo no respectivo exercicio
profissional, pois ndo tomou medidas mais proativas, tais
como encaminhamento imediato para o médico da unidade
basica, infringindo, portanto, seu postulado ético legal.
Diante desse caso hipotético, é correto afirmar que o
enfermeiro cometeu

(A) imprudénciza;;jerisy rudéncia ou negligéncia.
(B) impericia; :mprudéricia ou negligéncia.

(C) indiferanca, vmrericia ou imprudéncia.

(D) jurisprudéiicis, impericia ou negligéncia.
(E) regligénia, indiferenga ou jurisprudéncia.

QUESTAO 29

No aus se refere ao processo social de mudanga das praticas
sanitarias no Sistema Unico de Salde (SUS) e na
anfermagem, assinale a alternativa correta.

(A) As reformas previdenciarias contribuiram para
alocacdo programatica na atengdo primaria.

(B) O Sistema Nacional de Saide implementado no
regime militar fortalecia a cobertura plena dos
atendimentos ambulatoriais, vacinacdo de toda a
populagdo e o incentivo & pesquisa para a melhoria
da satde publica.

As taxas de habilitacdo municipal ao SUS foram
menores no Governo Itamar Franco.

O Programa Nacional de Estratégias de Salde da
Familia validou as diretrizes constitucionais de
prevencdo a salde e criou especifica¢fes inovadoras,
j& que a experiéncia anteriormente ndo subsidiou a
regulacdo e validagdo das estratégias pelos féruns
decisdrios do SUS.

Devera ser descentralizado, hierarquizado e
regionalizado o Subsistema de Atengdo a Salde
Indigena.

QUESTAO 30

Segundo a Lei n® 7.498/1986, o enfermeiro exerce a
enfermagem agindo privativamente na

(A) organizacdo e direcdo dos servicos de enfermagem.

(B) organizacdo e direcdo dos servigos clinicos,
cirtrgicos e ambulatoriais.

(C) realizacdo do controle de diversos materiais e
equipamentos com tecnologia de ponta.

(D) organizacéo e dire¢do dos servicos de salde.

(E) administragdo de medicacdo endovenosa.
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QUESTAO 31

Com base no art. 14 do Decreto n® 94.406/1987, assinale a
alternativa que apresenta uma das incumbéncias de todo o
pessoal de enfermagem.

(A) Quando for o caso, anotar no prontuario do paciente
as atividades da assisténcia de enfermagem, para fins
estatisticos.

(B) Realizar cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

(C) Fazer com que os demais cumpram o Cdédigo de
Deontologia da Enfermagem.

(D) Em articulagdo com o Conselho Regional de

Enfermagem, os 6rgdos e entidades compreendidos
nesse artigo promoverdo as medidas necessarias a
adaptagdo das situagBes ja existentes com as
disposicBes desse decreto, respeitados os direitos
adquiridos quanto a vencimentos e salarios.
Na Administracdo publica direta e indireta, federal,
estadual, municipal, do Distrito Federal e dos
territdrios, sera exigida como condicgdo essencial para
provimento de cargos e funcBes e contratacdo de
pessoal de enfermagem, de todos os graus, a prova
de inscri¢do no Conselho Federal de Enfermagem.

QUESTAO 32

A respeito do disposto no art. 1° e no art. 2° da Lei n°
8.142/1990, assinale a alternativa correta.

(&) Conforme o § 1° do art. 1% a Conferéncia de Salde
reunir-se-a a cada dois anos com a representacdo de
varios segmentos sociais.

(B) O art. 2° no inciso 1V, dispde sobre a cobrtui 1 das
acles e servicos de salde a encarg?. ¢ serem
implementados somente nos munic’pios.

Segundo o § 2° do art. 1%, o Cons:lho di Salde, em
carater permanente e deliberauvey, e Crgao colegiado
composto por representactcs G0 governo e
prestadores de servics, ¢2mu.a participacdo de
USUArios.

De acordo com o § 2° ac art. 1° o Conselho de
Saude, em carater permanente e deliberativo, é drgdo
colegiado composto por representantes do governo,
prestadores de servigo, profissionais de salde e
USUArios.

Consoante 0 § 4° do art. 1% a representagdo dos
usuérios nos Conselhos de Salde e Conferéncias sera
distinta em relacdo ao conjunto dos demais
segmentos.

QUESTAO 33

Assinale a alternativa que se refere as regras técnicas
fundamentadas em principios cientificos relacionados a
enfermagem.

(A) Manual de enfermagem.
(B) Manual de técnicas.

(C) Normas de enfermagem.
(D) Rotinas de enfermagem.
(E) Manual de procedimentos.

QUESTAO 34

A lideranca é a capacidade de usar habilidades para
influenciar pessoas entusiasticamente visando atingir 0s
objetivos identificados. Considerando essa informacéo,
assinale a alternativa correta quanto as caracteristicas que
definem o lider situacional.

(A) Conviccdo de que ndo hd um dUnico estilo ou
caracteristica de lideranca.

(B) Delegacao total das decisfes ao grupo, deixando-o a
vontade.

(C) ManifestacGes de conflito entre membros da equipe.

(D) Autonomia do grupo para decidir e implementar
estratégias para a solucéo do problema.

(E) Intervencdo apenas quando o grupo solicita
orientacoes.

QUESTAO 35

Considerando a Portaric. 11%,252/2013, assinale a alternativa
gue apresenta um-=dos principios e diretrizes para a
organizacdo da Fade du Atencdo & Salde das Pessoas com
Doengas Croricas.

(A) CGuuntic de implantacdo de modelo de atengdo de
carater individualizado, profissionalmente falando,
denwu da equipe, instituido por meio de préaticas
clinicas cuidadoras e baseado na gestdo de linhas de
cuidado.

Controle social dos usuérios sobre os servicos, sem
inclusdo participativa.

Rede de Atencdo as Urgéncias que priorizard as
linhas de cuidados neurocirurgicos e
traumatologicos.

Articulagdo interfederativa entre o0s  diversos
gestores,  desenvolvendo  atuagdo  solidéria,
responsavel e compartilhada.

Municipalizagdo do atendimento as urgéncias com
articulacio das diversas redes de atencdo e acesso
regulado aos servigos de satde.

QUESTAO 36

A respeito da Teoria de Orem, assinale a alternativa que
indica as trés teorias que a constituem.

(A) Teoria do autocuidado; teoria do déficit do
autocuidado; teoria das a¢des de enfermagem.

(B) Teoria do autocuidado; teoria do déficit do
autocuidado; teoria do sistema de enfermagem.

(C) Teoria do autocuidado; teoria da demanda
autocuidado; teoria das ag¢Oes de enfermagem.

(D) Teoria do autocuidado; teoria das acdes
enfermagem; teoria do sistema de enfermagem.

(E) Teoria do autocuidado; teoria do déficit
autocuidado; teoria da demanda do autocuidado
terapéutico.
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QUESTAO 37

A teoria de administragdo que tem como proposta basica o
aumento da producdo pela eficiéncia do nivel operacional
denomina-se teoria

(A) das relagdes humanas.
(B) de Maslow.

(C) cientifica.

(D) comportamental.

(E) classica.

QUESTAO 38

Quanto as teorias de enfermagem, assinale a alternativa
correta.

(A) Teoria ambientalista: o ser humano e 0 meio trocam
matéria e energia continuadamente entre si, e a
enfermagem é fundamentada em um modelo humano
e ndo mecanico.

Teoria das necessidades humanas basicas:
salide/doenca ocorrem porque o ser humano esti
sujeito a estados de equilibrio e desequilibrio no
tempo e no espago.

Teoria do autocuidado: um de seus pressupostos €
que cada situacdo de enfermagem reciprocamente
evoca e afeta a expressdo e as manifestacdes de
capacidades existenciais dos seres humanos e a
respectiva condicdo.

Teoria ambiental: o ser humano e o meio trocam
matéria e energia continuadamente entre si, e a
enfermagem é fundamentada em um modelo humanc
e ndo mecanico.

Teoria da enfermagem humanista: a enfermagem
deve ser capaz de fornecer assisténcia de quiwa
paciente est4d necessitando, pois tem um cor 0 de
conhecimentos especializados e capgacicade de
utiliza-los.

QUESTAO 39

Com base na Resolugdo CC-EN n°® 272/2002, assinale a
alternativa correta.

(A) O enfermeiro pode delegar aos técnicos de
enfermagem a responsabilidade pela sistematizacéo e
manter para si a responsabilidade da etapa de
avaliacéo.

O diagnéstico de enfermagem €é uma etapa
importante no processo de sistematizacdo, sendo
construido, exclusivamente, a partir da observacéo
do enfermeiro.

O art. 2° dessa resolucéo refere-se a Sistematizagio
da Assisténcia de Enfermagem e deverd ser
registrada formalmente no prontuério do paciente.

O processo de enfermagem é tradicionalmente
descrito em quatro fases, por meio de atividades que
o0 enfermeiro possa realizar.

Método proposto para planejamento da assisténcia de
enfermagem, fundamenta-se na resolugdo cientifica
dos problemas.

QUESTAO 40

A sistematizacdo trabalha com diagndsticos de enfermagem
(DE). Acerca do tema, assinale a alternativa correta.

(A) Diagnostico real — Bases de dados da pessoa contém
evidéncias de fatores relacionados aos diagnosticos.

(B) Diagnostico de risco — Diagndstico de alto risco
previsivel devido a certo evento ou situagéo.

(C) Diagnostico possivel — Bases de dados da pessoa
contém evidéncias de fatores relacionados aos
diagndsticos.

(D) Diagnostico de bem-estar — Julgamento clinico do
individuo e da familia ou comunidade em transicéo.

(E) Diagnostico de sindrome — Bases de dados da pessoa
contém evidéncias de sinais e sintomas ou de
caracteristicas definidoras.

QUESTAO 41

113

Segundo o Mirisdtio. da Satde: “o objetivo do
acompanhamentG nré-ng al € assegurar o desenvolvimento da
gestagdo, periitindu.c/parto de um recém-nascido saudavel,
sem impacto n7iaa salde materna, inclusive abordando
aspector psiccssociais e as atividades educativas e
preventi vas.” /(BRASIL. Ministério da Satde. Atencdo ao
Pré-Na:al. ‘Caderno n® 32 da atencdo Basica: Atencdo ao
pré-natal de baixo risco. Ministério da Saude, 2012. p. 33).
CJonhnswase no assunto apresentado, assinale a alternativa
correta.

(A) Segundo recomendacdes da Organizacdo Mundial da
Salde (OMS), o numero adequado de consultas do
pré-natal seria igual ou superior a oito.

As consultas de pré-natal deverdo obedecer a
frequéncia mensal até a 222 semana, quinzenal entre
22 e 36 semanas e semanal no termo. N&o existe alta
do pré-natal.

A unidade bésica de saude (UBS) deve ser a porta de
entrada preferencial da gestante no sistema de saude.
E o ponto de atencéo estratégico para melhor acolher
suas necessidades, inclusive proporcionando um
acompanhamento  longitudinal e  continuado,
principalmente durante a gravidez.

Considera-se capacitacdo precoce a gestante que
consegue iniciar o pré-natal na atencdo priméria a
salide até a 162 semana de gestacio.

A ndo ocorréncia do evento parto até a 38% semana de
gestacdo indica a necessidade de encaminhar a
gestante para a avaliacdo do bem-estar fetal,
incluindo avaliagéo do indice do liquido amnidtico e
monitoramento cardiaco fetal.
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QUESTAO 42

O puerpério caracteriza-se como o periodo do ciclo
gravidico-puerperal em que as modificacdes locais e
sistémicas, provocadas pela gravidez e pelo parto no
organismo da mulher, retornam a situacdo do estado pré-
gravidico. Com relacdo ao puerpério, é correto afirmar que

(3) tal periodo divide-se didaticamente em: imediato (1°
ao 10° dia), tardio (11° ao 30° dia) e remoto (do 31°
ao 43° dia).

(B) a puérpera pode apresentar ligeiro aumento da
temperatura axilar nas primeiras 24 horas, sem
necessariamente ter um quadro infeccioso instalado.

(C) a leucocitose no puerpério ndo é esperada e, mesmo

que em niveis ndo tdo elevados (até 20.000
leucécitos/mm?), deve ser considerada como
infeccdo puerperal.
as mulheres que amamentam, ao retornar da licenca-
maternidade, tém direito a licenca complementar
para amamentacdo, de dois descansos diarios de 1
hora cada até a crianga completar 1 ano de idade.
a lactagilo e a amenorreia, como métodos
contraceptivos no puerpério, devem obedecer ao
critério de amamentacgdo exclusiva a livre demanda,
até 1 ano apés o parto, e a auséncia de menstruacéo
nesse periodo.

QUESTAO 43

A anemia falciforme é uma das doengas hereditarias mais
comum no Brasil. A causa da doenca € uma mutagdo de
ponto da globina beta da hemoglobina, originada no lugar dc
hemoglobina A (HbA), uma hemoglobina mutante
denominada hemoglobina S (HbS). Em deter ninadas
situagdes, essas moléculas alteradas pode¢m  sofrer
polimerizacdo com falcizagdo (assuindo forma.de fuice, dai o
nome falciforme) das hemdcias, ocasionanda.a eret tamento
da vida média dos globulos vermelho, (fendn:zno de vaso
oclusdo, episédio de dor e lesdo de-Argcn. Com relagdo a
doenga facilforme na gravidez, é cerete afirmar que

(A) adoenca falciforme € Cantruindicacdo para gravidez,
uma vez que a (Qravidez é uma situagdo
potencialmente grave para as pacientes com doenga
falciforme, assim como para o feto e para o recém-
nascido.

a denominacdo anemia falciforme é reservada para a
forma da doenga que ocorre em heterozigose (SA),
Ou seja, a crianca recebe de um dos pais um gene
para hemoglobina S e do outro um gene para a
hemoglobina A.

a lesdo da microvasculatura placentaria pelas
hemacias falcizadas pode causar maior incidéncia de
aborto e retardo de crescimento intrauterino.

0 gene da hemoglobina S pode combinar-se com
outras alteragdes hereditarias das hemoglobinas
(CD[E alfa e beta talassemias), gerando
combinacgfes que se denominam trago falciforme.

a eletroforese de hemoglobina é o exame laboratorial
especifico para o diagndstico da anemia falciforme,
visto que a presenca da hemoglobina S ndo pode ser
detectada pelo teste do pezinho quando a crianca
nasce.

QUESTAO 44

Apesar das recomendagdes existentes em relacédo a profilaxia
com imunoglobulina anti-D serem divulgadas e conhecidas, a
aloimunizagdo materno-fetal ainda afeta um nimero elevado
de gestacbes. Considerando as implicagdes da
aloimunizagcdo, é correto afirmar que

() a aloimunizacdo Rh poder levar a hidropsia e ao
oObito fetal ou neonatal.

(B) ndo é necessario encaminhar a gestante para centros
de referéncia para acompanhamento da gravidez,
apesar do diagnoéstico de aloimunizacao.

(C) aimunoglobulina anti-D deveré ser administrada até
48 horas ap0s 0 parto ou evento obstétrico,
idealmente.
ndo had que se falar em administracdo de
imunoglobulina anti-D, em mulheres Rh negativo,
apo6s aborto, gravidez ectopica ou mola hidatiforme;
j& que ndo ha como diagnosticar a presenca de Rh
positivo no concepto.
ndo h& inditecdo para administragdo  de

imunoglobulina * ~nu-D, ap6s  procedimentos

invasivos_ <'em " g>stantes Rh  negativo como:
amniocente.e, co docentese e bidpsia de vilo corial.

QUESTAO 45

A higencnsae’ arterial sistémica (HAS) é a doenca que mais
frequen.omente complica a gravidez, acometendo de 5% a 10%
Ocs  gestacdes, sendo uma das principais causas de
morciinortalidade materna e perinatal. O diagnostico precoce e 0
tratamento adequado sdo fundamentais para que se possa alterar
para melhor os resultados maternos e perinatais. Os objetivos do
manejo da hipertensdo arterial na gravidez sdo: proteger a mée
dos efeitos deletérios da hipertensdo, especialmente da
hemorragia cerebral; minimizar a prematuridade; manter uma
perfusdo uteroplacentaria adequada, reduzindo a hipdxia, o
crescimento intrauterino restrito e o 6bito perinatal. Com relagéo
a HAS, é correto afirmar que

(A) no Brasil ndo ha muitos dados de mortalidade que
considerem a variavel racga/cor. No entanto, um dado
trazido pelas VI Diretrizes Brasileiras de Hipertenséo
em relacdo ao género e a cor demonstrou que ndo ha
predominio de mulheres negras com excesso de HAS
em relagdo as brancas.

a definicdo de hipertensdo na gravidez considera os
valores absolutos de PA sistdlica > 140 mmHg e (ou)
diastélica de > 90 mmHg. A PA diastdlica deve ser
identificada pela fase V de Korotkoff. O diagnostico é
feito pela medida seriada dos niveis pressoricos durante
0 acompanhamento pré-natal.

a confirmagdo diagnodstica laboratorial: plaguetopenia
grave (< 100.000 plaquetas/mm?®), presenca de
esquizdcitos no sangue periférico, aumento da
desidrogenase lactica (DLH > 600U/I), bilirrubina total
> 1,2 mg/dl, TGO > 70U/I; sugere o quadro conhecido
como pré-eclampsia.

a pré-eclampsia é o aparecimento de hipertensdo e
proteindria (300 mg ou mais de proteina em urina de
24h), apdés 12 semanas de gestagdo, em gestante
previamente normotensa.

a pré-eclampsia  corresponde a  complicacgGes
ocasionadas por convulsbes que ndo podem ser
atribuidas a outras causas.
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QUESTAO 46

A asfixia no neonato pode desencadear vasoconstri¢do
periférica, hipoxia tecidual, diminuicdo da contratilidade
miocardica, bradicardia e, eventualmente, parada cardiaca. A
ventilacdo adequada na reanimacdo neonatal reverte esse
quadro, na maioria dos pacientes. Quando o quadro persiste,
0 procedimento seguinte a ser realizado € a massagem
cardiaca externa. Com relacdo a massagem cardiaca no
recém-nascido, é correto afirmar que

(A) tem indicacdo de ser realizada quando a frequéncia
cardiaca do recém-nascido estiver abaixo de 80 bpm.

(B) a compressdo cardiaca é realizada no terco superior
do esterno, logo acima da linha intermamilar e acima
do apéndice xifoide.

(C) aventilacdo e a massagem cardiaca devem ser feitas,
na relacdo de 3:1, isto é, trés movimentos de
ventilacdo para um de massagem.

(D) existem duas técnicas de massagem cardiaca no
recém-nascido: técnica dos polegares e a dos dois
dedos.

(E) a massagem cardiaca, quando indicada, nem sempre
necessita ser acompanhada de ventilagdo com
pressdo positiva.

QUESTAO 47

Considerando o historico de evolugdo da Politica Nacional de
Acdo Integral a Salde da Mulher,em nosso pais, 0s seus
objetivos e as estratégias, assinale a alternativa correta.

(A) No Brasil, a saide da mulher foi incorporada as
politicas nacionais de saide nas primeiras décadas do
século XVIII, sendo limitada nesse perii:da. as
demandas relativas a gravidez e ao parto.

Os objetivos especificos e as estratégias de Pc'itica
Nacional de Atencdo Integral a S2de ca. Mulher
devem ser rediscutidos para que [1aja a inclusdo da
atengdo a salde da mulher irdigena, ~mpliando e
qualificando a atencdo integ:al a..ua salde.

Estudos realizados parwaviliar os estagios de
implementacdo da pciiticik de saide da mulher
demonstram facilidades nc.implantacéo dessas agoes;
e, embora sem um panorama abrangente da situagdo
no Brasil, ndo h4 que se falar em enfrentamento de
dificuldades politicas, técnicas e administrativas.
Entre os objetivos especificos da Politica Nacional
de Atencgdo Integral & Saude da Mulher, inclui-se
promover a aten¢do obstétrica e neonatal, qualificada
e humanizada para mulheres e adolescentes,
excluindo a assisténcia ao abortamento em condicgdes
inseguras.

Em 1984, o Ministério da Salde elaborou o
Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher
(PAISM), marcando, sobretudo, uma ruptura
conceitual com os principios norteadores da politica
de saide das mulheres e os critérios para eleicao de
prioridades nesse campo.

QUESTAO 48

A diabetes mellitus gestacional (DMG) é definida como uma
alteracdo no metabolismo dos carboidratos, resultando em
hiperglicemia de intensidade variavel, que é diagnosticada
pela primeira vez ou se inicia durante a gestacdo, podendo ou
ndo persistir apds o parto. Com relacdo a essa patologia de
acometimento gestacional, assinale a alternativa correta.

(A) No feto, a DMG esta associada as possiveis
morbidades decorrentes da macrossomia (como a
ocorréncia de distocia durante o parto) e, no bebé,
esté associada a hiperglicemia.

O rastreamento para DMG, durante o pré-natal, deve
ser direcionado apenas as mulheres com histérico de
diabetes, ou que apresentem fatores de riscos.

O rastreamento é considerado negativo nas gestantes
com nivel de glicose plasmatica de jejum igual ou
superior a 85 mg/dl.

As gestantes com rastreamento positivo devem ser
submetidas & confirmacgdo diagnéstica com teste oral
de tolerancia a gl cuen

Cuidados cema a‘mentacdo e exercicios fisicos séo
suficiented._em tcdcs os casos, para combater a DMG
instalada.

QUESTAQ 19

A icterivia constitui-se em um dos problemas mais frequentes
av. perindo neonatal e corresponde a expressdo clinica da
Lipedsilirrubinemia, que é definida como a concentragdo
sérica de bilirrubina indireta (BI) maior que 1,3 mg/dL a 1,5
ng/dL ou de bilirrubina direta (BD) superior a 1,5 mg/dL,
desde que essa represente mais do que 10% do valor de
bilirrubina total (BT). Com base na hiperbilirrubinemia, é
correto afirmar que

(A) kernicterus denomina-se a principal e mais grave das
complicac@es da ictericia neonatal, caracterizada pela
impregnacdo de certos ndcleos cerebrais, gerando
uma encefalopatia bilirrubinica.

a ictericia pode ser classificada como fisiologica, em
recém-nascidos de termo, quando surge antes das
primeiras 24 horas de vidas e ndo representa valores
significativos clinicos de aumento da bilirrubina.
deve-se aumentar o intervalo entre as mamadas do
recém-nascido, diminuindo a sua frequéncia, visto
gue o sucesso da terapia esta diretamente ligado ao
tempo de exposicao a luz direta, durante o tratamento
com fototerapia.

a medida terapéutica alternativa, como o banho da
erva conhecida popularmente como “picdo”, pode
substituir o tratamento em fototerapia em casos de
ictericia patoldgica.

a fototerapia deve ser administrada apenas na zona
dérmica de progressao craniocaudal afetada (zona 1,
2, 3, 4 ou 5), ndo devendo estender-se ao corpo como
um todo independentemente da area afetada.
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QUESTAO 50

A escala ou indice de Apgar é um teste que foi desenvolvido
pela Dra. Virginia Apgar, médica norte-americana, que
consiste na avaliacdo de cinco sinais objetivos do recém-
nascido no primeiro, no quinto e no décimo minuto ap6s o
nascimento, atribuindo-se a cada um dos sinais uma
pontuacdo de 0 a 2, sendo utilizado para avaliar as condi¢des
dos recém-nascidos. A respeito desse assunto, é correto
afirmar que os sinais avaliados sdo frequéncia

(A) cardiaca, Sat O, tonus muscular, presenca de
mecdnio e cor da pele.

(B) cardiaca, frequéncia respiratéria, choro, presenca de
meconio e cor da pele.

(C) respiratoria, irritabilidade reflexa, tbnus muscular,
choro e Ortolani.

(D) cardiaca, Sat O, presenca de mecoOnio, choro e
Babinski.

(E) cardiaca, frequéncia respiratoria, tdnus muscular,
irritabilidade reflexa e cor da pele.

Area Livre
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