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INSTRUCOES

e Voce recebeu do fiscal:
o 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 100 (cem) questdgs de

de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e

o 1 (uma) folha de respostas personalizada da prova objetiva.

iltipla escalha, com 4 (quatro) alternativas

e Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificag
prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

a0, escreva no‘e§paco apropriado da folha de respostas da

O caminho de vaz e realizacoes.

1

e Verifique se estdo corretas a numeragdo das questSes ¢ a pagiha d

de respostas da prova objetiva.
w

D a entregar sua folha de respostas da prova objetiva e o caderno de

o caderno de questdes, bem como a codificagio da folha

gtrolar o tempo, pois nao havera prorrogagio desse prazo.
Esse tempo inclui a marcagao da folha de respostas da
e Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, voce
questoes, bem como retirar-se da sala.
e Somente quando faltarem 30 (trinta)

e Apos o término da prova, entre
e Deixe sobre a carteira apenas o do : identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material transparente.

e Nio ¢ permitida a utiliz clho eletronico ou de comunicagio.

e Nio sera permi
e (s trés ultimo
fechame

e A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

° Marque as respostas assim:
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PROVA OBJETIVA

PNEUMOLOGIA
Questdes de 1 a 100

QUESTAO1

Um paciente de 20 anos de idade, assintomatico previamente,
procurou uma unidade basica de atendimento em virtude de
apresentar tosse com expectoracdo amarelada associada a
febre vespertina fazia 3 semanas. O exame fisico mostrou
temperatura de 37°C, frequéncia respiratoria de 22 irpm,
frequéncia cardiaca de 94 bpm, PA = 110 x 70 mm de Hg e
Saturacdo de O2 = 96%. Nada digno de nota foi encontrado
no exame fisico segmentar. No caso em apreco, deve-se
tomar a seguinte conduta:

(A) Solicitar a pesquisa de BAAR no escarro

(B) Solicitar uma tomografia computadorizada de tdrax
com contraste

(C) Encaminhar o paciente para uma Unidade de Pronto
Atendimento

(D) Iniciar esquema com antimicrobiano oral de largo
espectro

QUESTAO 2

Uma paciente de 18 anos de idade procura uma UPA
informando apresentar ha 6 horas quadro clinico constituido
por tosse seca, dispneia e chiados no peito. Faz tratamento
irregular de asma com o uso de beta dois agonista de curta
duracdo em periodos de exacerbagdo. O exame fisico mgstra:

de pulso (ar ambiente)= 90%. A paciente, embora consc
apresenta
comunicando-se com frases curtas e apresentando tiragem
intercostal e abolicdo do murmdrio vesic i

PA= 120x80 mmHg, FC= 120 bpm, FR= 28 irpm e oxime

agitacdo  psicomotora, sudorese  prof

(A) Oxigénio + Beta 2 agon
Brometo de Ipratrépio

(B) Beta 2 agonista de ¢
Corticoide

(C) Oxigénio + Be

(D) Brometo de -acetilcisteina + Corticoide

QUESTAO 3

60 anos de idade é submetido a uma
investigacdo de derrame pleural, tendo

Glicose pleural/Glicose sérica = 0,6
Proteina pleural/Proteina sérica = 0,4
Colesterol pleural/colesterol sérico = 0,5
DHL pleural/DHL sérica = 0,7

Area livre
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Caso clinico para responder as questdes 4 e 5.

Um paciente de 42 anos de idade, fumante de 40 magos-ano,
foi submetido a tratamento de pneumonia adquirida da
comunidade, classificada como alveolar em lobo inferior
direito. Houve boa resposta ao esquema antimicrobiano
prescrito. Duas semanas ap6s o término do tratamento, o
paciente procurou novo atendimento médico informando
estar assintomatico.

QUESTAO4

Nesse caso, deve-se adotar a seguinte

(A) Prescrever a alta médica
(B) Solicitar a medida da p

(C) Realizar nova radiografia
(D) Recomendar o uso diario

QUESTAOS

otivado a parar de fumar, qual é
icicia para o tratamento do tabagismo?

0 para terapia cognitivo comportamental
Bupropiona
Recomendar a adogdo de uma dieta rica em
Vitamina E

STAO 6

Uma paciente de 40 anos de idade procura atendimento
médico queixando-se de dispneia de evolugdo progressiva ha
1 ano, que no momento é desencadeado aos minimos
esfor¢os, que no momento associa-se a uveite em olho
esquerdo e eritema nodoso em membros inferiores. Traz
consigo  uma radiografia de térax que mostra
linfonodomegalia hilar bilateral e infiltrado intersticial em
lobos superiores. Qual € o diagndstico mais provavel?

(A) Sarcoidose

(B) Tuberculose

(C) Cancer de pulméo
(D) Silicose

QUESTAO7

Uma paciente de 40 anos de idade é atendida em uma
unidade de clinica médica apresentando os seguintes achados
no exame fisico: PA= 120x80 mmHg, FC= 90 bpm, FR= 20
irpm e oximetria de pulso (ar ambiente)= 97%, sopro
sistblico audivel em foco adrtico acessério com
desdobramento fixo de segunda bulha. A radiografia de térax
mostra aumento de cdmaras cardiacas direitas e 0 ECG
revela bloqueio de ramo direito. Assinale a alternativa que
apresenta o diagndstico mais provavel.

(A) Cor pulmonale

(B) Hipertensdo arterial pulmonar
(C) CIA

(D) Persisténcia do canal arterial
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QUESTAO8

Na avaliagdo de um paciente vitima de trauma tordcico, €
fator que leva ao pensamento da ocorréncia de um
comprometimento respiratorio de maior gravidade:

(A) Quantidade de costelas fraturadas

(B) Presenca de hemotorax

(C) Grau acentuado de dano no parénquima pulmonar
(D) Respiracdo paradoxal

QUESTAO9

Um paciente de 25 anos de idade procura atendimento
médico informando apresentar tosse seca faz 30 dias. O
exame fisico revela temperatura de 36 °C, frequéncia
respiratéria de 18 irpm, frequéncia cardiaca de 80 bpm,
PA =120 x 80 mm de Hg e Saturacdo de O2 = 98%, com
exame segmentar normal. A radiografia de térax mostra
haver um alargamento do mediastino. Dos exames
laboratoriais solicitados, observou-se uma dosagem de alfa
feto proteina de 300 UI/mL. Marque a opg¢ao que apresenta o
diagndstico mais provavel para o paciente em tela:

(A) Cancer de pulméo

(B) Linfoma

(C) Timoma

(D) Tumor de células germinativas

QUESTAO 10

Uma paciente de 25 anos de idade procura a
informando apresentar o diagndstico de asma desde cr
Estava assintomética desde os 12 anos, porém ha 2

com o emprego de beta 2 agonista de

episodios de exacerbacdo noturna e fal

exame fisico apresenta-se em bo geral, eup

com Sa02 97% em ar ambient aratura de 36°C,

ausculta pulmonar
ecnica de uso do

adequado. Marq
classificacdo do e

que melhor apresenta a
a e a medida terapéutica a

com anticolinérgico.

QUESTAO 11

Uma paciente de 50 anos de idade submetida a cirurgia
bariatrica e que iniciou tratamento para tuberculose pulmonar
faz 30 dias, informa, na consulta de retorno, apresentar
vertigem. O exame fisico mostrou uma paciente em regular
estado geral, eupneica, com SaO2 96% em ar ambiente,
temperatura de 36°C, frequéncia respiratéria de 18 irpm,
frequéncia cardiaca de 75 bpm, PA = 120 x 80 mm de Hg. A

melhor explica as alteracbes clinic
paciente:

(A) Grave disfuncéo hepatica
(B) Meningite

(C) Comprometimento do n
(D) Deficiéncia de vitamina

rea liv

Area livre
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QUESTAO 12

Um paciente com 63 anos de idade, realiza uma prova de
fungdo pulmonar, com os seguintes resultados:

Resultado Pred Lin Pre  %Prd Post  %Prd %Chg
FVC (L) 3,37 247 295 87% 3,57  106% 21%
FEV1 (L) 2,70 194 =0,86 32% =1,15 43% 34%
FEV1/FVC 0,80 0,72 80,29 00,32 40% 10%
FEF25-75/FVC 0,79 0,50 80,10 00,10 13% 5%
FEF25-75% (Lfs) 28 166 =0,29 o B0,37 13% 2%
PEFR (Us) 9,66 734 o268 28% 03,45 36%

Vext (%) - - 044 - 028

FVC Volume vs. Time

ValL)

FVC Flow vs. Volume

Flowi{Lis)
12

Fonte: Arquivo pessoal do autor

arque a opgdo que apresenta a interpretagdo correta do

e

(A) Normal

(B) Distarbio respiratdrio restritivo

(C) Distarbio respiratorio obstrutivo com
volumétrica significativa.

(D) Distarbio  obstrutivo
broncodilatador.

resposta

reversivel ao uso do

PROCESSO SELETIVO
RM-1/SES-DF/2024

QUESTAO 13

Um paciente de 70 anos de idade, fumante de 40 magos-ano,
procura servico médico para mostrar uma radiografia de
torax que revela a presenca de um nddulo pulmonar. Marque
a opgao que reforcaria a possibilidade de lesdo neoplasica no

contexto da histdria clinica desse paciente:

oldgico
derrame

(A) Lesdo espiculada com margens mal definidas.
(B) Diametro da lesdo acima de 3 cm.

(C) Calcificacdo central ou laminar

(D) Presenca de broncograma aéreo

QUESTAO 14

passivel de ser encontrado
pleural em lobo inferior esque

(A) ili 0 hemitérax esquerdo.

(B) i i itorax esquerdo

(C) Macicez a i
esque

(D) Presen
axilar esq

em regides infraescapular e

UESTAO 1

cien 65 anos de idade, fumante de 35 magos-ano,
ra a emergéncia de um hospital informando apresentar
moptise ha 24h. A radiografia de térax mostra retificacéo
ostelas, rebaixamento do diafragma e a presenca de uma
massa proxima do hilo esquerdo com 6 cm de didmetro.
procura atendimento em ambulatério com queixa de estar
escarrando sangue ha trés dias. Marque a opgdo que
apresenta uma causa compativel com o quadro clinico do
paciente:

(A) Linfoma de pulméo
(B) Carcinoma de pulméo
(C) Tuberculose pulmonar
(D) Pneumonia

QUESTAO 16

Marque a opcdo que indica a alteracdo fisiopatoldgica mais
encontradica em pacientes com DPOC:

(A) Hipoventilacéo.

(B) Distarbio da difuséo de gases

(C) Presenca de shunt

(D) Desequilibrio da relacéo ventilacéo x perfusdo.

Area livre
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QUESTAO 17

Uma paciente de 37 anos de idade procura um ambulatério
de Clinica Médica informando apresentar ha 6 meses
episédios de hemoptise e febre vespertina de 37,5°C. O
exame fisico mostra temperatura 37 °© C, pressdo arterial 120
x 80 mm Hg, pulso 85 bpm, frequéncia respiratéria 15 ipm e
Saturacdo de O2 igual a 98%. Na Radiografia de térax
verifica-se a presenca de infiltrado peri-hilar bilateral. Os
exames laboratoriais revelam o0s seguintes resultados:
Hemoglobina 10 g/dL, uréia 20 mg/dL, creatinina 2,5 mg/dL,
complementos séricos normais; FAN negativo; ANCA-C
positivo; EAS com proteina ++, hemécias >100/cp. Marque a
opcdo que apresenta o provavel diagndstico para esta
paciente:

(A) Granulomatose com poliangeite

(B) Granulomatose eosinofilica com poliangeite
(C) Tuberculose

(D) Arterite de Takayasu

QUESTAO 18

Um paciente de 38 anos de idade procura uma UBS
informando apresentar dispnéia de progressiva gravidade faz
1 ano. Informa ser tabagista de 20 magos-ano. Trabalhou até
ha& 6 meses cavando pogos artesianos. O exame fisico mostra
pressao arterial 130 x 90 mm Hg, pulso 94 bpm, freqliéncia
respiratéria 25 irpm, SaO2 igual a 90%. A Radiografia de
térax mostra nodulos bilaterais, alguns confluentes, em
ambos os lobos superiores. Marque a opgdo que aponta para
o provavel diagndstico do paciente em tela:

(A) Paracoccidioidomicose
(B) Silicose

(C) Tuberculose

(D) Cancer de pulméo

QUESTAO 19

semanas de

acao ‘de sua asma,

e tosse seca, cuja

a, € que melhoram

sta de curta duragdo. Nega
ipotética descrita, marque a

gestacdo. Apresenta qua
caracterizada por episéédi
incidéncia estima se

com 0 uso de beta
episodios noturno

beta dois agonista de longa duragéo

eVer corticoide inalatério mantendo a medicacéo

medicacdo de resgate.

oy e—
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QUESTAO0 20

Um paciente de 60 anos de idade informa apresentar dispnéia
progressiva, classificada no momento como MRC 4, O
exame fisico mostra presséo arterial 120 x 8 mm Hg, pulso
88 bpm, frequéncia respiratéria 30 irpm, saturagdo de O2 em
ar ambiente 85%, baqueteamento digital e crepitacdes em
velcro em ambas as regides infraescapulares. A Tomografia
Computadorizada de térax demonstra a presenca de
faveolamento em regides periféricas, com bronquieCtasia
tracdo e alteracOes reticulares subpleurais em ambo
inferiores. Qual o diagnéstico mais provavel

paciente?

(A) Pneumonia intersticial usual
(B) Sarcoidose

(C) Tuberculose

(D) Céncer de pulméo

QUESTAO 21

procura uma UBS para dar
erculostatico que lhe foi
assintomatico. Apresenta

com +++, sendo que as

S apresentaram resultados negativos
de tratamento. Marque a opgdo que
conduta a ser adotada nesta situacdo

Suspender o tratamento e aguardar o resultado da
cultura de escarro.
) Avaliar a adesdo do paciente ao tratamento e manter o

esquema tuberculostatico.

(C) Prescrever tratamento para
multirresistente.

(D) Internagdo em leito de isolamento e acrescer
Estreptomicina ao tratamento.

tuberculose

QUESTAO 22

Marque a opgdo que indica o sitio primario que mais
frequentemente é sede de metastase pleural:

(A) Mamas
(B) Ossos

(C) Figado
(D) Pulméo

Area livre

Area livre
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QUESTAO 23

Um paciente de 25 anos de idade procura a UPA de sua
cidade informando apresentar ha 48h quadro clinico
constituido de febre e tosse que elimina secrecdo amarelada.
O exame fisico mostra PA de 120x80 mmHg, febre de 39°C,
frequéncia respiratéria de 30 irpm, frequéncia cardiaca de
112 bpm, Sa02 = 92% e crepitacOes inspiratdrias em regiao
infraescapular esquerda. Marque a op¢do que, segundo as
Diretrizes Brasileiras para o Manejo da Pneumonia
Adquirida na Comunidade (PAC) publicada pela SBPT,
apresenta 0 exame que se alterado define o diagndstico de
PAC:

(A) Radiografia de Torax.

(B) Tomografia Computadorizada de Trax com contraste.
(C) Hemograma Completo

(D) Procalcitonina

QUESTAO 24

Marque a opgao que indica uma doenga respiratdria que se
caracteriza por apresentar-se na forma de opacidades
pulmonares migratorias:

(A) Fibrose cistica

(B) Linfangioleiomiomatose

(C) Pneumonia em organizacéo
(D) Proteinose pulmonar alveolar

QUESTAO 25

Um paciente de 65 anos de idade, previamente hig
encaminhado para a emergéncia de um hospital apresent
desorientacdo temporo-espacial. O exame fisico mo
frequéncia cardiaca de 108 bpm, frequéncia respiratoria
34 irpm, PA: 110 x 70 mmHg, temp

avaliacéo respiratoria revela frémito tora

(A)
(B)
©
(D)

ue a opcao que mostra o sitio anatdmico das vias aéreas
um corpo estranho, quando aspirado, mais

Traqueia

Laringe

Ramo brénquico direito
Ramo brénquico esquerdo

Caso clinico para responder as questdes 27 e 28.

Um paciente de 60 anos de idade procura um servigo médico
informando apresentar quadro de dispneia MRC 2 ha 1 ano.
Fumante de 20 magos-ano, O exame fisico mostra frequéncia
cardiaca de 88 bpm, frequéncia respiratoria de 22 irpm,
PA = 110 x 70 mmHg, temperatura de 36°C e SatO2 = 90%.
A avaliacdo respiratdria revela crepitacdes em velcro difusas
bilateralmente e baqueteamento digital.

QUESTAO 27

Marque a opcdo que apresenta o diagnosti
para a situagdo em tela:

(A) DPOC

(B) Cancer de pulméo
(C) Bronquiectasia
(D) Fibrose pulmonar

QUESTAO 2

o caso clinico, o provavel achado de
ra opcao:

das costelas e rebaixamento do
da na regido posterior do lobo superior e

m favo de mel com presenca de nivel aéreo
Opacidades reticulares subpleurais com faveolamento

STAO 29

Um paciente de 30 anos de idade é submetido a uma
toracocentese que apresenta o0s seguintes resultados: liquido
amarelo citrino; relagdo proteina no liquido pleural / proteina
sérica 0,7; relagdo LDH no liquido pleural / LDH sérica 0.9;
glicose 60mg/dL; citometria: 90% de linfocitos, pH 7,3,
ADA 70 U/L. Gram e cultura negativos; baciloscopia para
BAAR negativa, histopatologia mostrando processo
inflamatorio crénico inespecifico e citologia negativa para
células neoplasicas. Marque a opg¢do que aponta para 0
diagnostico mais provavel:

(A) Neoplasia

(B) Tuberculose

(C) Colagenose

(D) Derrame pleural complicado

QUESTA0 30

Um paciente de 38 anos de idade, com histérico de
diagnostico recente de influenza prévio, apresenta quadro de
paralisia muscular de carater ascendente, tendo se instalado
primariamente em membros inferiores. Marque a op¢do que
apresenta o diagndstico mais provavel:

(A) Sindrome de Guillain Barré
(B) Poliomielite

(C) AvC

(D) Esclerose mdltipla

PROCESSO SELETIVO GRUPO 9 <
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QUESTA0 31

Marque a opgdo que mostra um fator de risco maior para
desenvolver embolia pulmonar:

(A) Fratura de quadril

(B) Cirurgia artroscopica do joelho
(C) Varizes de membros inferiores
(D) Obesidade

QUESTAO 32

Marque a opcdo que mostra fator pouco ligado ao
diagnéstico de asma:

(A) Presenca de sibilos pds exercicio fisico

(B) Consumo inveterado de cigarro

(C) Presenca de tosse p6s uso de comprimido de acido
acetilsalicilico

(D) Presenga de eosinofilia

QUESTAO 33

Trata-se de circunstancia clinica observada na sindrome de
desconforto respiratério agudo, a hipoxemia com:

(A) PaO2>300

(B) PEEP/CPAP<5

(C) PaO2/FiO2 > 300 mm de Hg
(D) PEEP>5cm de H20

QUESTAO 34

Trata-se do agente etiolégico mais comum nos casos
Pneumonia Adquirida na Comunidade:

(A) Haemophilus influenza
(B) Coronavirus

(C) Streptococcus pneumoniae
(D) Virus influenza

QUESTA0 35

Vocé é instado a
paciente internad

g0 de um prontuario de um
| e encontra os seguintes
ia arterial:

Base
Excess
+6
7,40 -2
7,20 -8
7,35 -4

que apresenta um distirbio acidobasico

PAGINA 7/15
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QUESTAO 36

O exame de pletismografia em pacientes com DPOC polo
enfisematoso costuma mostrar:

(A)  Aumento de capacidade pulmonar total

(B) Aumento do volume residual

(C) Aumento dos fluxos respiratorios em pequenas vias
aéreas

(D) Aumento do volume corrente

QUESTAO 37

50 bpm, frequéncia respiratd
mmHg, temperatura de 36°C &
aparelho respiratério revela
. Familiares trazem uma
anzodiazepinico com o0s
gUe suspeitam terem sido
e uma sé feita. Nesse caso,

caixa de um
envelopes de com
consumidosdedos
qual é a me
clinico descrito?

ESTAO 38

arque a opcdo que apresenta uma indicacdo para a
prescricdo de oxigenoterapia domiciliar:

(A) Dispneia MRC 4 em pacientes com diagnéstico de
fibrose pulmonar idiopatica.

(B) PaCO2 > 45 mm de Hg em pacientes com o
diagnéstico de DPOC.

(C) Pa0O2 < 55 mm de Hg em pacientes com diagnéstico
de DPOC.

(D) Cianose central em pacientes com o diagnéstico de
fibrose pulmonar idiopatica.

QUESTA0 39

Uma paciente de 50 anos de idade procura o pronto-socorro
apresentando hemoptise, sinal que notou faz 24h. Informa
fazer uso de warfarina para tratamento de trombose
pulmonar. Marque a opc¢do que indica a medida a ser
prescrita neste tipo de situacdo:

(A) Sangue total

(B) Plasma congelado
(C) Protamina

(D) Vitamina K

Area livre
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QUESTAO0 40

Um paciente de 28 anos de idade é acompanhado em uma
UBS para tratamento de AIDS. Com o objetivo de avaliar
quadro de tosse seca e febre vespertina ha 3 semanas, é
submetido a uma radiografia de torax a qual mostra infiltrado
intersticial bilateral e cistos pulmonares. Nesse caso, 0
diagndstico mais provavel encontra-se na opgéo:

(A) Pneumonia pelo Mycobacterium tuberculosis
(B) Sarcoidose

(C) Histiocitose X

(D) Pneumonia por Pneumocystis jirovecii

QUESTAO 41

Um paciente de 45 anos de idade procura uma UPA com
quadro de hemoptise cujo volume que estima poder ocupar
um copo de &gua pequeno. A Tomografia Computadorizada
de Tdrax mostrou a presenca de uma cavidade em lobo
superior direito colonizada por uma bola fangica. Marque a
opcao que indica a conduta a ser tomada:

(A) Expectante

(B) Submeter o paciente a uma broncoscopia

(C) Solicitar um angiotomografia de térax

(D) Indicar a resseccdo da cavidade em lobo superior
direito

QUESTAO 42

Marque a opg¢do que indica uma contraindicacdo form
a realizacéo de uma espirometria:

(A) Paciente com 10 semanas de gestacdo.
(B) Paciente com mais de 90 anos de idade
(C) Paciente com aneurisma de aorta

(D) Paciente com otite média aguda

QUESTAO 43

Sobre a prova de funcgéo pacientes com o
diagnéstico de brongui i

2atividade de vias aéreas.
para avaliar o

colonizacdo brénquica, pode-se afirmar que:

(A) Produzem melhora dos sintomas

(B) Produzem melhora da funcéo pulmonar
(C) Reduzem o nimero de exacerbacdes
(D) Reduzem a mortalidade

QUESTAO 45

Um paciente com 60 anos de idade procura o ambulatério de
uma instituicdo hospitalar queixando-se de sonoléncia
diurna. Verificou-se que tinha 24 pontos com a aplicagdo da
escala de Epworth. Nessa circunstancia clinica deve-se tomar
a seguinte atitude:

(A) Internar imediatamente o paciente.

(B) Prescrever oxigénio sob cateter a 1L/min d
menos 18h por dia.

(C) Solicitar a realizacdo de uma polissonografia.

(D) Encaminhar para uma avaliacdo psigui@thi

QUESTAO 46

fisico mostra freq i de 90 bpm, frequéncia
respiratéria de 30 j : 0 mmHg, temperatura de
36°C e SatO2 = . afia Computadorizada de
Térax revelagsinai em artérias segmentares de

ve-se prescrever 0xigénio

a gestante de 29 anos de idade, na 28% semana de
gestacdo, procura uma maternidade com queixas apresentar
dispneia mais intensa ha um dia associada a dor pleuritica a
esquerda. O exame fisico mostra frequéncia cardiaca de 100
bpm, frequéncia respiratoria de 26 irpm, PA: 100 x 70
mmHg, temperatura de 36°C e SatO2 = 92%. A avaliacdo
respiratéria revela murmdrio vesicular diminuido em regido
infraescapular esquerda. Observou-se edema de membros
inferiores, mais acentuado a esquerda, estando este com a
presenca dos sinais de Homas e da Bandeira. Diante desse
quadro clinico, o diagnéstico pode ser feito com a seguinte
medida:

(A) D-dimero

(B) Ecodopller de membros inferiores

(C) Uso de uma tabela de risco validada pela literatura
médica

(D) Prova de difusdo do mondxido de carbono

QUESTAO 48

Um paciente de 35 anos de idade, que trabalha em uma
indUstria de telhas de amianto ha 15 anos, é atendido em uma
unidade hospitalar para esclarecimento de derrame pleural e
recebe o diagnostico de mesotelioma. Marque a opgdo que
indica a doenca causal mais provavel:

(A) Silicose

(B) Carbunculo
(C) Siderose
(D) Asbestose

PROCESSO SELETIVO GRUPO 9 <
RM-1/SES-DF/2024 TIPO “U” PAGINA 8/15




QUESTA0 49

Uma paciente com 65 anos de idade é internada na UTI com
diagndstico de insuficiéncia respiratoria pos tratamento por
24h para uma pneumonia comunitéria. ApGs ser intubada,
verificou-se 0 pronto reestabelecimento da saturacdo de
oxigénio, mas sua pressdo arterial media 80 x 50 mm de Hg.
Marque a opgdo que explica a provavel causa dos niveis
presséricos vistos nesta paciente:

(A) Infarto agudo do miocardio

(B) Empiema

(C) Aumento da pressdo intratoracica
(D) Edema agudo do pulméo

QUESTAO 50

Uma paciente de 74 anos de idade, com diagnéstico de
DPOC, procura uma UPA informando apresentar ha 5 dias
agravo de sua dispneia associada a tosse que elimina
secrecdo clara. Faz tratamento com beta 2 agonista de curta
duracdo. O exame fisico revela que a paciente esta licida e
orientada no tempo e no espago com temperatura axilar =
36°C, frequéncia cardiaca = 110 bpm, frequéncia
respiratéria = 30 irpm, PA = 130 x 90 mmHg. O exame do
aparelho respiratério mostra reducdo global do murmdrio
vesicular. Gasometria arterial feita ao ar ambiente apresenta
0s seguintes resultados: pH = 7.35, PaO2 = 50 mmHg,
PaCO2 =60 mmHg, Sat 02=88%. Marque a opgcao que
indica a medicacdo a ser prescrita em associacdo a
oxigenoterapia:

(A) Hidrocortisona

(B) Antimicrobiano

(C) Mucaolitico

(D) Beta 2 agonista de longa duragdo e/ou Anticolinérgi
de terceira geracédo

QUESTAO 51

istas, que, ao

DPOC ¢ avaliado por uma
i encontram uma

submeté-lo a uma a

com teste da ca
menor do que 1L
predito. i
indicac

to e DLCO igual a 25% do
étiCa descrita, o paciente tem

mprego’de valvulas endobrénguicas

STAO 52

Marque a op¢do que indica farmaco que atue contra o virus
influenza A e B:

(A) Abacavir
(B) Oseltamivir
(C) Aciclovir
(D) Rimantadina
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QUESTAO53

Estima-se que o cigarro possua cerca de 4000 componentes
guimicos. Assinale a opcdo que aponta para substancia
considerada a maior responsavel pela dependéncia quimica
gerada pelo produto:

(A) Alcatrdo
(B) Nicotina
(C) Acetona
(D) Monoxido de carbono

QUESTAO 54

Uma paciente de 70 anos de idadeQapresenta t@Sse com
eliminagdo de secrecdo clara ha seis

exame de tomografia com dori
identificadas imagens
localizadas em lobo médio e li
alcool &cido resiste
positividade (++)

ndo detectado

respeito a e

indica a con

mostrou o resultado de
, tendo 0 GENEXpert®
perculosis. No que diz
tético, marque a opgao que

ssociagdo rifapentina + isoniazida
cultura de escarro, pois a infeccdo pode
de uma micobacteriose atipica.
Tranquilizar o paciente, pois 0s exames mostram que
houve contaminacao das amostras de escarro.

UESTAO 55

Sobre o diagnoéstico laboratorial de gripe é correto afirmar
que:

(A) O exame de imunofluorescéncia tem sensibilidade e
especificidade comparavel a cultura de virus.

(B) A pesquisa do agente etiolgico tem maior efetividade
se for feita pelo sangue.

(C) E pouco recomendavel fazer a pesquisa de antigenos,
pois 0 exame € pouco sensivel.

(D) A-reacdo em cadeia de polimerase desse ser solicitada
em casos excepcionais, pois o resultado deste exame
sai tardiamente.

QUESTAO 56

Acerca da vacina anti-influenza adotada no Brasil, é correto
afirmar que:

(A) Sua composicdo € de virus vivos atenuados
purificados.

(B) Possui maior efetividade em idosos, gestantes e
criangas.

(C) Na&o compromete a resposta imune de outras vacinas.

(D) Aprincipal acdo ¢ a neutralizagdo da neuraminidade.

Area livre
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QUESTAO 57

Marque a opgdo que apresenta critério de cura para
tratamento de paracoccidiodomicose:

(A) Auséncia de lesdes radiologicamente detectaveis

(B) Espirometria sem achados de disturbios ventilatérios
(C) Negativacdo dos titulos sorolégicos

(D) Tratamento clinico completo por 6 meses

QUESTAO58

Um paciente de 66 anos de idade, ex-tabagista 20 anos/maco
(parou ha trés anos), assintomatico, procura um Servico
médico para acompanhamento médico. Submetido a uma
tomografia de térax de baixa dose, encontrou-se nddulo
pulmonar calcificado e de contornos bem delimitados com a
dimensdo de 1,2 cm em lobo inferior direito. Na situacdo
hipotética apresentada, qual a conduta a ser adotada?

(A) Encaminhar para a realizagfo de lobectomia

(B) Solicitar biopsia do nédulo

(C) Solicitar tomografia computadorizada de torax com
contraste.

(D) Remarcar uma nova consulta para o ano seguinte.

QUESTAO 59

Um paciente de 20 anos de idade procurou atendimento
ambulatorial informando apresentar ha 2 semanas quadro de
dispneia e tosse, sintomas que relaciona com o trabalho que
iniciou a fazer na area de pintura de ceramica. Nunca ffe
Decidiu-se pela realizagdo de peak-flow, que ma@
variacOes didrias de 30% no periodo em que trabalhava,

que ndo ocorreu nos finais de semana, dias em que ficava
folga. Sobre os resultados obtidos, pode-se pensar
diagnéstico de:

(A) Asma ocupacional

(B) Pneumonia eosinofilica
(C) Silicose

(D) Simulagéo

ade retorna ao ambulatorio

ta de retorno e tem o seu

omo ndo controlada apesar da

so inalatério continuo de formoterol 12

Aumentar a dose do medicamento.
Associar um anticolinérgico de terceira geragdo.
Avaliar a técnica de uso do dispositivo inalatorio

(D) Prescrever o uso da medicacdo em intervalo de 8 horas

Area livre
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QUESTAO 61

Um paciente de 23 anos de idade procura um pronto-socorro
de um hospital com o diagndstico de exacerbacdo de asma.
Fazia uso irregular de corticoide inalatdrio. O exame fisico
da admissdo mostrou uma saturacdo de oxigénio de 88%,
frequéncia respiratéria de 26 irpm, frequéncia cardiaca de
100 bpm e a presenca difusa de sibilos expiratorios. A
gasometria arterial revelou uma PaCO2 igual a 30 mm de Hg
e uma PaOz2 igual a 70 mm de Hg. No caso em ap

das medidas a ser adotada esta na prescricao de:

(A) Ventilagdo ndo invasiva

(B) Antimicrobiano

(C) Diurético

(D) Beta 2 agonista de curta duracéo

QUESTAO 62

Uma paciente com
procura 0 pronto
quadro clinico ¢
tosse com ghimi
fisico de ad

e, previamente higida,

ebré de 38°C associada a

cdo amarelada. O exame

sdo arterial de 70 x 40 mm

al a 85%, frequéncia respiratdria

éncia cardiaca de 110 bpm. Foram
respiratérias em  regido

radiografia de tdrax mostrou

lobo inferiores. Nessa situacdo hipotética,

Solicitar uma tomografia computadorizada de térax
Solicitar uma gasometria arterial
3) Interna-lo em uma UTI
(D) Intubar o paciente

QUESTAO 63

Que exame deve ser solicitado para avaliar 0 consumo
recente de cigarro por parte de um paciente que estd em
tratamento para parar de fumar:

(A) Hidrocarbonetos urinarios
(B) Cotinina sérica

(C) DLCO

(D) Cortisol sérico

QUESTAO 64

Um paciente de 20 anos de idade, assintomatico do ponto de
vista respiratério, procura uma UBS informando ter
interrompido o tratamento tuberculostatico do esquema 1 do
Ministério da Sadde no quinto més fazia 15 dias. Nesse caso
deve-se tomar a seguinte providéncia:

(A) Dar alta ao paciente, considerando-o curado.

(B) Prescrever o tratamento desde o inicio

(C) Reintroduzir os tuberculostaticos do ponto em que
parou

(D) Encaminhar o paciente para um centro de referéncia
em tuberculose.
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QUESTAO 65

Um paciente de 50 anos de idade, assintomatico, é
encaminhado para o ambulatério de pneumologia por
apresentar aumento da pressao arterial sistdlica pulmonar no
exame de ecocardiografia que fez como exame de rotina para
avaliar controle de tratamento anti-hipertensivo. Marque a
opcao que indica que exame solicitar no caso em apreco:

(A) Angiotomografia de torax
(B) Ergoespirometria

(C) Cintilografia cardiaca

(D) Cateterismo cardiaco

QUESTAO 66

Um paciente de 80 anos de idade estd no primeiro dia pds-
operatorio de correcdo de fratura dos ossos do quadril.
Queixa-se de dispneia. O exame fisico mostra frequéncia
respiratéria de 30 irpm, pressdo arterial 100 x 60 mm de Hg,
saturacdo de oxigénio de 87% e redugdo do murmurio
vesicular em regides infraescapulares. Diante desta situacéo
hipotética, é correto afirmar que:

(A) A saturacdo de oxigénio encontrada é justificada por
uma possivel hipoventilacéo.

(B) O npaciente tem um provavel diagnéstico de
pneumonia.

(C) Aavaliagdo do D-dimero sérico ndo € adequada para o
diagnéstico

(D) Paciente tem indicacdo para o uso de &cido acetil
salicilico como medida anticoagulante.

QUESTAO 67

Uma paciente de 55 anos de idade procura o ambulaté
informando apresentar h4 um ano quadr,

por roncos noturnos intensos associados

sonoléncia diurna. O exame fisico gevela

corporal de 35 Kg/m?, PA igual

frequéncia cardiaca igual a 80 bpm,

SItU&QaO hlpotetlca
ao segumte exame

situacdo hipotética, marque a op¢do que apresente um
possivel diagndstico:

(A) IVAS

(B) Rolha de cerume no ouvido
(C) Hepatite

(D) Dengue
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QUESTAO 69

Tomografia computadorizada de torax que revele
espessamento de parede brdnquica, impactacdo mucoide e
aumento do didmetro de alguns brénquios segmentares em
relacdo ao calibre das artérias localizadas em lobo inferior
esquerdo devem levar ao pensamento do seguinte
diagnostico:

(A) Pneumonia
(B) Bronquiectasia
(C) Tuberculose
(D) Aspergilose

QUESTAO 70

Uma paciente de 40 anos de (@
um ambulatério de pneumold
avaliacdo pré-operatoria de
presenca tabagism
respiratérios. O e

ponto de vista res

0 seguinte exame:

(A) Tomogra
Teste da cam

mputadorizada de térax
da de 6 minutos

paciente de 50 anos de idade apresenta faz 3 meses
isfonia associada a edema de face e pescoco ao que se
sociou ha 2 dias tosse com expectoracdo purulenta de odor
fétido. Tabagista de 30 magos-ano. O exame fisico mostra
PA= 120 x 80 mm de Hg, frequéncia cardiaca= 80 bpm,
frequéncia respiratéria= 20 irpm, Saturacdo de Oxigénio=
94%, edema de face e de pescogo, linfadenomegalia
supraclavicular direita de consisténcia endurecida e aderida a
planos profundos e reducdo global do murmurio vesicular.
Marque a opgdo que indica o diagndstico de maior
probabilidade:

(A) Tuberculose

(B) Cancer de pulméo
(C) Sarcoidose

(D) Linfoma

QUESTAO 72

Sobre as neoplasias de mediastino, é correto afirmar que:

(A) Nodulo de calcificagdo central sdo indicativos de
doenca maligna

(B) Costumam apresentar sintomas precocemente

(C) A radiografia de térax em PA e perfil ndo é um bom
método diagnostico

(D) O diagnéstico de timoma € incluido no rol de tumores
de mediastino anterior

Area livre
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QUESTAO 73

Uma paciente de 40 anos de idade informa ter iniciado de
forma sabita faz 6 meses quadro clinico constituido por
dispneia aos grandes esforcos associada a perda de peso,
astenia e dor em articulacfes das méaos sem sinais flogisticos.
Nega tabagismo e doencas prévias. O exame fisico mostrou-
se sem alteracbes. A radiografia de térax revelou
adenomegalia hilar bilateral associada a infiltrado reticular
difuso. O PPD foi ndo reator. E a avaliacdo da celularidade
do lavado broncoalveolar demonstrou aumento da
celularidade com 50% de linfdcitos. Marque a opgdo que
indica o provavel diagndstico desta situacéo hipotética:

(A) Tuberculose

(B) Linfoma

(C) Cancer de pulmao
(D) Sarcoidose

QUESTAO 74

Uma paciente de 20 anos de idade, fumante de 10 macos-
ano, que procura um servico medico e, alertada sobre os
maleficios do tabaco, informa que pretende ndo pretende
parar de fumar, pois acha agradavel o habito e entende que
pode parar a hora que quiser. O estdgio do comportamento
descrito pode ser assim classificado:

(A) Pré-contemplacdo
(B) Contemplacéo
(C) Acdo

(D) Orientacédo

QUESTAO 75

Acerca da realizagdo da prova de funcdo pulmonar em
paciente com diagndstico de DPOC, marque a opgao q
aponta o padrdo laboratorial esperado:

Misto ndo reversivel ao uso
Obstrutivo ndo reversivel ao

zida quando do tratamento
evar a sua substituicdo pelo

Marque a opgdo que indica 0 exame complementar que
apresenta a maior sensibilidade para o diagnostico das
doencas pulmonares intersticiais:

(A) Ergespirometria
(B) Teste da caminhada de 6 minutos
(C) MedidadaDLCO
(D) Espirometria
PROCESSO SELETIVO
RM-1/SES-DF/2024

QUESTAO 78

Assinale a alternativa que apresenta farmaco que compoe
indicacdo com evidéncia cientifica para o tratamento da
pneumopatia intersticial usual.

(A) Talidomid

(B) Pirfenidona

(C) Azatioprina

(D) Interferon Gama

QUESTAO 79

No caso em apreco, marque a @
ser adotada:

(A)

(B)

©) i polissacaridica Pneumo 23

(D) i jufigada Pneumo 13 e, em até 12

‘@ ome de Churg-Strauss:

Sintomas tardios de asma
B)¥ Vasculite necrosante
Infiltracdo tecidual neutrofilica
(D) Comprometimento intersticial precoce

QuesTA0 81

Um paciente de 70 anos de idade, com historia tabagica de
40 macos-ano, é atendido em um servi¢co de salde para
estudo da presenca de massa pulmonar de 4 cm na porcdo
anterior de lobo superior esquerdo sem comprometimento
linfonodal. Biopsia toracica guiada por tomografia revelou o
diagnostico de carcinoma epidermoide de pulméo. Tendo em
vista os achados descritos, como fica a classificacdo TNM
deste paciente?

(A) T3NIMO
(B) T4NOM1
(C) T2NOMO
(D) TINOMO

Area livre
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QUESTAO 82

Um paciente de 63 anos de idade é encaminhado a um
servico de broncoscopia para esclarecimento de uma massa
pulmonar localizada na por¢do central do lobo superior
direito. Informa fazer uso de uso de rivoraxabana e
clopidogrel, prescritos por seu cardiologista. Acerca do uso
dessas medicacOes, para realizagdo de broncoscopia, 0
paciente deve receber a seguinte recomendacéo:

(A) Manter as medicacbes

(B) Suspender somente a rivoraxabana
(C) Suspender somente o clopidogrel
(D) Suspender os dois farmacos

QUESTAO 83

No que diz respeito ao tratamento do paciente com o
diagndstico de tromboembolismo crénico, é correto afirmar
que:

(A) O wuso de anticoagulantes deve ser mantido
indefinidamente.

(B) O emprego de diuréticos tem a funcdo de prevenir a
hipertensdo pulmonar

(C) Oxigenoterapia domiciliar ¢ uma medida mandatéria
para todos os pacientes

(D) Inibidores da fosfodiesterase tem seu uso indicado nas
fases mais avancadas da doenca

QUESTAO 84

Uma paciente de 42 anos de idade, com o diagnosti
pneumonia intersticial usual, procura servico médico |
avaliar quadro de agravo de tosse e dispneia. Tomogra
realizada e comparada com as realiz

na CVF em comparacdo com
Hemograma e PCR estdo em patal
situacéo em tela, deve-se interpretar
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QUESTAO 85

Um paciente de 60 anos de idade apresenta um nodulo
pulmonar isolado em lobo superior direito, cuja bidpsia
revelou ser um cancer de pulméo ndo pequenas células. Foi
indicada a realizacdo de segmentectomia. A espirometria
mostra 0s seguintes resultados:

CVF pré-BD: 5,00 (90%) e pés-BD: 5,00 (90%);
VEF1 pré-BD: 2,30 (65%), e p6s-BD: 2,30 (65%),
VEF1/CVF pré-BD: 46% e pos-BD: 46%.

Marque a opcdo correta acerca da
procedimento cirlrgico proposto:

(A) Nada deve ser feito antes da rea
de cintilografia ventilatggi

(B) Nada deve ser feito
cateterismo cardiaco dire

(C) Nada deve ser fei

(D)

Espirometria pos-broncodilatador com VEF < 60%.
MRC=>1

Uma exacerbacdo que necessite de hospitalizagdo.
CAT <10

QUESTAO 87

Recentemente o governo brasileiro incorporou a rede publica
de salde a associacdo elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor para
tratamento de pacientes com fibrose cistica. Sua acao estd em
fazer a proteina produzida pela mutacdo do gene CFTR a
funcionar de maneira efetiva. Marque a op¢do que mostra um
dos efeitos desta medicacao sobre o paciente com a doenca:

(A) Melhora a percentagem prevista do VEF1

(B) Reduz o sodio no suor

(C) Diminui as taxas de transaminases hepaticas séricas
(D) Né&o interfere no indice de massa corporal

QUESTAO 88

Marque a opgdo correta sobre 0 achado tomogréafico passivel
de ser encontrado na Pneumonite de Hipersensibilidade:

(A) Bronquiectasia de tracdo

(B) Faveolamento alveolar

(C) Massas conglomelaradas peribroncovasculares
(D) Nédulos centrolobulares

Area livre
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QUESTAO 89

Marque a opgao correta sobre a Sindrome de Kartagener:

(A) Apresenta-se na forma de enfisema lobar

(B) Cursa com a formagdo de cistos e células secretoras de
muco

(C) Classifica-se como uma discinesia ciliar

(D) Possui um exclusivo suprimento da circulacdo arterial
sistémica

QUESTA0 90

Marque a opgéo que indica sinal clinico de gravidade de
asma:

(A) Taquicardia

(B) Pulso paradoxal
(C) Sibilos expiratérios
(D) Febre

QUESTA091

Um paciente de 65 anos de idade apresenta no quinto dia de
pos-operatério de cirurgia de lobectomia superior direita
volumoso derrame pleural & direita. Toracocentese
diagnédstica revelou liquido pleural leitoso e espesso.
Assinale a opg¢do que indica a avaliagho do exame
bioquimico do liquido pleural cujo aumento é capaz de
esclarecer a suspeita clinica:

(A) Dosagem de proteinas

(B) Dosagem de colesterol
(C) Dosagem de triglicerideos
(D) Dosagem de LDH

QUESTA0 92

Um paciente de 80 anos de idade,
procura servi¢co médico por apresen
sua tosse, que passou a s ais fr
eliminar uma maior quanti

fisico mostra um _jaei
emagrecido, disp

temperatura de 3

evidencia a presenca de massa
escavada. Biopsia dirigida por
adorizada estabeleceu o diagndstico de

d0. Nesse caso, marque a op¢do que indica o

Carcinoma epidermoide
Carcinoma de grandes células

(D) Carcinoma de pequenas células

QUESTAO 93

Um paciente de 20 anos de idade apresenta histéria de febre
e perda de peso ha 4 meses. A radiografia de térax mostra a
presenca de  lesGes  micronodulares  distribuidas
aleatoriamente em todo o pulmdo. O diagnostico diferencial
com tuberculose deve ser feito com:

(A) Aspergilose
(B) Candidiase
(C) Histoplasmose
(D) Criptococose

QUESTAO 94

Uma paciente com 50 anos de idade, @

tabagista, procura servico v

clinica para pesquisa de seq 4

contraiu faz 2 anos sem que ssidade de ser
de torax mostrou lesGes

cisticas difusas e Marque a opgdo que

indica o provavel

Vlarque a opcdo que apresenta o farmaco indicado para o
(Fratamento de hipertensdo pulmonar com a presenca de
sOreatividade pulmonar:

(A) Blogueador de canal de célcio
(B) Prostaciclina

(C) Bosentana

(D) Sildenafil

QUESTAO 96

Uma paciente de 66 anos com diagnostico de insuficiéncia
cardiaca congestiva grave €& submetida ao exame de
polissonografia, sendo verificado a ocorréncia de varios
episodios de uma respiracdo caracterizada por uma fase de
apneia seguida de incursBes inspiratorias cada vez mais
profundas até atingir um méaximo, para depois estas virem
decrescendo até uma nova fase de apneia. Marque a op¢édo
gue mostra a denominacao desse tipo de respiracao.

(A) Biot

(B) Cheyne-Stokes
(C) Kussmaul

(D) Cantani

Area livre

Area livre
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QUESTAO 97

No Brasil, considera-se que um paciente apresenta
tuberculose pulmonar multirresistente quando se detecta
resisténcia a:

(A) Rifampicina e Pirazinamida
(B) Isoniazida e Etambutol

(C) Rifampicina e Isoniazida
(D) Etmbutol e Pirazinamida

QUESTAO 98

Marque a opcdo que aponta para a utilidade do uso da
galctomanana para o diagnostico de aspergilose:

(A) Forma broncopulmonar alérgica
(B) Forma invasiva

(C) Forma cavitaria

(D) Forma ganglionar

QUESTA0 99

Qual das opcOes indica uma caracteristica de Pneumonia
Intersticial Usual:

(A) Faveolamento

(B) Comprometimento mais frequente do lobo médio e
lingula

(C) Linfonodomegalia mediastinal

(D) Derrame pleural

QUESTAO 100

Um paciente de 18 anos de idade da entrada no pro
socorro informando apresentar hd 24h quadro de feb
associada a dispneia, tosse seca e hemo exame fisic
mostra um paciente em regular estado g i

Sa02 89% em ar ambiente, tempe

respiratoria de 24 irpm, frequéncia

PA = 120 x 80 mm de

crepitacdes  inspiratoria as  regides
infraescapulares. Na _tois i dorizada de torax
identifica-se ad ici ifuso. Familiares
informaram que i iniciou o uso de cigarro
eletronico faz 3@\ dias. e a opcdo que indica o
tratamentomieial ~

4 —
Lspecs| 1adeS

Area livre

Area livre
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Aguarde a a@izaqéo do
fiscal paraWwitiar a prova.
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