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FARMACIA Data da prova:

‘\ Sabado, 16/12/2023.

INSTRUCOES

Vocé recebeu do fiscal:

o 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 100 (cem) questdes/de multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas
de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e

o 1 (uma) folha de respostas personalizada da prova objetiva.

Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificagdo, escreva no espago apropriado da folha de respostas da
prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

Nada é vermanente no mundo.

Verifique se estdo corretas a numeragdo das questdes e a paginacao do caderno de questdes, bem como a codificacio da folha
de respostas da prova objetiva.

Voce dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva e deve controlar o tempo, pois ndo havera prorrogacio desse prazo.
Esse tempo inclui a marcagao da folha de respostas da prova objetiva.

Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, vocé poderd entregar sua folha de respostas da prova objetiva e o caderno de
questdes, bem como retirar-se da sala.

Somente quando faltarem 30 (trinta) minutos para.o término do tempo fixado para realizacio da prova, vocé podera deixar o
local levando consigo o caderno de questoes.

Ap6s o término da prova, entregue ao fiscal do IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada.

Deixe sobre a carteira apenas o-documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material transparente.
Nao ¢ permitida a utilizacie-de nenhum aparelho eletrénico ou de comunicagio.

Nio ¢é permitida a consulta a livroes, diciondarios, apontamentos e (ou) apostilas.

Vocé somente poderi sair e retornar a sala de aplicacdo da prova na companhia de um fiscal do IADES.

Nao sera permitida autilizagao de lapis em nenhuma etapa da prova.

Os trés ultimos candidatos so poderdo deixar a sala apds entregarem suas folhas de respostas e assinarem o termo de
fechamento do envelope, o qual serdo acondicionadas as folhas de respostas da sala.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifique se os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, comunique
a0 fiscal.

Leia atentamente cada questdo e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma tnica alternativa.

A folha de respostas da prova objetiva nao pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.

O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim:
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PROVA OBJETIVA

FARMACIA
Questdes de 1 a 100

QUESTAO 1

De acordo com a Resolucdo n2 338/2004, que dispde acerca
dos eixos estratégicos da Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica, assinale a alternativa correspondente a
respectivas acoes.

(A) Programa Nacional de Imunizacédo

(B) Estratégia Saude da Familia

(C) Criacdo e ampliacdo do Programa Farméacia Popular do
Brasil

(D) Programa Brasil Sorridente

QUESTAO 2

Com base no consumo de medicamentos, em um servigo de
salide, o que é necessario para elaborar uma curva ABC?

(A) Lista de medicamentos padronizados

(B) Os medicamentos mais prescritos

(C) Os medicamentos com maior valor agregado

(D) A quantidade de medicamentos consumida e o valor
unitario

QUESTAO 3

A Resolugdo n? 585/2013 do Conselho Federal de Farmécia
regulamenta

(A) as atribuic@es clinicas do farmacéutico.

(B) aprescricdo farmacéutica.

(C) asatribuicBes do farmacéutico em oncologia.

(D) os servicos de vacinagdo em farmdcias comunitarias.

QUESTAO 4

Qual tipo de estudo d& a melhor evidéncia em satde?

(A) Revisdo sistematica de estudos observacionais

(B) Ensaio clinico com bom:delineamento de pesquisa
(C) Série de relato de casos robustos

(D) Estudo de coorte

QUESTAObS

Assinale a alternativa que indica um medicamento que pode
ser considerado de alta vigilancia (potencialmente
perigosos).

(A) Penicilina benzatina
(B) Beclometasona

(C) Metotrexato de uso oral
(D) Cianocobalamina

QUESTAO 6

Assinale a alternativa correspondente a uma das atribuices
de uma comissdo de farmacia e terapéutica de um hospital.

(A) Fiscalizar a programacéo e aquisicdo de produtos para
salde.

(B) Implantar um sistema de distribuicdo mais seguro e
eficaz.

(C) Monitorar o uso de antimicrobianos.

(D) Elaborar uma lista modelo de medicamentos que seréo
padronizados.

QUESTAO 7

Com base na Lei n® 14.133/2021, Lei de Licitacdo e
Contratos Administrativos, no que.concerne aos principais
critérios para a modalidade. “pregdo” na aquisicdo de
produtos, assinale a alternativa correta.

(A) Menor preco ou maior desconto
(B) O maior'lance oferecido

(C) Melhor retorno econémico

(D) Melhor relagdo custo beneficio

QUESTAO.8

Em um servico de salde, os medicamentos podem ser
categorizados quanto a sua criticidade (XYZ), conforme o
impacto provocado por sua falta. Os itens Z sdo os de maior
criticidade, e sua falta pode afetar a seguranca do paciente.

Assinale a alternativa que apresenta exemplos de
medicamentos desta categoria.

(A) Paracetamol e codeina
(B) Estatinas e ezetiniba

(C) Albumina e colestiramina
(D) Alteplase e tenecteplase

QUESTAO9

O servico clinico no qual o farmacéutico analisa de forma
estruturada os medicamentos em uso pelo paciente, com a
finalidade de resolver problemas relacionados a
farmacoterapia, seguido de intervencGes farmacéuticas,
denomina-se

(A) monitoramento farmacoterapéutico.
(B) rastreamento em saude.

(C) revisdo da farmacoterapia.

(D) educacdo em salde.
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QUESTAO 10

Em analises clinicas, qual(is) o(s) exame(s) que avaliam o
controle do uso de anticoagulantes, com ao varfarina?

(A) Creatinina, ureia e taxa de filtragdo glomerular
(B) Relagdo normatizada internacional

(C) Creatinofosfoquinase (CPK)

(D) Hemoglobina glicada

Caso clinico para responder as questdes de 11 a 14.

Um paciente de 38 anos de idade, 1,62 m de altura, IMC de
29,22 kg/mz, possui o ensino fundamental incompleto e mora
com a esposa e uma filha. Tem diagnostico de diabetes
mellitus ha dois anos. Quanto aos habitos de vida, informou
ser etilista, sedentario e ndo fazer nenhuma restricdo
alimentar. Nao possui o habito de tomar café-da-manhd; no
entanto, durante a noite, realiza vérias refei¢des e em porgdes
maiores; relata ainda que, ao longo do dia, ingere café vérias
vezes. De acordo com o relato do paciente, ele faz uso de
diazepam 5 mg, comprimido, via oral, antes de deitar;
sinvastatina, 40 mg, comprimido, via oral, apds o jantar;
metformina, 500 mg, comprimido, via oral, duas vezes ao
dia, as refei¢des; glibenclamida, 5 mg, comprimido, uma vez
ao dia. Ocasionalmente, utiliza paracetamol 500 mg, via oral,
quando sente dor. A pressdo arterial mensurada foi
PA = 140 mmHg x 100 mmHg. Mostrou trés resultados de
glicemia capilar, em jejum, com os valores 13/ago — 316
mg/dL, 20/ago: 416 mg/dL, 27/ago: 341mg/dL.

QUESTAO 11

Qual o servigo farmacéutico mais adequado para ser aplicado
nesse caso?

(A) Acompanhamento farmacoterapéutico
(B) Dispensacéao

(C) Reconciliacdo medicamentosa

(D) Rastreamento

QUESTAO 12

Assinale a alternativa ' que apresenta as intervencGes
farmacéuticas possiveis para esse paciente.

(A) Alterar o horério de tomada da sinvastatina, pois tem
mais efetividade se for tomada pela manha.

(B) Substituir a glibenclamida oral pela insulina injetavel,
na dose inicial de 0,2 a 0,4 Ul / Kg.

(C) Orientar quanto a importancia de ajuste da dieta,
alimentar em horérios regulares, evitar intervalos
prolongados de jejum e incentivar atividades fisicas.

(D) Em funcdo da potencial interacdo com alcool, o
diazepam ndo esta sendo efetivo e, portanto, deve ser
substituido pelo clonazepam.

Area livre
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QUESTAO 13

Assinale a alternativa que indica um problema relacionado
aos medicamentos (PRM) que pode ser enumerado com a
leitura desse caso.

(A) Automedicagdo com o uso do paracetamol

(B) Falta de acesso ao tratamento prescrito

(C) Reacdo adversa hipoglicemia pelo uso da metformina
(D) Problema de salide néo tratado, no caso, a hipertensao

QUESTAO 14

Com relacdo a doenca diabetes mellitus, assinale a.alternativa
correta.

(A) E uma doenca enddcrino-metabélica de etiologia
heterogénea e que, se. ndo for tratada, tréas
complica¢Bes agudas e cronicas, entre elas a faléncia
hepatica.

(B) O diagnobstico é ‘confirmado quando o paciente
apresenta glicemia de jejum maior que 200 mg/dL e
sintomas’ classicos -.de hipoglicemia, como poliUria,
polifagia e ganho de peso inesperado.

Os sistemas de infusdo continua de insulina (SICI) séo
alternativas modernas para substituir o controle da
alimentacdo e monitorizacao da glicemia.

Para os casos de diabete mellitus tipo 1, o tratamento
medicamentoso de escolha é uma insulina basal de
acao intermediéria, tipo NPH, associada a uma insulina
de acdo rapida (regular).

QUESTAO 15

Assinale a alternativa que apresenta equipamentos de
protecéo individual.

(A) Céamara de fluxo laminar classe A 100
(B) Luvas, mascaras e jaleco

(C) Adorno zero e pro-pés

(D) Oculos de seguranca e pass through

QUESTAO 16

No que concerne as estratégias que uma farmécia hospitalar
pode fazer para prevenir erros de medicacdo, assinale a
alternativa correta.

(A) Atender adequadamente e explicitamente as
prescri¢cdes que chegam a farmacia.

(B) Utilizar sempre 0s nomes comerciais dos
medicamentos, seguidos do fabricante, para néo
provocar confusdo na hora de montar os quites para o0s
pacientes.

(C) Identificar os medicamentos com nomes semelhantes e
elaborar etiquetas em que as partes diferentes de cada
um dos nomes seja escrita em caixa alta e em negrito.

(D) Adotar o sistema de distribuicdo individualizado e
realizar dupla checagem nas prescri¢cdes avaliadas.
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QUESTAO 17

Do ponto de vista farmacoldgico, alguns medicamentos
agem, de forma especifica, por exemplo, ligando-se a uma
enzima ou provocando antagonismo com alguma substancia
ou sistema do organismo. No entanto, alguns farmacos atuam
de forma inespecifica. Assinale a alternativa que apresenta
medicamentos que exercem seu mecanismo de acdo de forma
inespecifica.

(A) Antifungicos topicos e anestésicos gerais

(B) Certos hipndticos e depressores do sistema nervoso
central

(C) Inseticidas volateis e agentes quelantes

(D) Antissépticos e antagonistas do acido folico

QUESTAO 18

A respeito da farmacologia do sistema respiratério, assinale a
alternativa correta.

(A) Entre os mediadores inflamatorios do sistema
respiratorio, esti a histamina, que, uma vez liberada,
pode provocar edema das vias respiratorias.

(B) Para o tratamento das rinossinusites, podem ser
utilizados descongestionantes, anti-histaminicos e
antagonistas dos leucotrienos. Os primeiros agem
provocando a vasodilatagdo da mucosa com a intencédo
de aumentar a liberacdo dos mediadores inflamatdrios.

(C) A tosse é um reflexo protetor e que tem a funcdo de
expelir corpos estranhos do trato respiratério. Na
maioria das vezes, é inespecifica e seu tratamento é
indicado quando h4 risco de vida do paciente, como
nos casos de hemoptise e tubérculos.” O
dextrometorfano é uma opg¢do farmacoldgica, apesar
das evidéncias ndo serem tdo contundentes para apoiar
ou refutar o uso desse farmaco para o alivio da tosse.

(D) O tratamento da asma, uma doenca 'de origem
inflamat6ria consiste no uso. de ‘corticosteroide
sistémico tdo logo os sintomas iniciam.

QUESTAO 19

Caso um paciente faga uso de sinvastatina, atorvastatina ou
rosuvastatina, qual o exame laboratorial que pode monitorar
0 evento adverso de dores musculares (rabdomiélise)?

(A) Colesterol total, LDL e HDL

(B) Hemoglobina glicada

(C) Quantidade de procalcitonina (PCT) no organismo
(D) Creatinofosfoquinase (CPK)

QUESTAO 20

Assinale a alternativa que indica um aspecto que se pode
identificar como erro de prescricao.

(A) Prescricdio de medicamentos analgésicos ou
antieméticos a serem administrado a critério médico.

(B) Meropenem, 1 g a cada oito horas, IV ou IM, e,
reconstituir com 20 mL de &gua para injecdo e
administrar a solucéo reconstituida em periodo de 3a 5
minutos.

(C) Insulina regular com dosagem de 10 a 40 Ul conforme
resultado de glicemia capilar.

(D) Humalog 70/30, subcutanea.

PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 21

Assinale a alternativa que apresenta vantagem do sistema de
distribuicdo de dose unitaria.

(A) Mais rapidez para entrega do medicamento na unidade
clinica.

(B) Maior garantia de que o paciente receberd os
medicamentos como prescritos pelo médico.

(C) Muito dispendioso.

(D) Maior controle da equipe de enfermagem no preparo
dos medicamentos.

QUESTAO 22

Quais atividades podem ser desempenhadas por um centro de
informacg&o acerca de medicamentos?

(A) Programacdo de medicamentos.e produtos para salde

(B) Fiscalizacdo de processos.e avalicdo de qualidade dos
servicos prestados

(C) Monitoramento farmacoterapéutico

(D) Resposta a perguntas. de profissionais de salde
referentes a farmacoterapia de um paciente

QUESTAO 23

O que caracteriza uma discrepancia?

(A) Nao existem discrepancias, mas sim ajuste de
farmacoterapia a critério médico.

(B) E quando os medicamentos utilizados pelos pacientes
em seu domicilio ndo coincidem com os que foram
prescritos no hospital, no momento de sua internagéo.

(C) Quando ha diferentes interpretacbes de avaliacdo
médica entre duas equipes de um mesmo hospital, 0
consenso é estabelecido pelo staff.

(D) Toda discrepancia é caracterizada como intencional.
Quando ndo for, essas ocorréncias serdo denominadas
erros de medicagéo.

QUESTAO 24

Acerca da estabilidade de medicamentos injetaveis, assinale
a alternativa correta.

(A) S& exemplos de diluentes para medicamentos
injetaveis cloreto de s6dio a 0,9%, ringer lactato e
vaselina.

(B) Um medicamento injetavel pode vir na apresentacdo
denominada p6 liofilizado, o qual precisa ser diluido
progressivamente, por até trés vezes, para atingir a
concentracdo constante na prescricao.

(C) Quando dois componentes de preparacdo injetaveis
ndo sdo compativeis, pode acontecer formacdo de
cristais que, por sua vez, podem desencadear, na
corrente sanguinea, a formacéo de trombos.

Além da estabilidade quimica, ou fisico-quimica, uma
preparacdo injetavel precisa ser estavel do ponto de
vista fisiologico.
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QUESTAO 25

No Brasil, a manipulagao de nutricdo parenteral total (NPT) é
regulamentada pela Portaria 272/1998.

Acerca dessa atividade, que pode ser exercida por um
farmacéutico hospitalar, assinale a alternativa correta.

(A) A formula padrdo contém aminoacidos, glicose e
lipideos, na mesma proporcéo, para adultos e criangas.

(B) Independentemente de sua composicdo e concentracdo
de macronutrientes, o armazenamento em temperatura
abaixo de dois graus é fator incondicional para manter
a estabilidade por até 10 dias.

(C) A via de administracdo é determinada conforme a
osmolaridade da NPT.

(D) S&o indicadas para pacientes que estejam sob restricao
hidrica.

QUESTAO 26

De acordo com a Resolugcdo CFF n2 640/2017, no que se
refere aos requisitos minimos para que o farmacéutico possa
manipular medicamentos antineoplasicos.

(A) Ser portador do titulo de especialista emitido pela
Sociedade Brasileira de Farmacéutico em oncologia
(Sobrafo) ou ter feito residéncia em oncologia.

(B) O curso de graduacdo, de acordo com as nhovas
Diretrizes Curriculares Nacionais, da habilidade para o
graduando exercer essa atividade.

(C) Ter realizado o curso de pés-graduacdo em farmécia
hospitalar ou farmacia clinica.

(D) A manipulagdo de antineopldsicos € uma atividade
multiprofissional e, portanto, pode ser feita por
qualquer profissional de satde.

QUESTAO 27

Quando a equipe de saude dohospital avalia a terapia
antimicrobiana dos pacientes internados.em uma unidade de
terapia intensiva, considerando  aspectos  relacionados a
prescricdo — dose de acordo com idade e peso do paciente —,
perfil epidemioldgico do hospital, perfil farmacocinético nos
resultados laboratoriais.— marcadores de infeccdo e fungdo
renal, qual estratégia a equipe esta utilizando?

(A) Farmécia clinica exclusiva e relacionada ao controle de
infeccao.

(B) Manejo da farmacoterapia antimicrobiana.

(C) Stewardship — Programa de Gerenciamento de
Antimicrobianos (PGA).

(D) Controle de estoque, dispensando o antimicrobiano
para 0s casos mais necessarios.

e
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QUESTAO 28

A Politica Nacional de Seguranga do Paciente, Portaria
n® 529/2013, tem como objetivo geral contribuir para a
qualidade do cuidado em satide em todos os estabelecimentos
em saude. O principal foco na seguranga do paciente é evitar
incidentes que possam trazer danos aos pacientes.

A respeito desse assunto, assinale a alternativa
correspondente ao que € near miss.

(A) Quase erro, ou incidente que poderia atingir o
paciente, causando danos ou ndo, porém foi
interceptado antes de chegar ao paciente:

(B) Evento adverso resultante de um erro de medicagéo.

(C) Incidente que aconteceu durante’ @ assisténcia
hospitalar, envolvendo um‘medicamento, mas que néo
resultou em dano ao paciente.

(D) Evento adverso relacionado ao processo de preparo do
medicamento, pela farméacia hospitalar.

QUESTAO 29

Com relacdo aos principais critérios para uma selecdo de
medicamento conforme_a racionalidade e a essencialidade,
assinale a alternativa correta.

(A)  Histérico.e consumo epidemiolédgico
(B). Preco, conforme a Lei n? 14.133/2021
(C) Eficacia, seguranga e custo

(D) Comodidade e facilidade de acesso

QUESTAO 30

Um paciente chega a farmacia comunitaria e solicita um
medicamento para tratar febre, pois sua temperatura corporal
estd em torno de 38 °C desde a madrugada do dia anterior.
Nédo queixa dor nem coriza, mas incémodo ao ingerir
alimentos.

Em uma curta e rapida anamnese, ele diz que é hipertenso,
mas esta sob controle com o uso de losartana 50 mg, uma vez
ao dia, e hidroclorotiazida 25 mg, uma vez ao dia. Relata que
consome vinho, uma taca, pelo menos, no almocgo e no jantar,
por conselho de amigos, porque “dizem que faz bem ao
coragdo”. Como automedicacdo, afirma que toma cha de
boldo regularmente, por causa de “problemas no figado™.

Com base nesse relato, qual o medicamento que poderia ser
orientado para esse paciente?

(A) Paracetamol

(B) Indicaria medidas ndo farmacoldgicas
(C) Amoxicilina

(D) Ibuprofeno

Area livre
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QUESTAO 31

A Comisséo de Controle de Infeccdo Relacionada a Salde
(CCIRAS) é uma estratégia para reducdo da resisténcia
bacteriana em hospitais.

A respeito dessa comissdo e das acgles para controle e
prevencdo de infecges em um hospital, é correto afirmar que

(A) para prevencdo de propagacdo de infeccdo, basta isolar
0 paciente.

(B) o0 uso racional de antimicrobianos acontece quando se
escolhe um antimicrobiano com maior efetividade e que
apresenta menor chance de provocar resisténcia bacteriana.

(C) os profissionais de salde ndo sdo atores para
prevencdo de resisténcia bacteriana. A selecdo
adequada do antimicrobiano, sim.

(D) a farmécia hospitalar tem papel secundario na
prevencdo de resisténcia bacteriana. Este protagonismo
é da CCIRAS.

QUESTAO 32

Em casos de uso crbnico de morfina, quando o paciente
desenvolve sindrome de abstinéncia, com sintomas que
ameacam a vida, 0 antidoto mais adequado é

(A) acetilcisteina.
(B) vitamina K.
(C) metadona.
(D) atropina.

QUESTAO 33

Assinale a alternativa que apresenta somente antibacterianos.

(A) Amoxicilina, anfotericina B e ceftazidima.
(B) Meropenem, imipenem e piperacilina.

(C) Tazobactam, tramadol e trimetoprima.

(D) Ceftolozana, ceftriaxona e cetirizine.

QUESTAO 34

Uma amostra biolégica coletada em laboratorio de anélises
clinicas precisa seguir normas e procedimentos no seu tempo de
disponibilidade e acondicionamento desde a coleta até a analise
do material, de formaa minimizar a flutuabilidade dos resultados.

Acerca dos “procedimentos. de acondicionamento das
amostrar hioldgicas, assinale a alternativa correta.

(A) ‘Amostras biol6gicas podem ser transportadas em caixas
térmicas, desde que sejam devidamente identificadas.

(B) Amostras de escarro, fezes e urina precisam ser
transportadas por outros recipientes apropriados para
evitar crescimento de bactérias.

(C) Se a amostra for coletada em um posto e precisar ser
transportada para um laboratério, o sistema mais
seguro é o de embalagem tripla, formado pelo primeiro
receptaculo, que estd em contato coma a amostra, uma
embalagem secundaria onde se acondiciona a primeira,
e uma embalagem exterior, que protege a segunda
contra danos durante o transporte.

O armazenamento mais comum para amostras
biolégicas é o congelamento, a -20 °C, ou sob
criogénicos, por exemplo, nitrogénio liquido (-196 °C).
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QUESTAO 35

A RCD 58/2014 dispBe acerca da intercambialidade de
medicamentos similares com medicamento de referéncia.
Conforme essa normativa, assinale a alternativa que indica
uma atitude correta do farmacéutico do ponto de vista
sanitario.

(A) Assim como os genéricos, apés a publicacdo dessa
resolucdo, todos os medicamentos similares podem ser
intercambidveis pelo de referéncia.

(B) Para ser considerado um medicamento similar
intercambidvel, ele precisa passar por estudos de
equivaléncia farmacéutica e de biodisponibilidade e
ser aprovado pela Anvisa.

(C) Todos os medicamentos similares sdo contemplados
por essa resolucdo, principalmente os de venda livre.

(D) Quando a prescri¢do vier com o nome do medicamento
similar, pode ser intercambiavel pelo genérico.

QUESTAO 36

A fibrose cistica (FC) é uma doenga genética com
acometimento | multissistémico e impacto significativo na
qualidade‘e na expectativa de vida dos pacientes. Estima-se
que existam mais de 90.000 doentes com FC no mundo, e a
incidéncia no Brasil é amplamente variavel, conforme a
regido. geografica e o grau de miscigenacdo populacional,
sendo entre 1:1.000 nos estados da regido sul até 1:10.000
em Séo Paulo. Dados da triagem neonatal de Santa Catarina
mostram a incidéncia de FC variando entre 1:6.165 e 1:3.684
nos anos de 2004 a 2008. O rastreamento obrigatério da FC
pelo teste de triagem neonatal, com dosagem do
tripsinogénio imunorreativo, vem ampliando e consolidando
esses dados.

Disponivel em: <https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-sectics/ms-n-
47-de-5-de-setembro-de-2023-508068724>. Acesso em: 9 dez. 2023.

Recentemente, parecer da Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias ao Sistema Unico de Saude
(Conitec) aprovou a incorporagdo da associacdo elexacaftor
+ tezacaftor + ivacaftor para o tratamento de fibrose cistica,
em pacientes com 6 anos de idade ou mais e que possuam a
mutacdo F508del, no gene CFTR. O tratamento mensal custa
em torno de R$ 120.000,00.

Brasil. Ministério da Sadide. Comissdo Nacional de Incorporagéo de
Tecnologias no Sistema Unico em Satde (CONITEC).

Considerando as caracteristicas da doenca e desse
tratamento, por qual instancia do Sistema Unico de Salde
essa tecnologia estara disponivel aos pacientes?

(A) Componente basico da assisténcia farmacéutica

(B) Componente estratégico da assisténcia farmacéutica
(C) Judicializacédo

(D) Componente especializado da assisténcia farmacéutica
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QUESTAO 37

As dislipidemias sdo definidas como alteragBes na
concentracdo plasmatica das lipoproteinas (lipoproteina de baixa
densidade - LDL-c; lipoproteina de alta densidade - HDL-c; e
triglicerideos -TG). As dislipidemias representam fator de risco
para aterosclerose, uma das principais causa de morte, no Brasil,
2,5 obitos por 100.000 habitantes no ano de 2010.

HERRINGTON, W; et al. Epidemiology of atherosclerosis and the potential
to reduce the global burden of atherothrombotic disease. Circ. Res. 2016;
118(4):535-546.

BARQUERA, S; et al. Global overview of the epidemiology of atherosclerotic
cardiovascular disease. Arch. Med. Res. 2015; 46(5):328-338.

Em relacdo as dislipidemias e seu tratamento, assinale a
alternativa correta.

(A) Exercicios fisicos sdo pouco eficazes se ndo forem
associados as estatinas.

(B) O tratamento ndo medicamentoso deve ser prioridade a
todos os pacientes com dislipidemia. Incluem terapia
nutricional, exercicios fisicos e cessacdo do tabagismo.

(C) Rosuvastatina, atorvastatina e sinvastatina sdo
equivalentes na reducdo da mortalidade vascular e
efeitos adversos (miopatia, aumento da incidéncia de
diabetes e elevacéo nas enzimas hepéticas).

(D) Por falta de evidéncias robustas relacionadas a
efetividade das estatinas na redugdo de eventos
cardiovasculares fatais, a ezetimiba é considera terapia
de primeira linha para dislipidemias.

QUESTAO 38

Assinale a alternativa que caracteriza os medicamentos
potencialmente perigosos.

(A) Sao aqueles que possuem risco aumentado quando
administrados em pacientes idosos.

(B) S&o também conhecidos como de alta vigilancia, ou
seja, sdo prioritarios nos estudos de farmacovigilancia.

(C) Possuem um maior risco de provocar dano no paciente,
permanentes e até morte,“quando houver um erro de
medicacdo no processo.de utilizagdo.

(D) Séo aqueles que os estudos clinicos e epidemioldgicos
demonstram maior incidéncia de eventos adversos
decorrentes de erros de utilizagéo.

QUESTAO39

O tratamento com varfarina deve ser monitorado com base
no tempo de/protrombina (TP) do paciente, de modo a
assegurar aterapia anticoagulante sem risco de sangramento
excessivo. Na prética, o efeito da varfarina é mensurado pela
Razéo Internacional Normatizada (RNI, da sigla em Inglés).
O valor ideal de RNI, quando o paciente utiliza varfarina, é
de 2 a 3. Caso esteja abaixo de 2, deve-se aumentar a dose da
varfarina em 5% a 15%. Se o RNI estiver acima de 3, deve-
se reduzir a dose em 5% a 15%.

Assim, se um paciente iniciar o tratamento com varfarina na
dose de 4 mg, 1x/dia, e, aproximadamente, 24 horas depois,
0 RNI do paciente for 0,8, o que deve ser feito?

(A) Nao deve alterar a dose e esperar 48 horas para fazer
algum ajuste.
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(B) O paciente deve ter sua dose ajustada para 3,4 a 3,8 mg
por dia.

(C) O paciente deve ter sua dose alterada para 4,8 a 5,2 mg
por dia.

(D) O paciente deve ter sua dose ajustada para 4,2 a 4,6 mg
por dia.

QUESTAO 40

O tratamento medicamentoso da hipertensdo arterial é
realizado com cinco classes de anti-hipertensivos, a saber:
inibidores da enzima conversora de angiotensina (ECA);
blogueadores dos receptores de angiotensina (BRA);
betabloqueadores; bloqueadores de célcio e.. diuréticos
tiazidicos. Esses medicamentos podem ser utilizados em
monoterapia ou em associacdo, conforme o valor da pressdo
arterial (PA) e do risco cardiovascular (CV) do paciente.

Com relacdo a essas classes de medicamentos, assinale a
alternativa correta.

(A) A monoterapia inicial para a hipertensdo arterial
consiste em diuréticos tiazidicos (hidroclorotiazida) ou
similares (clortalidona).

(B) Os <blogueadores /de canais de calcio, como o
diltiazem, sdo terapias de escolha em casos de
disfuncdo miocérdica e edema pulmonar.

(C) .Os Dbetablogueadores sdo anti-hipertensivos de
primeiraescolha, quando a dieta e a atividade fisica
séo ineficazes.

(D) Os blogueadores do receptores da angiotensina, como
o fosinopril, enalapril e captortil, podem ser usados em
associacdo com diuréticos, mas devem ser evitados
durante a gestacao.

QUESTAO 41

Qual é o instrumento norteador da assisténcia farmacéutica
no Distrito Federal (DF) que contém o0s medicamentos
selecionados disponiveis no ambito da Secretaria de Satde?

(A) Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais do DF.

(B) Relacdo Estadual de Medicamentos Essenciais do DF.

(C) Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais do
DF.

(D) Relagdo de Medicamentos do DF.

QUESTAO 42

Assinale a alternativa que indica um medicamento que esta
incluido no componente basico da assisténcia farmacéutica
no ambito do Sistema Unico de Salde.

(A) Metformina 850 mg, comprimido
(B) Nicotina 7 mg, adesivo transdérmico
(C) Vildagliptina 50 mg, comprimido
(D) Dapagliflozina 10 mg, comprimido

Area livre

191 - MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE MENTAL INFANTO-JUVENIL
FARMACIA - TIPO “U”

PROCESSO SELETIVO
RP-1/SES-DF/2024




g
siepecs| 1ades

QUESTAO 43

Assinale a alternativa que indica um medicamento que estd
incluido no componente estratégico da assisténcia
farmacéutica no &mbito do Sistema Unico de Sadde.

(A) Captopril 25 mg, comprimido

(B) Bezafibrato 200 mg, comprimido

(C) Acido tranexamico 250 mg, comprimido
(D) Digoxina 0,25 mg, comprimido

QUESTAO 44

Modalidade de telefarméacia definida como consulta
farmacéutica com a participacdo de farmacéuticos ou entre
farmacéuticos e outros profissionais da salde, com ou sem a
presenca do paciente ou seu responsavel legal, para troca de
informagdes e opinibes, avaliagdo de um caso clinico e
sele¢do da melhor conduta com o objetivo de otimizar
resultados em salde, prevenir doencas e outras condigdes
clinicas e promover saude. Essa ¢ a definicdo de

(A) teleconsulta.

(B) teleinterconsulta.
(C) televigilancia.
(D) teleconsultoria.

QUESTAO 45

Em uma farmécia comunitéria, o farmacéutico deparou-se
com a prescricdo de um antimicrobiano cujo tratamento era
prolongado. Neste contexto, qual era a validade da receita
médica?

(A) Dez dias a contar da data de emissdo da receita
médica.

(B) Trinta dias a contar da date de emissdo da receita
médica.

(C) Sessenta dias a contar da data de emissdo da receita
médica.

(D) Noventa dias a contar da data de emissdo da recita
médica.

QUESTAO 46

Desde o dia primeiro de agosto de 2023, as farmacias podem
realizar exames de-analises clinicas, em carater de triagem,
conforme regulamentacdo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria. Assinale a alternativa que corresponde ao exame
que pode ser realizado em farmécias.

(A) Hemoglobina glicada

(B) Aspartato aminotransferase
(C) Potéssio

(D) Sddio

Area livre

PROCESSO SELETIVO
RP-1/SES-DF/2024

191 - MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE MENTAL INFANTO-JUVENIL
FARMACIA - TIPO “U”

QUESTAO 47

O Hypericum perforatum, popularmente conhecido como
erva de Sao Jodo, desempenha qual funcdo farmacoldgica no
organismo humano?

(A) Habilidade do extrato de modular a producéo de
leptinas, a expressdo de receptores dopaminérgicos e o
eixo pituitario-adrenal.

(B) Habilidade do extrato de modular a producdo de
interleucinas, a  expressdo de receptores
dopaminérgicos e o eixo hipotalamo-pituitario-adrenal.

(C) Habilidade do extrato de modular a producdo de
endorfinas, a expressdo de receptores.serotoninérgicos
e 0 eixo pituitario-adrenal.

(D) Habilidade do extrato de modular' a producdo de
citocinas, a expressao de receptores serotoninérgicos e
0 eixo hipotalamo-pituitario-adrenal.

QUESTAO 48

Assinale a alternativa que indica um atributo da Atencéo
Priméria & Salde:

(A) Universalidade
(B) Equidade

(C) Longitudinalidade
(D) Descentralizacéo

QUESTAO49

No cenario da Atencdo Priméria a Salde, uma é&rea
geografica de tamanho varidvel que comporta populacdes
com caracteristicas epidemiolégicas e sociais, bem como as
necessidades especificas delimitadas por um diagndstico
situacional de salde realizado com certa periodicidade, assim
como 0s recursos de salide para atendé-la, é conhecida como

(A) espaco de contrarreferéncia para a satde distrital.
(B) territdrio do distrito sanitario.

(C) hierarquizagdo das unidades de saude.

(D) espaco de integracdo social e comunitério.

QUESTAO 50

A baixa adesdo ao tratamento medicamentoso da hipertenséo
arterial sistémica é um problema identificado em diversos
servigos da rede de atencdo a saude. Qual é o método indireto
gue pode ser empregado na pratica clinica cotidiana do
farmacéutico para estimar a adesao?

(A) Aplicagdo de questionarios estruturados

(B) Adicéo de um marcador

(C) Observacdo do paciente em tempo real

(D) Deteccdo do farmaco ou metabdlito em fluidos
biol6gicos

QUESTAO 51

Assinale a alternativa que indica um antidoto destinado a
intoxicacdo por cianeto.

(A) Noradrenalina

(B) Naloxona

(C) Tiossulfato de sédio
(D) Flumazenil
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QUESTAO 52

A amostra a ser analisada para a deteccdo de anfetamina no
organismo humano é de

(A) soro.

(B) plasma.

(C) fluido gastrico.
(D) urina.

QUESTAO 53

A dose de manutencdo média presumida por dia para um
medicamento usado para a sua principal indicacdo
terapéutica em adultos denomina-se dose diaria

(A) definida.

(B) total.

(C) terapéutica.

(D) de manutencdo.

QUESTAO 54

Qual é o tipo do estudo de utilizagdo de medicamentos que
descreve as indicagbes de utilizagdo de um determinado
farmaco ou grupo de farmacos?

(A) Estudo de consumo

(B) Estudo de prescricdo-indicacéo
(C) Estudo de indicacao-prescri¢do
(D) Estudo de intervencédo

QUESTAO 55

Em farmacovigilancia, a reacdo adversa a medicamento
(RAM) capaz de causar invalidez transitéria ousque requer
tratamento para conter a evolugdo, contudo ndo é obrigatorio
interromper a administracdo do medicamento, denomina-se

(A) RAM grave.

(B) RAM de gravidade moderada.
(C) RAM leve.

(D) RAM provavel.

QUESTAO 56

No que se.refere a elaboracéo do projeto terapéutico singular
(PTS), assinale a alternativa correta.

(A) O farmacéutico deve conceber todos os PTS das
pessoas . cadastradas na  farmécia sob a
responsabilidade técnica.

(B) O farmacéutico deve direcionar a entrevista clinica
apenas para as perguntas da anamnese tradicional.

(C) O farmacéutico deve elaborar as propostas de condutas
terapéuticas articuladas com a equipe interprofissional.

(D) Na conducdo do PTS, o farmacéutico ndo deve
envolver cuidadores e familiares, o foco deve ser o
paciente individualmente.

PAGINA 9/19

e
_iepecs| |ades

QUESTAO 57

Na farmacia comunitaria, a dispensacdo de morfina deve
ocorrer mediante a prescricdo médica e a notificacdo de
receita. Qual é a cor da receita de notificacdo da prescrigdo
de morfina?

(A) Amarela
(B) Branca
(© Auzul

(D) Verde

QUESTAO 58

Na rede de atencdo psicossocial, atualmente, o servico de
salde destinado ao atendimento especializado a pessoas com
doengas mentais, em que a assisténcia é conduzida por uma
equipe que atua sob a dtica interprofissional, recebe o nome
de

(A) Centro Residencial de Carater Transitorio.
(B) Centro de Atengdo Psicossocial.

(C) Centro de Aten¢do Primaria a Salde.

(D) Hospital Psiquiatrico.

QUESTAO 59

Em 2023, as estimativas mostraram que cerca de 10% da
populagdo brasileira possui diabetes e o surgimento de novos
casos é preocupante. A medida que se refere ao nimero de
novos casos em determinada populacdo e em um
determinado intervalo de tempo é conhecida como

(A) prevaléncia.

(B) taxa de infecgédo.
(C) taxa de morbidade.
(D) incidéncia.

QUESTAO 60

O farmacéutico deve promover o uso responsavel de
fitoterapicos junto a comunidade. A esse respeito, assinale a
alternativa que indica o medicamento que possui uma
potencial interacdo como Ginkgo biloba a partir de
evidéncias cientificas.

(A) Omeprazol
(B) Gliclazida
(C) Ondansetrona
(D) Glimepirida
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QUESTAO 61

Para o preparo de suspensdo de amoxicilina, utiliza-se da
amoxicilina tri-hidratada, entretanto, para o calculo de
dosagem, considera-se a amoxicilina anidra. Considerando-
se 0 preparo de quatro frascos de 250 mL de xarope de
amoxicilina na concentragdo de 500 mg/mL, (PM
amoxicilina anidra — 365,41 e PM amoxicilina tri-hidratada —
419,4), assinale a alternativa correta.

(A) Serdo necessarios 25 g de amoxicilina anidra.

(B) Cada 1g de amoxicilina anidra corresponde a 1,20 g de
amoxicilina tri-hidratada.

(C) Seréo necessarios 100 g de amoxicilina tri-hidratada.

(D) Deve-se pesar 114,77 g de amoxicilina tri-hidratada.

QUESTAO 62

Em uma farmécia de manipulacéo hospitalar, € muito comum
a transformacdo de comprimidos em cépsulas e solucdes ou
suspensOes. A respeito desse assunto, assinale a alternativa
correto.

(A) Para capsulas manipuladas, deve-se realizar o teste de
variagdo de peso e peso médio utilizando-se 10
capsulas do lote manipulado para o teste.

(B) A densidade aparente de p6s é calculada para escolha
do tamanho correto das cépsulas e quantidade de
excipiente.

(C) Os xaropes devem  obrigatoriamente  conter
conservantes, para evitar o crescimento microbiano.

(D) A medida de pH de solugdes e suspensdes € o Unico
teste de controle de qualidade exigido para formas
farmacéuticas liquidas manipuladas.

QUESTAO 63

No que concerne a manipulacdo de medicamentos em
ambiente hospitalar, a Resolu¢do-RDC n® 67/2007, em seu
anexo VI estabelece algumas<condices. Acerca dessas
condicOes, é correto afirmar que

(A) o procedimento seja exclusivo para elaboracdo de
doses unitarias e’ unitarizacdo de doses, visando
atender as _.necessidades terapéuticas exclusivas de
pacientes.em atendimento nos servicos de satde.

(B) o farmacéutico deve apresentar justificativa técnica,
mas<sem. necessidade de fundamentagdo em literatura
cientifica, uma vez que se trata de carater excepcional.

(C) podem< ser manipuladas formas indisponiveis no
mercado para atender as necessidades do paciente e
também formulas comuns, promovendo economia para
0 hospital.

0 medicamento obtido seja armazenado para uso em
até 60 dias.
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QUESTAO 64

Conforme a Resolugdo-RDC n2 67/2007 a respeito da
manipulacdo de estoque minimo e sistema da garantia da
qualidade para medicamentos manipulados, assinale a
alternativa correta.

(A) E vedado as farmécias de atendimento privativo de
unidade hospitalar manipular e manter estoque minimo
de qualquer preparacdo farmacéutica, mesmo havendo
estimativa prévia de uso pelo estabelecimento
farmacéutico.

Na manipulacdo do estoque minimo deve ser realizado
o controle em processo, devidamente:documentado,
para garantir oatendimento as . especificagBes
estabelecidas para o produto,-ndo. sendo permitida sua
terceirizacéo.

E desnecessaria a existéncia de procedimentos
operacionais padrao (POP) escritos para a manipulacéo
e controle de qualidade de formulas.

E permitida a ndo realizacdo de testes de controles para
avaliar as matérias-primas, visto que o medicamento
manipulado sera analiticamente testado ao final da
manipulagéo.

QUESTAOQ 65

Para - toxoplasmose congénita em recém-nascidos, €
preparada a _suspensdo extemporanea de pirimetamina na
dose de 100 mg/5 mL a partir dos comprimidos que tém 25
mg de ativo por unidade. Se o tratamento deve ser realizado
durante 30 dias, com tomadas de 1mL a cada 24 horas,
quantos comprimidos serdo necessarios?

(A) 590 comprimidos
(B) 591 comprimidos
(C) 26 comprimidos
(D) 24 comprimidos

QUESTAO 66

Em 2013, o Conselho Federal de Farmécia (CFF) publicou e
editou a Resolugdo n® 586, que trata da prescricdo
farmacéutica. A esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) O ato da prescri¢do farmacéutica constitui prerrogativa
do farmacéutico legalmente habilitado e registrado no
Conselho Regional de Farmacia de sua jurisdic&o.

(B) A prescricdo farmacéutica pode ser compreendida
como ato pelo qual o farmacéutico seleciona e
documenta apenas terapias farmacologicas, visando a
promocao, protecdo e recuperacdo da salde, e a
prevencao de doencas e de outros problemas de salde.
O farmacéutico devera embasar sua prescrigdo em
evidéncias cientificas, centrada nos pacientes e sem
precisar compartilhar com o paciente ou cuidador.

A prescricdo de medicamentos no ambito do Sistema
Unico de Sadde (SUS) devera obrigatoriamente seguir
a Denominagdo Comum Internacional (DCI).
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QUESTAO 67

A Resolugdo n? 585 do Conselho Federal de Farmacia (2013)
regulamenta as atribuicdes clinicas do profissional
farmacéutico. Acerca desse assunto, assinale a alternativa
correta.

(A) As atribuicdes clinicas do farmacéutico visam
proporcionar cuidado ao paciente, familia e
comunidade, de forma a promover o uso reduzido de
medicamentos e otimizar a farmacoterapia, com o
propdsito de alcangar resultados definidos que
melhorem a qualidade de vida do paciente.

O farmacéutico devera participar do planejamento e da
avaliacdo da farmacoterapia, para que o paciente
utilize de forma segura os medicamentos dos quais
necessita, nas doses, frequéncia, horarios, vias de
administracéo e duragdo adequados, contribuindo para
que ele dependa do farmacéutico para realizar o
tratamento e alcancar os objetivos terapéuticos.

Cabe ao farmacéutico realizar intervengdes
farmacéuticas e emitir parecer farmacéutico a outros
membros da equipe de salde, com o propdsito de
auxiliar na selecdo, adicdo, substituicdo, ajuste ou
interrupcéo da farmacoterapia do paciente.

Cabe ao farmacéutico prover a consulta farmacéutica
em consultério farmacéutico ou em outro ambiente
adequado, mesmo quando ndo houver garantia da
privacidade do atendimento.

QUESTAO 68

Os estudos farmacoecondmicos auxiliam a selecdo e a
incorporagdo de novas tecnologias em hospitais e sistemas'de
salde. Com relacdo a esses estudos, assinale a alternativa
cuja analise farmacoeconémica avalia a op¢éo terapéutica em
termos dos resultados clinicos obtidos.

(A) Analise de custo-beneficio

(B) Analise de custo-efetividade

(C) Analise de custo-utilidade

(D) Analise de minimizacéao de custos

QUESTAO 69

Em 2007, um documento do Ministério da Salde definiu a
avaliagdo de tecnologias em satde (ATS) em sua proposta de
Politica Nacional® de Gestdo-de Tecnologias em Salde.
Atualmente, a ATS/ é essencial na incorporagdo de
medicamentos e outras novas tecnologias no Sistema Unico
de Saude: A respeito dessa tematica, assinale a alternativa
correta.

(A) Para uma ATS, deve-se considerar impactos éticos,
culturais.e ambientais na sua utilizacdo, seguranca e
eficacia, sem a necessidade de mensurar impactos
econdmicos.

(B) Tecnologias em salde sdao  exclusivamente

medicamentos, equipamentos e procedimentos e
materiais médicos ou de salde.
No Brasil, a Comissdo Nacional de Incorporacdo de
Tecnologias no Sistema Unico de Salde (Conitec),
assessorara 0 Ministério da Satde (MS) nas atribuices
relativas a incorporacdo, exclusdo ou alteracdo de
tecnologias em saude pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), bem como na constituicdo ou alteragdo de
protocolo clinico ou de diretriz terapéutica.
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(D) O monitoramento do horizonte tecnolégico (MHT) é
uma etapa especifica da ATS, que tem como objetivo
identificar tecnologias novas e emergentes e prever 0s
impactos que essas possam causar no sistema de salde.
Nesse sentido, 0 MHT pode postergar o processo de
incorporagdo dessas novas tecnologias,
proporcionando controle de gastos do SUS.

QUESTAO 70

Para uma gestdo eficiente dos recursos financeiros destinados
a aquisicdo de medicamentos em ambiente hospitalar, uma
importante ferramenta é constituidas, pelas avaliacBes
econdmicas e pelas ferramentas de gestdo. No que se refere a
esse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) O Sistema de Dispensacdo‘de Medicamentos por Dose
Unitaria (SDMDU) reduz erros de medicacao, garante
uma terapéutica eficaz e segura e ainda, do ponto de
vista da gestdo, contribui para evitar o desperdicio com
perdas por vencimento de validade e deterioragdo por
armazenamento.inadequado.

Para a aquisicdo de medicamentos em quantidade que
atendam a demanda ‘do hospital, deve-se aplicar
métodos de gerenciamento de estoque, sendo o Unico
eficiente para a.construcdo de uma curva ABC.

Os Estudos de Utilizacdo de Medicamentos (EUMS)
em ambiente hospitalar auxiliam na identificacdo de
Varios tipos de custos como custo total por prescricéo,
por diagnostico e por paciente e podem ser realizados
sem um sistema informatizado, apenas com estimativa
de dados.

O seguimento farmacoterapéutico em ambiente
hospitalar proporciona a racionalizagdo do uso dos
medicamentos e favorece o éxito terapéutico, devendo
ser realizado tanto para medicamentos com custo
elevado, quanto para os de baixo custo.

QUESTAO 71

A farmacoeconomia é uma importante ferramenta no
ambiente hospitalar e sistemas de salde para selecdo de
tecnologias em salde. Em relagdo a farmacoeconomia,
assinale a alternativa correta.

(A) Seu objetivo é contribuir para a correta administracdo
do medicamento, na dose certa, para o paciente certo e
nos horarios corretos.

(B) Atua na analise e controle de precos dos medicamentos
e dos honorarios dos profissionais de salde.

(C) Descreve e analisa o0s custos das terapias
medicamentosas para 0s pacientes, sistemas de salde e
sociedade.

(D) Promove a redugdo de custos apenas por avaliar o
preco dos medicamentos padronizados no hospital ou
sistema publico de salde.
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QUESTAO 72

A curva ABC é amplamente utilizada em hospitais e
unidades de saude para identificar os itens de maior custo e
demanda. Com relagdo a curva ABC, é correto afirmar que

(A) a curva A representa 20% dos itens do estoque que
correspondem a 80% dos gastos,

(B) acurva B representa 30% dos itens em estoque e 30%
dos gastos.

(C) acurva C representa maior importancia administrativa
por ter a maior quantidade de itens.

(D) ela ndo auxilia na avaliacdo dos gastos com esses itens
apesar de ser util na identificagdo dos itens por
quantidade consumida.

QUESTAO 73

Com base na Resolu¢cdo CFF n2 596/2013, assinale a
alternativa que indica medicamentos que podem ser
prescritos por farmacéuticos.

(A) Metoprolol, metilfenidato e &cido acetilsalicilico.
(B) Acido ascorbico, bisacodil e &cido valproico.

(C) Dipirona, bromoprida e loratadina.

(D) Amiodarona, amoxicilina e aminofilina.

QUESTAO 74

Para desinfeccdo de superficies, o produto mais adequado € o

(A) permanganato de potassio.
(B) é&cido peracético.

(C) écido acético.

(D) glutaraldeido.

QUESTAO 75

As boas praticas para preparo de ‘doses ' unitarias e
unitarizagdo de doses de medicamentos na farmécia
hospitalar séo requisitos obrigat6rios para garantir seguranca,
qualidade e eficacia. A esse respeito, assinale a alternativa
correta.

(A) O prazo de validade para-medicamentos fracionados
sem o rompimento.da embalagem priméria, permanece
0 mesmo que 0 estabelecido pelo fabricante.

(B) Medicamentos submetidos ao preparo de dose unitéria

Ou unitarizagdo® devem ser rotulados com a
especificacdo da concentracéo da substéncia ativa por
unidade posoldgica, independentemente da quantidade
de principios ativos presentes na forma farmacéutica.
A sala de preparo de dose unitaria ou unitarizada
desejavelmente deve ter pia com agua corrente, porém
ndo é obrigatdria.
Em carater excepcional, pode-se contratar o servigo de
dose unitaria e unitarizacdo de dose de farmacias de
manipulacdo, devendo haver contrato formal escrito
entre as partes.
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QUESTAO 76

No que tange as boas praticas de manipulagdo de preparacGes
homeopatica (BPMPH) em farmacias, assinale a alternativa
correta.

(A) E dever do funciondrio estar corretamente
paramentado, odorizado e usando equipamentos de
protecdo individual.

(B) A preparacdo de homeopatia deve seguir critérios
especificos, podendo ser realizada em sala
compartilhada com o preparo de formas farmacéuticas
alopaticas liquidas.

(C) As preparagdes dispensadas devem conter no rétulo
apenas o nome da preparagdo e a dinamizacdo e
método, as demais informagBes. podem ou ndo estar
presentes.

(D) O preparo de isoterapicos deve seguir procedimentos
escritos para garantia da biosseguranca e do manuseio
do material.

QUESTAO 77

Formas farmacéuticas de liberacdo modificada (FFLM)
apresentam . vantagem potenciais para melhor terapia
medicamentosa. Acerca desse assunto, assinale a alternativa
correta.

(A) Eliminam a flutuacdo dos niveis plasmaticos do
farmaco.

(B) Por utilizar a minima quantidade do farmaco para o
efeito terapéutico desejado, sdo formas farmacéuticas
de custo reduzido.

(C) As FFLM permitem a reducdo da frequéncia de

administracdo do medicamento, aumentando a adeséo
ao tratamento.
A nanotecnologia farmacéutica desenvolve, caracteriza
e aplica sistemas terapéuticos em escala nanométrica
ou micrométrica com o Unico objetivo de aumentar o
tempo de liberagdo do farmaco no organismo.
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QUESTAO 78

A manipulacdo de medicamentos em ambiente requer
conhecimentos relacionados a tecnologia de produgdo do
medicamento, condi¢Bes de estabilidade e manutencdo da
qualidade, seguranga e eficacia do medicamento manipulado.
Com base nessa tematica, assinale a alternativa correta.

(A) A avaliacdo da prescricdo quanto aos medicamentos
prescritos e dispensados, sua compatibilidade com a
trituracdo e administracdo via sonda enteral e interacdo
entre 0os medicamentos € responsabilidade do
farmacéutico hospitalar, ja a avaliacdo de interagdo
com a nutricdo enteral, é responsabilidade do
nutricionista hospitalar.

Comprimidos de liberacdo prolongada apresentam
tecnologia que promove a liberacdo lenta e prolongada
do farmaco no trato gastrointestinal, portanto a
trituragdo desses comprimidos, para uso em sonda
enteral e ostomias, leva a liberagdo imediata e rapida
do farmaco, sendo este um erro de medicacdo que
pode resultar em efeito téxico com danos
potencialmente graves.

O preparo centralizado de medicamentos em dose
unitiria € ineficaz na reducdo de erros como:
interrupgdes, erros de célculo de doses e falta de
padronizacéo nas técnicas de preparo.

A manipulacdo de medicamentos em ambiente
hospitalar pode ser, também, entendida como o preparo
extemporaneo de formas farmacéuticas
comercialmente indisponiveis e tem como objetivo
manter a forma farmacéutica de um medicamento,
adaptando-o a dose prescrita.

QUESTAO 79

Qual a osmolaridade méxima para uma nutricdo parenteral
total administrada por via periférica?

(A) 660 mOsm/L
(B) 1000 mOsm/L
(C) 700 mOsm/L
(D) 600 mOsm/L

QUESTAO 80

De acordo com a RDC n2 222/2018, que regulamenta o
Gerenciamento. de Residuos Sdlidos em Salde (RSS), em
qual grupo de RSS sdo categorizados o0s produtos
farmacéuticos?

(A) Grupo A — Residuos com a possivel presenca de
agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem
apresentar risco de infeccéo.

(B) Grupo B — Residuos contendo produtos quimicos que
apresentam periculosidade a satde publica ou ao meio
ambiente.

(C) Grupo D - Residuos que ndo apresentam risco
biologico, quimico ou radiolégico a satde ou ao meio
ambiente.
Grupo E -
escarificantes.

Materiais  perfurocortantes  ou
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QUESTAO 81

Os indices de transtornos mentais em criangas e adolescentes
tém aumentado consideravelmente nos ultimos anos. De
acordo com dados da Organizagdo Pan-Americana de Salde
(OPAS), as condicOes de saide mental sdo responsaveis por
16% da carga global de doencas e lesbes em pessoas com
idade entre 10 e 19 anos. O Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) atribui ao Sistema Unico de Sadde (SUS)
a funcdo de promover o direito a vida e a salde, mediante a
efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, por
meio do acesso universal e equanime as agdes e aos servigos
para a promocdo, a protecdo e a recuperagdo da salde,
voltados a esse publico. Nesse sentido, faz-se necessaria a
implementacdo de uma politica-. de ' salde mental
infantojuvenil que tenha como uma de suas diretrizes:

(A) O atendimento a criangas e adolescentes, na auséncia
dos pais ou responsaveis, s6 pode ser realizado quando
for de maneira eventual.

(B) O acolhimento.universal significa que os servigos de

salde e/ de salde mental tenham que atender e
acompanhar todos 0s casos que até ali chegam, exceto
quando se trata de usuarios de alcool e outras drogas,
ainda mais, tendo'cometido algum ato infracional.
Toda crianca e adolescente é um sujeito de direito e
detentor de fala, portanto, sdo responsaveis por suas
demandas e sintomas e devem ser tratados de maneira
singular, portanto é preciso reconhecer voz e escuta de
cada crianca e adolescente.
Trabalho no territério trata-se de um conceito
geografico ou regional e ndo tem relagdo com as redes
de relacGes e afetos e com as redes sociais daquele que
é cuidado.

QUESTAO 82

Atualmente, a politica de salde mental no Brasil é
constituida por uma rede de cuidados integrante do Sistema
Unico de Satde. Essa rede é constituida por 17 pontos de
atencdo voltados a servicos e acles da atencdo primaéria.
Assinale a alternativa que corresponde ao nome dessa rede.

(A) Rede de Atencgdo Psicossocial.

(B) Rede dos Centros de Atencéo Social.
(C) Rede das Unidades de Acolhimento.
(D) Rede de Saude Psicossocial.
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QUESTAO 83

Acerca das diretrizes para o funcionamento da Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), assinale a alternativa correta.

(A) Organizago dos servigos em rede de atencéo a salde
centralizada, com  estabelecimento de acBes
intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado.

(B) Garantia do acesso e da qualidade dos servicos,
ofertando cuidado integral e assisténcia
multiprofissional, sob a ldgica interdisciplinar.

(C) Desenvolvimento da l6gica do cuidado apenas para
pessoas com transtornos mentais tendo como eixo
central a construcdo do projeto terapéutico singular.

(D) Enfase em servicos de base territorial e comunitaria,
com participagdo e controle social apenas dos usuarios
dos servigos.

QUESTAO 84

Centros de atencdo psicossocial (CAPS) sdo unidades que
prestam servicos de salde de carater aberto e comunitario,
constituidas por equipe multiprofissional que atua sobre a
otica interdisciplinar e realiza prioritariamente atendimento
as pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo
aquelas com necessidades decorrentes do uso de alcool e
outras drogas, em sua area territorial, seja em situacGes de
crise ou nos processos de reabilitacdo psicossocial. Quanto as
modalidades existentes de CAPS, assinale a alternativa
correta.

(A) CAPS | — Atende pessoas de todas as faixas etarias que

apresentam  prioritariamente  intenso  sofrimento
psiquico decorrente de transtornos mentais graves e
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de
substancias psicoativas, e outras situacfes clinicas que
impossibilitem estabelecer lacos sociais e realizar
projetos de vida. Indicado para municipios ou regides
de saide com populacdo acima de 70 mil habitantes.
CAPS ad 11l Alcool e Drogas — Atende adultos,
criancgas e adolescentes, considerando as normativas do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, com sofrimento
psiquico intenso e necessidades de cuidados clinicos
continuos. Servico com, no maximo, 12 leitos de
hospitalidade para observacdo e monitoramento, de
funcionamento 24 horas, incluindo feriados e finais de
semana; indicado para municipios ou regifes com
populacéo acima de 70 mil habitantes.
CAPS 1Il — Atende prioritariamente pessoas em
intenso sofrimento psiquico decorrente de transtornos
mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substancias psicoativas, e
outras  situacdes clinicas que impossibilitem
estabelecer lacos sociais e realizar projetos de vida.
Proporciona servicos de atencdo continua, com
funcionamento 24 horas, exceto feriados e finais de
semana, ofertando retaguarda clinica e acolhimento
noturno a outros servicos de sadde mental, inclusive
CAPS ad, possuindo até 12 leitos para acolhimento
noturno. Indicado para municipios ou regides de salide
com populacdo acima de 150 mil habitantes.
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(D) CAPS i — Atende criancas e adolescentes que
apresentam  prioritariamente  intenso  sofrimento
psiquico decorrente de transtornos mentais graves e
persistentes, incluindo aqueles relacionados ao uso de
substancias psicoativas, e outras situagGes clinicas que
impossibilitem estabelecer lagos sociais e realizar
projetos de vida. Indicado para municipios ou regides
com populacdo acima de 70 mil habitantes.

QUESTAO 85

Acerca do atendimento psicossocial voltado para criangas e
adolescentes, assinale a alternativa correta.

(A) Criancas e adolescentes sujeitos ‘as urgéncias e
emergéncias em salde mental-decorrentes do uso de
alcool, crack e outras drogas ou de alguma condicdo
psiquidtrica, devem ser recebidos em qualquer um dos
pontos de atencdo disponiveis e as' medidas cabiveis
devem ser realizadas no.menor tempo possivel.

E responsabilidade da Equipe do Consultério na Rua
ofertar cuidados em salde mental para pessoas em
situacdo e rua em ‘geral; pessoas com transtornos
mentais; e usuarios de alcool e outras drogas, exceto a
abordagem de criancas e adolescentes.

Criangas e adolescentes, em caso de necessidade, sO
podem seracolhidos nos leitos hospitalares especificos
para criangas e adolescentes e o direito a
acompanhante deve ser garantido, inclusive quando se
tratar<de adolescentes em cumprimento de medida
privativa de liberdade.

(D) O tempo de permanéncia na unidade de acolhimento
para criangas e adolescentes é de até doze meses.

QUESTAO 86

Acredita-se que o periodo da infancia e adolescéncia seja
repleto de felicidade e despreocupacdes, porém cerca de 20%
das criangas e adolescentes possuem algum tipo de transtorno
psiquidtrico diagnosticavel (MERIKANGAS et al, 2010). A
esse respeito, assinale a alternativas que corresponde ao
transtorno psiquiatrico considerado um transtorno disruptivo
em criancas e adolescentes.

(A) Transtorno obsessivo-compulsivo

(B) Transtorno de oposi¢do desafiante
(C) Transtorno dissociativo

(D) Transtorno de ansiedade generalizada
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QUESTAO 87

O diagnéstico de transtornos mentais, tanto na infancia como
na adolescéncia, é considerado relativamente complexo e
muitas vezes acontece tardiamente. O aparecimento de
sintomas pode acontecer de forma variada e, geralmente, as
principais reclamac@es que levam criangas e adolescentes ao
atendimento psiquiatrico sdo o surgimento de problemas na
escola e a desobediéncia.

Com relacdo ao tratamento dos transtornos mentais
infantojuvenis, assinale a alternativa correta.

(A) Apenas o diagnostico deve ser levado em consideracéo
no momento da escolha do medicamento a ser
utilizado.

(B) A farmacocinética dos medicamentos ndo é afetada

pelo desenvolvimento da crianga, ndo sendo
necessarios ajustes de doses a medida que a crianga
cresce.
Transtornos mentais associados a comorbidades em
criangas e adolescentes devem ter um planejamento
terapéutico que leve em consideragdo o tratamento da
comorbidade associada.

(D) Um mesmo medicamento ndao pode ser utilizado para
tratar o transtorno de base e os sintomas-alvo.

QUESTAO 88

Um paciente de 7 anos de idade comecou a apresentar
episodios de enurese noturna apos divércio dos pais. Foram
descartadas outras doencas que pudessem levar ao quadro.de
enurese. A crianca foi encaminhada para psicoterapia e
iniciou tratamento medicamentoso com imipramina.

A respeito do tratamento medicamentoso da enurese noturna,
assinale a alternativa correta.

(A) A imipramina pode ser utilizada para tratar enurese
noturna em criangas menores de 5 anos de idade.

(B) Arritmia cardiaca e diarreia:sdo possiveis efeitos
colaterais do uso de imipramina.

(C) A imipramina esta associada a diminuicdo do intervalo
QT e, por isso seu uso é limitado.

(D) A imipramina~.pode. ser utilizada no tratamento
medicamentoso da enurese noturna em razdo do seu
efeito anticolinérgico.
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Caso clinico para responder as questdes de 89 a 92.

Um paciente de 11 anos de idade mora com o pai, a mée e
um irmdo mais novo. Estd na quinta série do ensino
fundamental e tem apresentado diminuicdo no rendimento
escolar com notas baixas e vérias reclamagdes por parte dos
professores acerca de seu comportamento em sala de aula e
desatencdo durante as explicagcfes. As principais dificuldades
ttm sido relacionadas a tarefas que necessitam de
concentragdo como calculos e interpretacdo de texto. Ele se
mostra agitado e esquecido. De acordo com o relato dos pais,
o filho sempre foi uma crianca ativa e desafiadora. Na escola,
ele age de maneira agressiva e implicante com colegas de
classe, principalmente os que considera mais “inteligentes”
do que ele. Apo6s extensa fase de investigagdo. meédica,
realizada em conjunto com as avalia¢des psicoeducativas na
escola, o menino foi diagnosticade com-transtorno de deficit
de atencdo e hiperatividade< (TDAH) e ‘ansiedade. A
recomendacdo de tratamento foi a utilizacdo de medicamento
estimulante e apoio psicoterapéutico e psicopedagogico.

QUESTAO 89

Quanto ao tratamento do TDAH, é correto afirmar que

(A) os farmacos psicoestimulantes, como a
lisdexanfetamina, agem aumentando as concentragdes
de serotonina pela inibi¢do da sua recaptagéo.

(B) dopamina e noradrenalina sdo 0s neurotransmissores
mais importantes na fisiopatologia do TDAH, portanto
séo alvo do tratamento de primeira escolha.

(C) o medicamento metilfenidato é um pro-farmaco
utilizado no tratamento do TDAH.

(D) a clonidina é utilizada como primeira opgdo de
tratamento no TDAH, em virtude de sua seguranca
clinica.

QUESTAO 90

Em pacientes com TDAH associado a outras comorbidades
como transtorno de ansiedade, por exemplo, existem
beneficios em tratar a comorbidade associada e ndo somente
0 TDAH. Qual medicamento pode ser utilizado para tratar
ansiedade em criancas com TDAH?

(A) Sertralina

(B) Risperidona

(C) Diazepam

(D) Tranilcipromina
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QUESTA0 91

A prescri¢do e dispensa¢do do medicamento metilfenidato,
deve ser feita em

(A) receituario de controle especial e pode conter
medicamento para um periodo de 60 dias de
tratamento.

(B) notificacdo de receita A, acompanhada de receita e
pode conter medicamento para um periodo de 60 dias
de tratamento.

(C) notificacdo de receita A, acompanhada de receita e
pode conter medicamento para um periodo de 30 dias
de tratamento.

(D) notificagdo de receita B e pode conter medicamento
para um periodo de 60 dias de tratamento.

QUESTAO 92

Medicamento inibidor seletivo de noradrenalina, inicialmente
desenvolvido como antidepressivo, mas que acabou sendo
aprovado para tratamento do transtorno de deficit de atencéo
e hiperatividade como opgdo de farmaco ndo estimulante,
primeiramente no exterior e mais recentemente no Brasil.
Esse medicamento denomina-se

(A) lisdexanfenatamina.
(B) bupropiona.

(C) selegilina.

(D) atomoxetina.

QUESTAO 93

A depresséo na infancia e na adolescéncia tem sido alvo de
estudos em razdo do aumento de sua prevaléncia. Dados da
Organizagdo Mundial de Salde mostram que-a prevaléncia
da depressdo nos Estados Unidos da América demonstrou
aumento significativo entre 2005 e 2014, principalmente
entre 12 e 20 anos de idade. Pesquisas mostraram que uma
em cada 37 criancas foi diagnosticada com depressdo entre
2011 e 2012 e que cerca de 13% a 20% apresentam indicios
de desordens comportamentais em alguma fase da infancia e
adolescéncia. O suicidio, que geralmente resulta da interacdo
de doenca mental com outros fatores genéticos e ambientais,
foi a segunda causa de morte entre criancas de 12 e 17 anos
em 2010 (Sociedade Brasileira de Pediatria, 2019).

A respeito do tratamento da depressdo em criangas e
adolescentes, assinale aalternativa correta.

(A) As medicagBes ansioliticas e antidepressivas devem
ser usadas nos casos de depressdo moderada a grave.

(B) Ao receber o diagnostico de depressdo, apenas a
crianga ou o adolescente deve ser encaminhado para a
psicoterapia.

(C) Aclinica da depressdo na infancia ndo difere da clinica
do adulto.

(D) O tratamento de familiares com depressdo,
principalmente depressdo materna, ndo constitui
estratégia de prevencdo para a depresséo infantil.
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Caso clinico para responder as questdes 94 e 95.

Uma paciente de 16 anos de idade refere uso de crack e
bebidas alcoolicas. Em momento de discussdo com a mée, a
filha apresenta quadro de intensa violéncia contra a mae, e
depois tentativa de suicidio. A adolescente foi levada pelo
padrasto para a unidade de emergéncia para tratamento do
ferimento causado pela tentativa de suicidio. permaneceu
internada por um dia e recebeu alta com encaminhamento
para a unidade de atendimento psiquidtrico do municipio.
Apbs consulta com psiquiatra, a adolescente recebeu
prescricdo de haloperidol e fluoxetina.

QUESTAO 94

Acerca do uso de haloperidol é correto-afirmar que:

(A) E um antipsicotico da ‘classe das fenotiazinas e em
doses altas pode gerar efeitos extrapiramidais.

(B) Anprescricdo de haloperidol nesse caso esta relacionada
ao controle da ideacdo suicida.da adolescente.

(C) O haloperidol-é um antipsicético atipico e ndo deve ser
utilizado por criancas e adolescentes.

(D) A esterificacdo do‘farmaco possibilita liberagdo lenta
nos.tecidos.

QUESTAO 95

No que se refere ao uso de fluoxetina, assinale a alternativa
correta.

(A) Antidepressivos como a fluoxetina podem demorar
cerca de trés semanas para comecar a fazer efeito e
isso se deve ao mecanismo de downregulation.

(B) A fluoxetina é um inibidor enzimatico e pode interagir,
por exemplo, com betabloqueadores, diminuindo sua
concentracdo plasmatica.

(C) Fluoxetina e duloxetina sdo
pertencentes & mesma classe.

(D) A fluoxetina ndo possui metabdlito ativo, por isso sua
meia vida é curta.

antidepressivos
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Texto e tabelas para responder as questdes 96 e 97.

A populacdo infantil, classificada pelo Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA) como individuos de zero a dezoito anos de
idade, corresponde a uma parcela significativa dos usuarios dos servicos de salde mental. Diante desse cendrio, a criacdo dos
Centros de Atencdo Psicossocial Infantil (CAPSI) foi de grande auxilio para o planejamento e tratamento da salude mental
infantojuvenil. Os psicofarmacos séo usados para o tratamento dos transtornos mentais e séo prescritos a partir das caracteristicas,
necessidades do paciente e do seu historico clinico.

Tabela 1: Distribuicdo do nimero de criangas e adolescentes, de acordo com o género e a idade, acompanhadas em Centro de
Atencdo Psicossocial Infantil (CAPSi) do RS (janeiro de 2016-dezembro de 2017).
Variavel ] %
Masculing 64,9
Feminino 35,1
Idade (anos)
17 11,9
14 10,3
16 8,8
8 8,5
13 85
7 1.5
11 1.5
7.2
6,9
6.3
6
5
3,5
0,9
0,9

0.3
Fonte: adaptado de SILVA; SILVEIRA, 2019

Tabela 2: Distribui¢do do nimero de criancas e adolescentes, de acordo com a prescrigdo de psicofarmacos, acompanhadas em
Centro de Atencdo Psicossocial Infantil (CAPSI) do RS (janeiro de 2016-dezembro de 2017).

%
Alprazolan 0,3
Ansioliticos Cloridrato de Clorpromazina 1,2
Clonazepam 2.5
Sertralina 0.3

Imipramina 11,5

Cloridrato de fluoxetina 13,7
Oxalato de Escitalopram 0.6
Cloridrato de nortriptilina 7 2,1
Cloridrato de Amitriptilina 3 09
Estabilizadores de Humaor/ Carbamazepina 5,0
Anticonvulsivante Valproato de Sodio 0.3
Estabilizador de Humor Carbonato de Litio 28
Levomepromazina 0.3
(Quetiapina 0.6
Decanoato de haloperidal 1,5

Antipsicotico Risperidona 36,3

Antidepressivos

Olanzepina § 1,2
Haldol 2 0.6
Cloridrato de Clorpromazina 14 4.3

Estimulante Metilfenidato 48 15,8
Fonte: adaptado de SILVA; SILVEIRA, 2019
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QUESTAO 96

Com base nos dados da tabela 1, é correto afirmar que

(A) Criancas em idade pré-escolar corresponderam a maior
parte dos atendimentos realizados pelo Centro de
Atencdo Psicossocial infantil (CAPSi) durante o
periodo analisado.

(B) Os adolescentes, classificados pelo Estatuto da Crianga
e Adolescente (ECA) como sendo individuos de 13 a
19 anos de idade, corresponderam a 149 atendimentos
realizados no Centro de Atencdo Psicossocial infantil
(CAPSI) no periodo analisado.

(C) O sexo feminino correspondeu a maior parte dos
atendimentos realizados no Centro de Atencgéo
Psicossocial infantil (CAPSI) no periodo analisado.

(D) Mais da metade dos atendimentos realizados no CAPSi
durante o periodo analisado correspondeu a faixa etaria
das criangas.

QUESTAO 97

Segundo os dados da tabela 2, é correto afirmar que

(A) Os antidepressivos inibidores seletivos da recaptacdo
de serotonina foram mais usados pelas criangas e
adolescentes atendidos pelo Centro de Atengéo
Psicossocial  infantii  (CAPSi) do que o0s
antidepressivos triciclicos.

Risperidona e metilfenidato foram os psicofarmacos
mais utilizados pelas criancas e adolescentes atendidos
pelo Centro de Atengéo Psicossocial infantil (CAPSI),
evidenciando o elevado nimero de diagndsticos de
transtorno de déficit de atencdo e atencdo e
hiperatividade (TDAH).

Os antipsicoticos de segunda geracdo, risperidona e
clorpromazina, foram os antipsicéticos mais.utilizados
pelas criangas e adolescentes atendidos pelo-Centro de
Atencdo Psicossocial infantil (CAPSI).

Os antipsicoticos de primeira geragéo corresponderam
a 84,7% dos antipsicoticos utilizados pelas criancas e
adolescentes atendidos=pelo Centro de Atengéo
Psicossocial infantil (CAPSI).

QUESTAO 98

Alguns psicofarmacos; utilizados no tratamento de
transtornos.-mentais infantojuvenis, podem causar efeitos
adversos’ como ganho. de peso, sonoléncia, alteragGes no
hemograma, retencdo urinéria, espasmos musculares e
agitacdo. Qual medicamento pode gerar os efeitos colaterais
citados no enunciado?

(A) Periciazina
(B) Clozapina
(C) Clonazepam
(D) Sertralina

QUESTAO 99

Na discussdo da atengdo a salde mental de criangas e
adolescentes, é necessario e fundamental conferir a devida
importancia aos processos educativos e as instituicdes que
delas se ocupam formalmente. Nesse sentido, a percepcdo
dos educadores acerca do sofrimento psiquico infantojuvenil
e as medidas adotadas para o seu enfrentamento sdo
essenciais para a promoc¢do da saide mental de criancas e
adolescentes.

A respeito do papel da escola no que diz respeito a salde
mental infantojuvenil, assinale a alternativa correta.

(A) Sé&o atribuicbes da comunidade escolar a identificacéo
e o diagnostico de patologias.ou-transtornos mentais de
criangas e adolescentes.

(B) A escola deve estar em alerta acerca dos riscos da
negligéncia a educacdo de criangas. € adolescentes em
situagcBes de vulnerabilidade, exceto as que estdo em
situacdo de rua, em acolhimento institucional e em
medida socioeducativade internacao.

E papel da escola a promocio de ambientes, acdes e
situagbes que visem ao desenvolvimento saudavel de
criangas e adolescentes, de acolhida e aceitacdo, bem
como de espagos reflexivos e criticos no tocante a
qualquer quaisquer problema identificado.

As escolas” sdo ambientes privilegiados para o
desenvolvimento de criangcas e adolescentes e suas
familias no que diz respeito a deteccdo de riscos e na
reducdo de danos de agravos psicossociais, mas ndo na
promocéo de fatores protetivos.

Area livre

Area livre
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QUESTAO 100

A ocorréncia da maioria dos problemas de salde mental é
determinada por um conjunto de fatores. O impacto de cada
fator varia de problema para problema, e de crianca para
crianca. Existem fatores que estdo fortemente associados
com o desenvolvimento dos transtornos mentais, e outros que
tém efeitos protetores. No que se refere aos fatores de risco e
de protecdo em salde mental infantojuvenil, assinale a
alternativa correta.

(A)

Os fatores de risco e protecdo podem ser de origem
social, bioldgica e psicoldgica. Esses fatores interagem
entre si de forma dindmica, mas, no final, o que
prevalece é o fator isolado e ndo a somatoria dos
varios fatores.

O dominio social é composto por familia e
comunidade apenas.

Séo fatores de risco de dominio social: temperamento
dificil; dificuldades significativas de aprendizagem;
abuso sexual, fisico e emocional. E sdo alguns dos
fatores de protecdo de dominio social: vinculos
familiares fortes; oportunidades de envolvimento na
vida da escola; oportunidade para uso construtivo do
lazer.

S8o considerados fatores de risco de dominio
bioldgico: exposicdo a substancias toxicas na gestacio;
trauma craniano; hipoxia ou outras complicacdes ao
nascimento; efeitos colaterais de medicacdo. e fatores
de protecdo de dominio biolégico: desenvolvimento
fisico apropriado para a idade; boa satde fisica; bom
funcionamento intelectual.
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