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I N S T R U Ç Õ E S  
 

• Você recebeu do fiscal: 
o 1 (um) caderno de questões da prova objetiva contendo 100 (cem) questões de múltipla escolha, com 4 (quatro) alternativas 

de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e 
o 1 (uma) folha de respostas personalizada da prova objetiva. 

• Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificação, escreva no espaço apropriado da folha de respostas da 
prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase: 

 

Nada é permanente no mundo. 
 

• Verifique se estão corretas a numeração das questões e a paginação do caderno de questões, bem como a codificação da folha 
de respostas da prova objetiva. 

• Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva e deve controlar o tempo, pois não haverá prorrogação desse prazo. 
Esse tempo inclui a marcação da folha de respostas da prova objetiva. 

• Somente 1 (uma) hora após o início da prova, você poderá entregar sua folha de respostas da prova objetiva e o caderno de 
questões, bem como retirar-se da sala. 

• Somente quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término do tempo fixado para realização da prova, você poderá deixar o 
local levando consigo o caderno de questões. 

• Após o término da prova, entregue ao fiscal do IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada. 

• Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de tinta preta, fabricada com material transparente. 

• Não é permitida a utilização de nenhum aparelho eletrônico ou de comunicação. 

• Não é permitida a consulta a livros, dicionários, apontamentos e (ou) apostilas. 

• Você somente poderá sair e retornar à sala de aplicação da prova na companhia de um fiscal do IADES. 

• Não será permitida a utilização de lápis em nenhuma etapa da prova. 

• Os três últimos candidatos só poderão deixar a sala após entregarem suas folhas de respostas e assinarem o termo de 
fechamento do envelope, no qual serão acondicionadas as folhas de respostas da sala. 

 

I N S T R U Ç Õ E S  P A R A  A  P R O V A  O B J E T I V A   
 

• Verifique se os seus dados estão corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, comunique 
ao fiscal. 

• Leia atentamente cada questão e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma única alternativa. 

• A folha de respostas da prova objetiva não pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum 
registro fora dos locais destinados às respostas. 

• O candidato deverá transcrever, com caneta esferográfica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas. 

• A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta 
esferográfica de tinta preta, o espaço a ela correspondente. 

• Marque as respostas assim:  
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P R O V A  O B J E T I V A  
 

ODONTOLOGIA 

Questões de 1 a 100 
 

QUESTÃO 1 _______________________  
 

No Brasil, durante muitas décadas, a saúde bucal e as 

práticas odontológicas no Sistema Único de Saúde (SUS) 

aconteciam em paralelo aos dos demais serviços de saúde. 

Entretanto, após a implementação do Brasil Sorridente (BS), 

em 2004, essa tendência vem sendo revertida. De acordo 

com as competências do cirurgião-dentista descritas no 

Caderno de Atenção Básica – no 17 (Saúde Bucal), do 

Ministério da Saúde em 2006 (Brasil, 2006), assinale a 

alternativa que representa a necessidade de abordagem 

interdisciplinar, por meio do trabalho em equipe. 

 

(A) Realizar os procedimentos clínicos da Atenção Básica 

em saúde bucal, incluindo atendimento das urgências 

odontológicas e pequenas cirurgias ambulatoriais. 

(B) Encaminhar e orientar usuários, quando necessário, a 

outros níveis de assistência (centros de especialidades 

odontológicas, hospitais) em saúde bucal, mantendo 

sua responsabilização pelo acompanhamento do 

usuário e o seguimento do tratamento odontológico. 

(C) Realizar supervisão técnica dos técnicos de saúde 

bucal e auxiliares de saúde bucal. 
(D) Participar da territorialização e demais atividades de 

diagnóstico situacional, com a finalidade de obter o 

perfil epidemiológico para o planejamento, bem como 

acompanhar, apoiar e desenvolver ações de 

intervenção para enfrentamento dos problemas 

identificados com os demais membros da Equipe de 

Saúde da Família. 

 

QUESTÃO 2 _______________________  
 

Assinale a alternativa correspondente a abordagens coletivas, 

realizadas pelas equipes de Saúde Bucal, no território, 

visando o combate às doenças de saúde bucal. 

 

(A) Ações de vigilância sobre risco e levantamento de 

necessidades em saúde bucal, ações educativas e 

preventivas, como exame epidemiológico, escovação 

supervisionada, entrega de escova e dentifrício 

fluoretado.  

(B) Consultas individuais e educação em saúde. 

(C) Ações de promoção à saúde e fluoretação das águas de 

abastecimento.  
(D) Escovação supervisionada e acesso a procedimentos 

restauradores e reabilitadores.  

 

Área livre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 3 ________________________  
 

Os resultados dos últimos levantamentos epidemiológicos 

nacionais em saúde bucal indicam que a perda precoce de 

elementos dentais é grave e que o edentulismo constitui um 

persistente problema de saúde pública no Brasil. Acerca 

desse tema, assinale a alternativa correta. 
 

(A) O SB Brasil avalia o uso e a necessidade de prótese 

total em crianças de 6 a 12 anos de idade, adolescentes 

de 15 a 19 anos de idade, adultos de 35 a 44 anos de 

idade e idosos de 65 a 74 anos de idade. 

(B) O índice mais utilizado para estimar o edentulismo é a 

avaliação da qualidade da prótese.  

(C) O SB Brasil avalia o uso e a necessidade de prótese 

total em adolescentes de 15 a 19 anos de idade, adultos 

de 35 a 44 anos de idade e idosos de 65 a 74 anos de 

idade. 
(D) A falta de acesso a tratamentos básicos e 

especializados em cárie e da doença periodontal não 

constituem fatores de risco ao edentulismo. 

 

QUESTÃO 4 ________________________  
 

O Brasil Sorridente (BS), implementado em 2004, ampliou a 

oferta de cuidados em saúde bucal em diversos pontos das 

Redes de Atenção à Saúde (RAS). Apesar dos avanços, o BS 

só deixou de ser um programa, passando a ser reconhecido 

como política, muito tempo após sua implementação, por 

meio de lei, que instituiu a Política Nacional de Saúde Bucal 

no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) e alterou a Lei 

no 8.080/1990, para incluir a saúde bucal no campo de 

atuação do SUS. Essa Lei foi sancionada em 

 

(A) 2020. 

(B) 2021. 

(C) 2022. 
(D) 2023. 

 

QUESTÃO 5 ________________________  
 

O Brasil Sorridente (BS), Política Nacional de Saúde Bucal,  

ampliou o acesso e a oferta de cuidados em saúde bucal, com as 

Equipes de Saúde Bucal (eSB) na Estratégia Saúde da Família 

(ESF), Centros de Especialidades Odontológicas (CEO), 

atendimentos em nível hospitalar, Laboratórios Regionais de 

Próteses Dentárias, entre outras ações, que impactaram 

positivamente na saúde da população. Os CEOs contribuíram 

para ampliação do acesso a cuidados especializados e apoio a 

outros pontos das Redes de Atenção à Saúde (RAS), por meio 

de fluxos de referência e contrarreferência, matriciamento, entre 

outras ações voltadas à integralidade do cuidado em saúde. 

Assinale a alternativa que indica especialidade mínima que deve 

ser ofertada pelos CEOs. 

 

(A) Diagnóstico bucal, tratamento endodôntico e 

odontopediatria. 

(B) Tratamento periodontal, tratamento endodôntico e 

atendimento a pacientes com necessidades especiais. 

(C) Diagnóstico bucal, cirurgia oral menor; tratamento 

endodôntico e ortodontia. 
(D) Tratamento periodontal, diagnóstico bucal; 

odontopediatria. 
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QUESTÃO 6 _______________________  
 

A cárie dentária é uma doença crônica, não transmissível, 

multifatorial, e socialmente determinada. Assinale a 

alternativa que apresenta um determinante social que pode 

influenciar negativamente, e que é considerado fator de risco 

para o processo saúde-adoecimento relacionado à doença. 
 

(A) Controle mecânico do biofilme eficiente. 

(B) Baixa Renda. 

(C) Ter acesso a águas de abastecimento contendo flúor. 
(D) Altos níveis de escolaridade.  

 

Caso clínico para responder às questões de 7 a 10. 
 

Uma paciente de 20 anos de idade apresenta lesões cariosas 

ativas não cavitadas em todos os dentes anteriores, 

localizadas nas cervicais das superfícies vestibulares e nas 

superfícies oclusais dos dentes 17 e 27. Na entrevista de 24 

horas de dieta, ela relatou consumir bebidas açucaradas 

(refrigerante) todos os dias e com alta frequência, totalizando 

em média três eventos alimentares por dia. A radiografia 

bite-wing mostrou que o dente 26 apresenta radiolucidez 

indicando uma lesão cariosa muito profunda (mais da metade 

interna de dentina) na superfície oclusal. Também foi 

observada uma imagem radiolúcida na JAD (junção 

amerelodentinaria), indicando lesões cariosas interproximais 

entre os dentes 24 e 25. 
 

QUESTÃO 7 _______________________  
 

Considerando o caso clínico apresentado e as técnicas de 

controle da doença cárie, assinale a alternativa correta. 
 

(A) O atual entendimento da doença cárie a explica como 

uma disbiose causada pela frequente exposição do 

biofilme aos açúcares e pela consequente modificação de 

sua ecologia, onde a presença de Streptococcus mutans é 

o principal agente causador da iniciação da lesão.  

(B) A inativação da lesão do dente 26 ocorrerá após o 

controle adequado da doença, ou seja, controle do 

biofilme, controle da dieta cariogênica e aplicações 

adicionais de fluoretos. Não é indicado tratamento 

invasivo. 

(C) Em relação ao controle da doença cárie, por meio de 

estratégias de prevenção aliadas à promoção de saúde, 

é possível trabalhar com o mínimo de intervenção 

restauradora. 
(D) As lesões de cárie inativas não podem se tornar ativas 

se houver desequilíbrio entre os fatores etiológicos. 
 

QUESTÃO 8 _______________________  
 

Com base no caso clínico apresentado, no que se refere à 

remoção parcial de tecido cariado, assinale a alternativa 

correta. 
 

(A) No caso das cavidades profundas e muito profundas, a 

remoção de tecido cariado deve ser realizada de forma 

completa, na parede de fundo e nas paredes 

circundantes. 

(B) A remoção parcial do tecido cariado no dente 26 

apresenta-se como uma alternativa biológica e 

conservadora para o tratamento de lesões cariosas 

profundas em dentina, sendo um dos principais ganhos 

com o uso dessa técnica a maior possibilidade de se 

evitar a exposição pulpar. 

(C) Para a remoção seletiva do tecido cariado em dentina, 

é seguro utilizar métodos como curetas ou 

instrumentos cortantes manuais, brocas em baixa 

rotação, métodos químico-mecânicos e pontas 

diamantadas em alta rotação. 
(D) A remoção parcial de tecido cariado não é capaz de 

paralisar a progressão do processo carioso, nem 

tampouco de induzir ganho mineral na parede de fundo 

da cavidade.  

 

QUESTÃO 9 ________________________  
 

O diagnóstico da lesão de cárie envolve a habilidade de 

reconhecer os sinais e sintomas da doença, estabelecendo a 

atividade e localização das lesões. Para garantir um 

diagnóstico preciso, é essencial que o exame clínico seja 

realizado em condições ideais de iluminação, tanto natural 

quanto artificial, com um espelho bucal plano e uma sonda 

exploradora de ponta romba. Antes do exame dentário, é 

crucial remover a placa dental por intermédio de uma 

escovação profissional. Em relação à classificação das lesões 

de cárie, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A lesão ativa não cavitada é identificada como uma 

área opaca em região de acúmulo de biofilme, com 

esmalte sem perda de continuidade. 

(B) Lesão ativa cavitada é classificada quando há perda de 

continuidade de esmalte alcançando a dentina, com 

consistência dura e com coloração amarelo-claro. 

(C) A superfície é considerada hígida quando o esmalte 

apresenta opacidade após secagem com ar. 
(D) É considerada lesão inativa quando apresenta 

aparência brilhosa, lisa e consistência amolecida com 

diferentes graus de descoloração variando desde o 

branco, acastanhado ou negro com ou sem solução de 

continuidade. 

 

QUESTÃO 10 _______________________  
 

Considerando as lesões cariosas interproximais nos dentes 24 

e 25 do caso clínico apresentado, assinale a alternativa 

correta. 

 

(A) As cunhas possuem função de desenvolvimento do 

contorno proximal enquanto as matrizes possuem 

função de afastamento interdental e proteção do dente 

vizinho. 

(B) Métodos de intervenção não invasivos são aqueles que 

apresentam uma pequena remoção de tecido dentário. 

(C) As cristas marginais são estruturas de reforço do dente 

essenciais para manutenção da sua longevidade. O uso 

de materiais adesivos em cavidades classe II, nesse 

aspecto, é mais indicado, pois evita a formação de um 

corpo único de dente-restauração, como aquele 

conseguido com as restaurações de amálgama.  
(D) Lesões cariosas proximais que se estendem 

radiograficamente aos terços médios ou internos de 

dentina normalmente apresentam uma cavitação, que 

por sua vez necessita de intervenção invasiva.  
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QUESTÃO 11 ______________________  
 

Os conceitos de mínima intervenção preconizam, entre várias 

abordagens, o uso de materiais adesivos. No que se refere à 

odontologia adesiva, assinale a alternativa correta. 
 

(A) O condicionamento com ácido fosfórico do esmalte 

reduz a energia de superfície desse tecido altamente 

mineralizado, diminui a área de superfície e atrapalha 

o molhamento do adesivo na superfície de esmalte 

condicionada.  

(B) A composição de um frasco de sistema adesivo com 

função de primer é majoritariamente composta por 

solventes. Portanto, se o frasco permanecer aberto, os 

solventes podem evaporar, resultando em uma 

qualidade adesiva inferior.  

(C) Para sistemas adesivos condicione e lave (também 

chamados de condicionamento ácido total), é necessário 

que o ácido fosfórico permaneça em contato com a 

dentina por, no mínimo, 15 segundos. A extensão desse 

tempo por mais alguns segundos garante uma melhor 

remoção da smear layer e consequente infiltração do 

adesivo na malha colágena exposta. 
(D) Em cavidades muito profundas, o uso de adesivos 

universais na estratégia de condicionamento ácido total 

(etch-and-rinse) é preferível aos autocondicionantes. 
 

QUESTÃO 12 ______________________  
 

Uma paciente de 30 anos de idade, com queixa estética de 

escurecimento dental no elemento 11, relatou ter sofrido um 

trauma na região dos dentes anteriores na adolescência, aos 

14 anos de idade. Acerca do diagnóstico da condição pulpar, 

dessa paciente, assinale a alternativa correta. 
 

(A) No dente 21, deve-se realizar palpação apical, 

percussão vertical e horizontal, bem como teste de 

sensibilidade térmica ao frio e radiografia periapical, 

para avaliar a condição pulpar do elemento dentário.  

(B) No caso de diagnóstico de necrose pulpar, é indicado o 

tratamento endodôntico do elemento 21, e a realização 

de faceta com resina composta para mascaramento da 

cor do dente escurecido. 

(C) A necrose é a alteração pulpar mais frequente  

pós-trauma e ocorre logo após o traumatismo.  
(D) Após o traumatismo dental, não é necessário realizar 

acompanhamento da condição pulpar, principalmente 

na ausência sintomatologia dolorosa.  

 

QUESTÃO 13 ______________________  
 

A perfuração dentária é um acidente que pode ocorrer 

durante o tratamento endodôntico. Independentemente da 

origem do problema, o protocolo de tratamento permanece 

inalterado, que é identificação precisa da perfuração dentária, 

limpeza minuciosa e selamento adequado. O material 

utilizado para o selamento deve possuir características de 

vedação eficaz e ser compatível com os tecidos periodontais. 

Qual é o material mais indicado para o selamento de 

perfurações? 

 

(A) Hidróxido de cálcio PA 

(B) Cimento endodôntico à base de hidróxido de cálcio  

(C) Agregado de trióxido mineral (MTA)  
(D) Cimento de ionômero de vidro 

QUESTÃO 14 _______________________  
 

As lesões cervicais não cariosas (LCNC) apresentam alta 

prevalência em indivíduos idosos. Tendo em vista a etiologia 

multifatorial e os fatores de risco envolvidos no 

desenvolvimento de lesões cervicais não cariosas (LCNCs), 

assinale a alternativa correta. 

 

(A) Os mecanismos que envolvem o desenvolvimento das 

lesões cervicais não cariosas, ainda apresentam pontos 

controversos, no entanto pode-se afirmar que forças 

oclusais aplicadas frequentemente fora do longo eixo 

dental e com alta intensidade são a causa principal para 

a formação das LCNCs.  

(B) O ácido proveniente da regurgitação estomacal, em 

pacientes com doença do refluxo gastresofágico, gera 

desmineralização da estrutura dentária, entretanto, essa 

desmineralização é passível de remineralização, 

principalmente na presença de uma saliva espessa. 

(C) As lesões com morfologia arredondada apresentam um 

prognóstico desfavorável em relação às lesões 

anguladas, em função do ângulo reto presente na 

parede axial dessas lesões, que favorece o acúmulo de 

tensões otimizando a degradação do tecido dentinário.  
(D) Com relação à epidemiologia das LCNCs, os  

pré-molares superiores são os dentes com maior 

prevalência de LCNCs, isto porque tais dentes 

apresentam anatomia com constrição cervical 

acentuada, bem como menor espessura óssea na face 

vestibular.  

 

QUESTÃO 15 _______________________  
 

O aumento da população idosa no Brasil é evidente, e, por 

consequência, a atenção à saúde bucal do idoso deve ser uma 

preocupação para os cirurgiões-dentistas e para as equipes de 

saúde bucal do Sistema Único de Saúde. Um dos principais 

agravos de saúde bucal observados no idoso é a perda de 

dentes. Pacientes que apresentam uma maxila desdentada que 

se opõem a dentes anteriores inferiores naturais devem ser 

classificados como 

 

(A) classe I de Kennedy. 

(B) classe II de Kennedy. 

(C) classe III de Kennedy. 
(D) classe IV de Kennedy. 

 

QUESTÃO 16 _______________________  
 

Idosos com diabetes mellitus tipo 2 podem apresentar lesão 

bucal esbranquiçada acompanhada de eritema, com 

sintomatologia dolorosa como ardor oral e faríngeo. Essa 

lesão é conhecida como 

 

(A) leucoplasia. 

(B) leucoedema. 

(C) líquen plano. 
(D) candidíase eritematosa. 
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QUESTÃO 17 ______________________  
 

Acerca da reabilitação de pacientes desdentados parciais, é 

importante observar que  

 

(A) portadores de prótese total superior que antagonizam 

com arcadas classe I de Kennedy, apresentam perda 

óssea na região anterior do rebordo superior em função 

do aumento do esforço mastigatório, ocasionada pela 

perda dos dentes posteriores.  

(B) a prótese parcial removível não causa reabsorção óssea 

quando não está́ bem adaptada. 

(C) a higienização da prótese parcial removível com 

escova, água e sabão ou dentifrício, leva ao desgaste 

da prótese, facilitando ainda mais o acúmulo de 

biofilme.  
(D) a desnutrição em pacientes idosos não tem relação com 

o uso de próteses parciais removíveis mal adaptadas. 

 

QUESTÃO 18 ______________________  
 

Uma paciente de 60 anos de idade apresenta diabetes mellitus 

tipo 2 bem controlado e periodontite estádio I, grau A. 

Considerando o caso clínico apresentado, assinale a 

alternativa que inclui o planejamento mais adequado da 

terapia periodontal ativa para essa paciente. 

 

(A) Raspagem supra e subgengival, instrução de higiene 

bucal, cirurgia de acesso para raspagem. 

(B) Raspagem supra e subgengival, uso sistêmico de 

amoxicilina durante sete dias, instrução de higiene 

bucal. 

(C) Raspagem supra e subgengival, instrução de higiene 

bucal. 
(D) Raspagem sub e supragengival, uso sistêmico da 

associação de amoxicilina com metronidazol durante 

sete dias, instrução de higiene bucal. 

 

QUESTÃO 19 ______________________  
 

Segundo os parâmetros de normalidade da Glicemia 

plasmática de jejum (mg/dL) e da hemoglobina glicada (%) 

respectivamente, apresentados nos exames laboratoriais 

indicados para o diagnóstico de diabetes mellitus, assinale a 

alternativa correta. 

 

(A) < 100, >5,7 e < 6,5 

(B) < 100, < 5,7 

(C) < 100, > 6,5 
(D) < 140, ≥ 5,7  

 

QUESTÃO 20 ______________________  
 

Em relação ao atendimento odontológico de urgência 

(exodontias, procedimentos periodontais e início de 

tratamento endodôntico) em paciente idoso de 64 anos de 

idade, com PA > 160 mmHg x 90 mmHg sem sinal de alerta, 

assinale a alternativa correta. 

 

(A) Suspender atendimento e encaminhar para consulta 

com médico.  

(B) Realizar atendimento de urgência e encaminhar à 

consulta médica ou de enfermagem.  

(C) Pode receber qualquer tipo de atendimento 

odontológico. 
(D) Na primeira sessão, os pacientes hipertensos no estágio 

I e II, podem receber qualquer tipo de atendimento 

odontológico. 
 

QUESTÃO 21 _______________________  
 

Os biomarcadores presentes na saliva são componentes que 

estão intimamente relacionados com a condição de saúde 

bucal do paciente. Alguns desses marcadores podem 

determinar a atividade da doença periodontal. A respeito 

desse assunto, assinale a alternativa correta. 
 

(A) Não existe correlação positiva entre o alto teor de 

cálcio salivar e a periodontite.  

(B) A interleucina - 1beta (IL-1β) é um marcador 

importante no diagnóstico de periodontite. 

(C) Os níveis salivares de metaloproteinases MMP-8 

diminuem à medida que a doença periodontal progride.  
(D) O diagnóstico molecular salivar é um método 

complexo e invasivo; no entanto, é fundamental para o 

diagnóstico de patologias . 
 

QUESTÃO 22 _______________________  
 

Um consultório odontológico deve dispor dos elementos 

básicos para uma precaução padrão, que deve ser seguida 

para todos os pacientes independentemente da suspeita ou 

não de infecções. A esse respeito, assinale a alternativa 

correta. 

 

(A) O distanciamento deve ser de 50 cm entre as cadeiras 

na sala de espera caso haja pacientes com possíveis 

infecções.  

(B) Ao lavar as mãos o sabão deve ser aplicado no 

primeiro passo e a água deve ser usada não antes da 

aplicação do sabão e do esfregar das mãos.   

(C) Descarte em recipientes apropriados, de caixa 

perfurocortante de seringas e agulhas, reencapando-as 

previamente, mesmo sem apresentar dispositivo de 

recobertura. 
(D) Luvas devem ser calçadas imediatamente antes do 

contato com o paciente e retiradas logo após o uso, 

higienizando-se as mãos em seguida. 

 

QUESTÃO 23 _______________________  
 

A respeito da terminologia utilizada em relação às técnicas 

assépticas, como meio para redução de infecção em 

odontologia, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Desinfecção e esterilização são sinônimas, enquanto 

sanitização não deve ser confundida com esses termos. 

(B) Assepsia cirúrgica é a tentativa de impedir que os 

micróbios tenham acesso a feridas criadas 

cirurgicamente.  

(C) Desinfetantes e antissépticos são projetados para uso 

em objetos vivos.  
(D) A esterilidade representa um estado semi-absoluto, 

podendo ser determinados seus graus. 
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QUESTÃO 24 ______________________  
 

Assinale a alternativa que apresenta característica da 

esterilização por calor úmido, quando comparadas com o 

calor seco. 
 

(A) Causa oxidação das proteínas celulares. 

(B) Tempo longo para alcançar a esterilização. 

(C) Baixa tendência de os instrumentos ficarem cegos ou 

enferrujados. 
(D) Equipamento com mais complexidade de uso e com 

custo mais elevado. 
 

QUESTÃO 25 ______________________  
 

As hepatites virais são doenças inflamatórias provocadas por 

diversos agentes etiológicos, que apresentam afinidade com o 

tecido hepático. As medidas de prevenção contra as hepatites 

virais devem considerar as dimensões de vulnerabilidade nas 

quais o indivíduo está inserido. Acerca dessas medidas, 

assinale a alternativa correta. 
 

(A) As medidas gerais para a prevenção da hepatite A 

dependem apenas de ações públicas (saneamento 

básico). 

(B) As medidas gerais para a prevenção da hepatite E 

dependem de ações públicas (saneamento básico) e 

vacina. 

(C) Uso de preservativos em quaisquer práticas sexuais é 

uma medida de prevenção de hepatite B. 
(D) São considerados imunizados os que apresentarem 

anti-HBs reagente (≥1 UI/mL).  
 

QUESTÃO 26 ______________________  
 

A geração de resíduos pelas diversas atividades humanas, 

mas principalmente pelos serviços de saúde, constitui 

atualmente um grande desafio a ser enfrentado pelos gestores 

públicos e pelos geradores. Em relação ao tratamento desses 

resíduos, assinale a alternativa correta. 
 

(A) A responsabilidade do gerador cessa após a disposição 

final do resíduo. 

(B) O destinatário, ao assumir a carga, solidariza-se com o 

gerador e assim permanece enquanto for possível a 

identificação do resíduo. 

(C) Os resíduos não devem ultrapassar 5/6 do volume dos 

recipientes.  
(D) Vidro é identificado pela cor vermelha em recipientes 

destinados a reciclagem. 
 

QUESTÃO 27 ______________________  
 

O coração é um órgão complexo e seu funcionamento 

adequado pode estar relacionado à concentração de íons de 

potássio e cálcio disponíveis no meio e esses íons exercem 

efeito acentuado sobre o potencial de membranas de células 

cardíacas. A respeito desse assunto, é correto afirmar que 
 

(A) o excesso de potássio pode aumentar a frequência cardíaca.  

(B) a alta concentração de potássio nos líquidos 

extracelulares pode aumentar o potencial de repouso 

das membranas das fibras miocárdicas. 

(C) o excesso de íons cálcio pode induzir o coração a 

produzir contrações espásticas.  

(D) os efeitos cardíacos das concentrações anormais de 

cálcio invariavelmente se apresentam como uma 

preocupação clínica muito importante. 
 

QUESTÃO 28 _______________________  
 

A regulação ácido-base do organismo é um importante 

mecanismo da homeostase. Moléculas contendo átomos de 

hidrogênio que podem liberar íons de hidrogênio são 

conhecidas como ácidos. A base é um íon ou uma molécula 

capaz de receber um H+. Por exemplo, HCO3- é base porque 

pode-se combinar com H+ para formar H2CO3. A respeito 

das causas clínicas dos distúrbios ácido-base, assinale a 

alternativa correta. 
 

(A) A acidose respiratória resulta de ventilação aumentada 

e pCO2 diminuída  

(B) A alcalose respiratória resulta de ventilação aumentada 

e pCO2 diminuída 

(C) A acidose metabólica resulta de maior concentração de 

HCO3
- no líquido extracelular 

(D) A alcalose metabólica resulta da menor concentração 

de HCO3
- no líquido extracelular  

 

QUESTÃO 29 _______________________  
 

A imunidade do organismo é mediada por vários fatores. 

Entre eles, estão as células brancas, as quais se mostram 

aumentadas em quadros de infecções, como em um abscesso 

dentário que evolui para uma sepse. Esse aumento nas 

células brancas pode ser chamado de leucocitose. A esse 

respeito, é correto afirmar que 
 

(A) plasmócitos e hemácias são células brancas. 

(B) as plaquetas são fragmentos do minicariócito, célula 

semelhante ao leucócito. 

(C) linfócitos e plasmócitos têm aparência granular e são 

considerados polimorfonucleares. 
(D) os granulócitos e os monócitos protegem o corpo 

contra micro-organismos invasores, principalmente por 

meio de sua ingestão (fagocitose).  
 

QUESTÃO 30 _______________________  
 

O sentido da gustação é muito importante, pois, além de 

proporcionar prazer, pode proteger o sujeito contra alimentos 

que poderiam causar danos ao organismo, pela separação de 

alimentos indesejáveis pelo seu gosto. Doenças com 

envolvimento de vias aéreas superiores têm o potencial de 

interferir nessa sensação, como as gripes sazonais e a  

Covid-19. Acerca da gustação, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Umami é o gosto predominante dos alimentos que 

contêm L-glutamato, e alguns fisiologistas o 

consideram como categoria separada, a quinta 

categoria de estímulo primário do paladar. 

(B) O gosto azedo é causado pelos ácidos, isto é, pela 

concentração do íon bicarbonato, e a intensidade dessa 

sensação é aproximadamente proporcional ao 

logaritmo da concentração do íon hidroxila. 

(C) O gosto salgado é provocado por sais ionizados, 

principalmente pela concentração de íons potássio.  
(D) Duas classes particulares de substâncias destacam-se 

como indutoras das sensações de gosto amargo: 

alcoóis e aldeídos. 
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QUESTÃO 31 ______________________  
 

A diabetes Mellitus é uma doença relacionada a problemas 

no metabolismo de carboidratos, lipídios e proteínas. Ela 

pode ser causada tanto pela ausência de secreção de insulina 

como pela diminuição da sensibilidade dos tecidos à insulina. 

Com relação à essa doença, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Diabetes tipo I, também chamado de diabetes mellitus, 

não dependente de insulina, é inicialmente causado 

pela diminuição da sensibilidade dos tecidos-alvo ao 

efeito metabólico da insulina. Essa sensibilidade 

reduzida à insulina é frequentemente chamada de 

resistência insulínica. 

(B) Diabetes tipo II, também chamado de diabetes mellitus 

dependente de insulina, é causado pela ausência de 

secreção da insulina.  

(C) O efeito básico da ausência de insulina ou da 

resistência à insulina sobre o metabolismo da glicose é 

impedir a captação eficiente e a utilização da glicose, 

pela maioria das células do organismo, exceto pelo 

cérebro.  
(D) Níveis de glicose sanguínea muito reduzidos podem 

causar grave desidratação celular em todo o 

organismo. 

 

QUESTÃO 32 ______________________  
 

Em março de 2006, a Comissão Nacional sobre 

Determinantes Sociais da Saúde (CNDSS) foi instituída pelo 

presidente da República, em conformidade com a 

recomendação da Organização Mundial da Saúde (OMS). 

Esta iniciativa seguiu a criação, um ano antes, da Comissão 

Global sobre Determinantes Sociais da Saúde pela OMS. 

Assinale a alternativa que não corresponde a objetivo da 

CNDSS. 

 

(A) Produzir conhecimento científico sobre determinantes 

sociais da saúde. 

(B) Mobilizar representações de conselhos de classe para 

melhor compreensão relacionada à etiopatogenia das 

doenças. 

(C) Dificultar o desenvolvimento de políticas e programas 

para diminuição de iniquidades em saúde. 
(D) Apontar os principais determinantes sociais da saúde 

sem necessidade adotar medidas para diminuí-los. 

 

QUESTÃO 33 ______________________  
 

O modelo de Dahlgren-Whitehead enfatiza a complexidade e 

interconexão dos determinantes sociais da saúde, buscando 

promover uma abordagem ampliada acerca da compreensão 

e promoção da saúde. Quanto aos fatores intermediários que 

têm repercussão na saúde das coletividades, assinale a 

alternativa que se enquadra entre estes fatores.  

 

(A) Condições ambientais  

(B) Acesso à alimentação 

(C) Condições socioeconômicas 
(D) Acesso a cultura 

 

Área livre 

 
 

QUESTÃO 34 _______________________  
 

De acordo com o art. 3o da Lei no 8.080/1990, assinale a 

alternativa que apresenta doenças que são relacionadas aos 

determinantes sociais da saúde (DSS).  

 

(A) Depressão e doenças ocupacionais 

(B) Depressão, obesidade e cárie dentária 

(C) Dengue, sífilis e tuberculose 
(D) Depressão, obesidade, cárie dentária, dengue, sífilis, 

tuberculose e doenças ocupacionais 

 

QUESTÃO 35 _______________________  
 

Estudo de revisão integrativa realizado por Carvalho, 

et al (2020) intitulado Suicídio em idosos: abordagem dos 

determinantes sociais da saúde no modelo de Dahlgren e 

Whitehead demonstrou que, dos 19 artigos analisados, 17 

trouxeram relação entre Determinantes Sociais da Saúde – 

(DSS) e suicídio em idosos e os fatores relacionados com 

suicídio em idosos foram: sexo masculino, presença de 

transtornos mentais, doenças físicas, raça branca e faixa 

etária de 70 a 74 anos de idade. 

 
CARVALHO M.L. et al. Suicide in the elderly: approach to social 

determinants of health in the Dahlgren and Whitehead model. Rev Bras 

Enferm. 2020 Nov 6;73(suppl 3):e20200332. English, Portuguese. doi: 

10.1590/0034-7167-2020-0332.   

 

No modelo de Dahlgren e Whitehead, as variáveis que 

tiveram relação com suicídio em idosos constituem 

 

(A) determinantes sociais da saúde intermediários. 

(B) determinantes sociais da saúde distais. 

(C) base do modelo. 
(D) determinantes sociais da saúde medianos. 

 

QUESTÃO 36 _______________________  
 

O estudo de Peres et al. (2000), intitulado Severidade 

de cárie em crianças e relação com aspectos sociais e 

comportamentais indicou que os fatores de risco para alta 

severidade de cárie foram a frequência de consumo de doces 

e a renda familiar. 

 
PERES, K. G, et al. Severidade de cárie em crianças e relação com 

aspectos sociais e comportamentais [Severity of dental caries in children 

and relationship with social and behavioral aspects]. Rev Saúde Pública. 

2000. Aug; 34(4):402-8. Portuguese. doi: 10.1590/s0034-
89102000000400014. PMID: 10973161.  

 

As variáveis que tiveram relação com alta severidade de 

cárie, ou seja, fator comportamental e renda familiar, 

representam, no modelo de Dahlgren e Whitehead, 

respectivamente 

 

(A) determinantes sociais de saúde intermediário e distal. 

(B) ambos são determinantes sociais de saúde 

intermediários. 

(C) ambos são determinantes sociais de saúde distais. 
(D) base do modelo e determinante social de saúde distal. 

 

Área livre 
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QUESTÃO 37 ______________________  
 

O quadro viral que ocorre na primeira infância, caracterizado 

por múltiplas ulcerações dolorosas em mucosa bucal e 

gengival, febre, inapetência e irritabilidade corresponde à 

 

(A) candidose.  

(B) afta. 

(C) gengivo-estomatite herpética. 
(D) escarlatina. 

 

QUESTÃO 38 ______________________  
 

Em uma criança de 8 anos de idade que apresenta atraso da 

erupção do dente 11, cuja coroa não se encontra intraóssea e 

sim submucosa, o procedimento indicado é o (a) 

 

(A) ulectomia. 

(B) frenectomia.  

(C) ostectomia. 
(D) exodontia e reimplante imediato. 

 

QUESTÃO 39 ______________________  
 

Uma criança de 3 anos e 6 meses de idade sofreu intrusão 

dentária do elemento 51 após queda ao solo. A conduta 

inicial deverá ser 

 

(A) endodontia. 

(B) exodontia imediata. 

(C) ulectomia. 
(D) aguardar reerupção do dente. 

 

QUESTÃO 40 ______________________  
 

Assinale a alternativa que indica a complicação mais comum 

da anestesia local em crianças. 

 

(A) Hematoma 

(B) Mordida pós-anestésica 

(C) Síncope vasovagal  
(D) Fratura da agulha 

 

QUESTÃO 41 ______________________  
 

Acerca da hipomineralização molar-incisivo, assinale a 

alternativa correta. 

 

(A) O esmalte dentário é menos friável. 

(B) A dor provocada está sempre presente. 

(C) O esmalte apresenta maior quantidade de proteínas.  
(D) Sua etiologia é bem conhecida. 
 

QUESTÃO 42 ______________________  
 

A alternativa farmacológica mais eficaz e segura para tratar 

celulite facial odontogênica em uma mulher na décima oitava 

semana de gestação é o (a) 

 

(A) amoxicilina + clavulanato de potássio. 

(B) doxiciclina. 

(C) metronidazol. 
(D) tetraciclina. 

QUESTÃO 43 _______________________  
 

Para um homem de 63 anos de idade com história clínica de 

úlcera duodenal e infarto agudo do miocárdio recente, o 

controle farmacológico da dor após exodontia é realizado 

com maior segurança quando se utiliza 

 

(A) celecoxibe. 

(B) diclofenaco sódico. 

(C) cetorolaco. 
(D) dipirona. 

 

QUESTÃO 44 _______________________  
 

A profilaxia antibiótica para um paciente alérgico à 

penicilina que passou por cirurgia para inserção de prótese 

valvar biológica deve ser realizada utilizando 

 

(A) amoxicilina. 

(B) amicacina. 

(C) azitromicina. 
(D) metronidazol. 

 

QUESTÃO 45 _______________________  
 

O efeito adverso no território bucal mais comum como o uso 

de amitriptilina, um antidepressivo utilizado para o 

tratamento de dores crônicas, é 

 

(A) eritema multiforme. 

(B) hipossalivação. 

(C) úlceras. 
(D) líquen plano.  

 

QUESTÃO 46 _______________________  
 

Assinale a alternativa correspondente ao medicamento que 

aumenta o tempo de sangramento  durante cirurgias 

odontológicas. 

 

(A) Clopidogrel 

(B) Prednisolona 

(C) Propranolol 
(D) Captopril 

 

Área livre 
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Texto para responder às questões de 47 a 50. 

 

A Resolução nº 466 do Conselho Nacional de Saúde, 

que estabelece as diretrizes e normas regulamentadoras de 

pesquisas envolvendo seres humanos, define que o Termo de 

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) é o documento no 

qual é explicitado o consentimento livre e esclarecido do 

participante e (ou) de seu responsável legal, de forma escrita, 

devendo conter todas as informações necessárias, em linguagem 

clara e objetiva, de fácil entendimento, para o mais completo 

esclarecimento sobre a pesquisa a qual se propõe participar. 

A seguir, é apresentado um modelo padrão de TCLE 

utilizado pela Fundação de Ensino e Pesquisa em Ciências da 

Saúde – DF (adaptado): 

 

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 

 

O (A) senhor(a) está sendo convidado(a) a participar 

do projeto (Título do projeto), sob a responsabilidade do 

pesquisador (nome do pesquisador e qualificação 

profissional). O nosso objetivo é (objetivo da pesquisa). 

O (A) senhor(a) receberá todos os esclarecimentos 

necessários antes e, no decorrer da pesquisa, e lhe 

asseguramos que seu nome não será divulgado, sendo 

mantido o mais rigoroso sigilo por meio da omissão total de 

quaisquer informações que permitam identificá-lo(a). 

A sua participação se dará (explicitar a quais 

procedimentos os participantes serão submetidos) 

Os riscos decorrentes de sua participação na pesquisa 

são (inserir os riscos e as formas para minimizá-los). Se 

você aceitar participar, contribuirá para (inserir os benefícios 

diretos ou indiretos ao participante). 

O (A) senhor(a) pode se recusar a responder, ou 

participar de qualquer procedimento e de qualquer questão 

que lhe traga constrangimento, podendo desistir de participar 

da pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuízo 

para o(a) senhor(a). O seu tratamento seguirá de acordo com 

o previsto em protocolos da instituição, de forma gratuita, 

pelo tempo que for necessário, caso não concorde ou desista 

de participar da pesquisa. O (A) senhor(a) pode pensar o 

tempo que for necessário se deseja ou não participar desta 

pesquisa, inclusive pode levar este documento para sua casa, 

para poder decidir. 

As despesas relacionadas com a participação 

(ressarcimento) serão absorvidas integralmente pelo orçamento 

da pesquisa. O (A) senhor(a) tem direito a buscar indenização 

em caso de danos provocados pela pesquisa, ainda que sejam 

danos não previstos, porém a ela relacionados. 

Os resultados da pesquisa serão divulgados na (nome da 

instituição) podendo ser publicados posteriormente. Os dados e 

materiais utilizados na pesquisa ficarão sob a guarda do 

pesquisador. 

Se o(a) senhor(a) tiver qualquer dúvida em relação à 

pesquisa, por favor, telefone para (nome do pesquisador e 

telefone). 

Este projeto foi Aprovado pelo Comitê de Ética em 

Pesquisa da FEPECS-SES/DF (CEP/FEPECS). O CEP é 

composto por profissionais de diferentes áreas cuja função é 

defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua 

integridade e dignidade e contribuir com o desenvolvimento 

da pesquisa dentro de padrões éticos.  

Caso concorde em participar, pedimos que assine este 

documento que foi elaborado em duas vias, uma ficará sob a 

responsabilidade do pesquisador nome e a outra com o(a) 

senhor(a). 

QUESTÃO 47 _______________________  
 

O trecho do TCLE que diz que o participante pode se recusar 

a responder, participar de qualquer procedimento ou desistir 

de participar da pesquisa, em qualquer momento, garante o 

princípio da bioética da  

 

(A) justiça ou equidade. 

(B) não maleficência. 

(C) beneficência. 
(D) autonomia. 

 

QUESTÃO 48 _______________________  
 

O trecho do TCLE que trata dos riscos e as formas para 

minimizá-los garante o princípio da bioética da 

 

(A) autonomia. 

(B) não maleficência. 

(C) beneficência. 
(D) justiça ou equidade. 

 

QUESTÃO 49 _______________________  
 

O trecho do TCLE que garante que o tratamento seguirá de 

acordo com o previsto, caso o participante não concorde ou 

desista de participar da pesquisa, garante o princípio da 

bioética da 

 

(A) autonomia. 

(B) não maleficência. 

(C) beneficência. 
(D) justiça ou equidade. 

 

QUESTÃO 50 _______________________  
 

A recusa em não participar da pesquisa e a não assinatura do 

TCLE que garante o princípio da bioética da 

 

(A) autonomia. 

(B) não maleficência. 

(C) beneficência. 
(D) justiça ou equidade. 

 

Área livre 
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QUESTÃO 51 ______________________  
 

Considerando o projeto de lei nº 8131/2017, sancionado em 

2023 e que incorporou a Política Nacional de Saúde Bucal, 

também conhecida como Brasil Sorridente, na Lei Orgânica 

da Saúde, assinale a alternativa que estabelece uma das 

diretrizes desta política pública.  

 

(A) Universalizar acesso gratuito aos serviços 

odontológicos especificamente no âmbito da Atenção 

Primária à Saúde. 

(B) Efetivar relações de cuidado centrado no usuário, 

delegando o vínculo aos demais profissionais da 

equipe de saúde da Família. 

(C) Desenvolver política de educação permanente em 

saúde para os trabalhadores em saúde bucal. 
(D) Dar resolução à demanda manifesta dos territórios, isto 

é, a demanda espontânea das unidades de saúde.  

 

QUESTÃO 52 ______________________  
 

A Declaração de Alma Ata sobre Cuidados Primários (1978) 

reforçou a necessidade de serem estabelecidas ações 

relacionadas à saúde e cita que neste nível de atenção 

concentram-se os principais problemas de saúde das pessoas 

e das comunidades. Assim, ações e serviços podem ser 

gerados para proteger, prevenir, curar e reabilitar pessoas. 

Considerando o escopo da Atenção Primária à Saúde, 

assinale a alternativa que compõe dois de seus atributos.  

 

(A) Transversalidade e acesso de segundo contato   

(B) Integralidade e coordenação do cuidado  

(C) Fragmentação e cuidado biomédico 
(D) Orientação individual e específica  

 

QUESTÃO 53 ______________________  
 

Após o processo de redemocratização no Brasil, a 8ª 

Conferência Nacional de Saúde (CNS) emergiu como um 

ponto crucial para a universalização do sistema de saúde e a 

implementação de políticas públicas em prol da preservação 

da vida. Esse evento representou um marco significativo, 

solidificando a saúde como um direito social inalienável, 

assim como os demais direitos humanos e de cidadania. 

Neste âmbito, a Política Nacional de Promoção da Saúde 

(PNPS) no Brasil busca promover a saúde e prevenir 

doenças, indo além do modelo tradicional centrado apenas no 

tratamento de enfermidades.  

 

Acerca deste assunto, assinale a alternativa correta quanto 

aos princípios da PNPS.  

 

(A) A intersetorialidade, que significa o exercício 

permanente da fragmentação das ações e serviços 

ofertados por um setor.  

(B) O empoderamento, que se refere ao processo de 

intervenção que estimula os profissionais de saúde e 

gestores a adquirirem o controle das decisões 

(C) A territorialidade, que diz respeito à atuação que 

desconsidera as singularidades e especificidades dos 

diferentes territórios no planejamento e 

desenvolvimento de ações intra e intersetoriais e não 

levando em consideração condicionantes e 

determinantes da saúde neles inseridos 

(D) A integralidade, quando as intervenções são pautadas 

no reconhecimento da complexidade, potencialidade e 

singularidade de indivíduos, grupos e coletivos, 

construindo processos de trabalho articulados e 

integrais 
 

QUESTÃO 54 _______________________  
 

A primeira edição de uma Política Nacional de Atenção 

Básica (PNAB) oficial data de 2006, com a segunda edição 

em 2011 e a terceira em 2017. Em 2006, no contexto do 

Pacto pela Saúde, foi publicada a primeira edição da PNAB. 

Esta ampliou o escopo e a concepção da AB ao incorporar os 

atributos da atenção primária à saúde abrangente, reconheceu 

a Saúde da Família como modelo substitutivo e de 

reorganização da AB.    
 

Fonte: Melo EA et al., 2018. Mudanças na Política Nacional de Atenção 
Básica: entre retrocessos e desafios. Saúde em Debate 42(spe1):38-51  

 

Considerando o enunciado acima, assinale a alternativa que 

seja condizente com o modelo de organização de Atenção 

Primária à Saúde no Brasil.  

 

(A) Centralização dos serviços em hospitais de referência e 

encaminhamento da demanda espontânea 

(B) Enfoque exclusivo no tratamento de doenças crônicas  

(C) Ampliação da autonomia de profissionais de saúde na 

tomada de decisões 
(D) Garantir espaços para a participação da comunidade  
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Utilize o caso-clínico a seguir para responder às questões 

de 55 a 57. 
 

Homem, 40 anos de idade, procurou a Unidade Básica de 

Saúde (UBS) para atendimento odontológico em virtude de 

sintomatologia dolorosa do dente 16 (dor espontânea há três  

dias). Foi atendido por equipe de Saúde Bucal que realizou 

escuta inicial e anamnese. Usuário não relata doenças 

crônicas, entretanto disse que não tinha consulta médica há 

mais de 8 anos. Não relatou uso de medicamentos e disse que 

era tabagista e etilista. Suas condições gerais eram: 

temperatura de 36º C, frequência cardíaca de 100 batimentos 

por minuto, 97% de saturação de oxigênio periférica, 

frequência respiratória de 20 incursões por minuto.  

 

QUESTÃO 55 ______________________  
 

A partir do caso clínico apresentado e seus conhecimentos 

acerca da Rede de Atenção à Saúde Bucal - RASB e equipe 

de Saúde da Família (eSF). Assinale a alternativa correta.  

 

(A) Usuário classificado como demanda programada. 

Também é de grupo de risco para câncer de boca e 

deve ser encaminhado à equipe médica e de 

enfermagem. Exime-se a participação da eSB no 

contexto do cuidado relacionado às condições crônicas 

e aos hábitos de tabagismo e etilismo.  

(B) Usuário classificado como demanda programada. A 

equipe de Saúde Bucal (eSB) deve inserir diretamente 

o usuário no Sistema Nacional de Regulação - 

SISREG para avaliação do complexo estomatognático 

na especialidade de Estomatologia, especialidade 

mínima de Centros de Especialidades Odontológicas – 

CEO 

(C) Usuário classificado como demanda espontânea. A 

equipe de Saúde Bucal (eSB) deve avaliar 

clinicamente se usuário tem desordens potencialmente 

malignas. Deve-se trabalhar de forma interdisciplinar 

no cuidado do usuário, tanto para condições crônicas 

quanto para educar quanto à cessação de hábitos 

deletérios.  
(D) Usuário classificado como demanda espontânea. A 

equipe de Saúde Bucal (eSB) deve inserir diretamente 

o usuário no Sistema Nacional de Regulação - 

SISREG para avaliação do complexo estomatognático 

na especialidade de Estomatologia, especialidade 

mínima de Centros de Especialidades Odontológicas – 

CEO 

 

QUESTÃO 56 ______________________  
 

Ainda com relação ao caso clínico apresentado, assinale a 

alternativa que corresponda ao software de registro de 

atendimento usado pela equipe de Saúde Bucal.  

 

(A) Ficha de evolução SOAP  

(B) Prontuário Eletrônico do Sistema Ambulatorial de 

Informações - SIA/SUS 

(C) Prontuário Eletrônico do Cidadão - PEC/eSUS APS  
(D) Classificação Internacional de Atenção Primária - 

CIAP  

 

 

 

QUESTÃO 57 _______________________  
 

Suponha que o(a) Cirurgião(ã)-dentista tenha dúvidas 

clínicas quando observou uma desordem potencialmente 

maligna no referido usuário. Pode ser lançado mão de um 

dos seguintes recursos para Segunda Opinião Formativa. 

Assinale a alternativa correta.  

 

(A) Prontuário Eletrônico do Cidadão - PEC eSUS 

(B) Ouvidoria 

(C) Saúde na Hora 
(D) Telessaúde 

 

Considere o enunciado a seguir para responder às 

questões de 58 a 64 

 

Criança, 05 (cinco) anos de idade, acompanhada por sua 

responsável legal (mãe gestante no 1° trimestre de gestação) 

é atendida pela equipe de Saúde Bucal (eSB). Na anamnese, 

a mãe relata que a filha apresenta “dentes estragados”, 

dificuldade para mastigar e dormir, devido a dor de dente. 

Também relata frequência acentuada de consumo de 

ultraprocessados e escovação 1x/dia. As condições gerais 

são: temperatura de 36º C, frequência cardíaca de 123 

batimentos por minuto, 98% de saturação de oxigênio 

periférica, frequência respiratória de 20 incursões por 

minuto.   

Mãe relata que também tem filho adolescente de 15 anos 

com paralisia cerebral, obesidade e sem possibilidade de 

comparecer à UBS. Na avaliação intraoral da criança de 5 

anos, o cirurgião-dentista detectou seis lesões cariosas 

cavitadas em dentina, sendo duas com envolvimento pulpar e 

quatro lesões ativas não-cavitadas.  

 

QUESTÃO 58 _______________________  
 

O quadro clínico da criança reflete um aspecto encontrado 

nas populações, que consiste na concentração da carga de 

doença em determinados grupos, que também apresentam 

maior necessidade de tratamento. O nome atribuído a este 

aspecto da Cárie Dentária nas populações é:  

 

(A) Variação  

(B) Segmentação  

(C) Polarização  
(D) Concentração  

 

QUESTÃO 59 _______________________  
 

Com relação ao caso clínico apresentado, considerando que a 

criança tenha dentição decídua completa e o respectivo 

resultado encontrado de média ceo-d (nacional) aos 5 anos de 

idade pelo levantamento SB Brasil 2010, assinale a 

alternativa correta.   

 

(A) A criança tem valor de ceo-d inferior à média nacional 

de 2010 

(B) A criança tem valor de ceo-d superior à média nacional 

de 2010 

(C) A criança tem valor de ceo-d igual a zero, assim como 

a média nacional de 2010 
(D) A criança tem valor de ceo-d igual a média nacional de 

2010 
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QUESTÃO 60 ______________________  
 

Destaca-se a importância do componente de Vigilância 

Epidemiológica para a saúde pública e tomadas de decisão 

por parte dos gestores, a atualização de dados 

epidemiológicos por intermédio do SB Brasil 2020 está em 

andamento. Levando em consideração que a criança do 

enunciado esteja na amostra do Distrito Federal, ela deverá 

ser avaliada para uma condição que não constava no 

levantamento de epidemiológico SB Brasil 2010. Qual 

condição seria?  

 

(A) Fluorose Dentária 

(B) Consequências Clínicas da cárie não tratada - índice 

pufa 

(C)  Dental Aesthetic Index - DAI.  
(D) Índice ceo-d (OMS) modificado.  

 

QUESTÃO 61 ______________________  
 

Com relação ao caso clínico apresentado, considerando a 

importância da avaliação da condição periodontal para a 

idade de 15 anos e considerando o uso de índices específicos 

para tal avaliação, como o Índice Periodontal Comunitário 

(CPI – do inglês, Community Periodontal Index), proposto 

por Ainamo e colaboradores (1982), assinale a alternativa 

correta.   

 

(A) Os Dentes-índice para registro do CPI são os dentes 

21, 41, 17 e 27. No índice CPI, a presença de cálculo 

deverá ser anotada quando o cálculo for detectado em 

quantidade maior que 2mm no dente-índice ou em um 

dos dentes-índice do sextante, mas com toda a área 

preta da sonda OMS sendo encoberta, indicando 

presença de alteração da profundidade de sondagem.   

(B) Os Dentes-índice para registro do CPI são os dentes 

21,31,4. No índice CPI, a presença de cálculo deverá 

ser anotada quando o cálculo for detectado em 

quantidade maior que 2mm no dente-índice ou em um 

dos dentes-índice do sextante, mas com toda a área 

preta da sonda OMS sendo encoberta, indicando 

presença de alteração da profundidade de sondagem.  

(C) Os Dentes-índice para registro do CPI são os dentes 

17/16, 11, 26/27; 47/46, 31, 36/37. O CPI permite 

avaliar a condição periodontal quanto à higidez, à 

presença de sangramento gengival, mas não permite 

avaliar quanto às presenças de cálculo dentário ou de 

bolsa periodontal. 
(D) Os Dentes-índice para registro do CPI são os dentes 

17/16, 11, 26/27; 47/46, 31, 36/37. O CPI permite 

avaliar a condição periodontal quanto à higidez, à 

presença de sangramento gengival, ao cálculo dentário 

ou à bolsa periodontal, cujos códigos serão registrados 

separadamente, possibilitando a observação da 

prevalência de cada condição para cada sextante 
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QUESTÃO 62 _______________________  
 

Com relação às abordagens da equipe de Saúde Bucal (eSB) 

em relação ao adolescente e à gestante, assinale a alternativa 

correspondente às condutas mais adequadas quanto ao caso 

clínico apresentado.  

 

(A) Visita domiciliar com abordagem multiprofissional e 

atendimento odontológico à gestante na Unidade 

Básica de Saúde 

(B) Encaminhamento dos dois ao Centro de Especialidades 

Odontológicas, na especialidade de “Pacientes com 

Necessidades Especiais”. 

(C) Encaminhamento do adolescente à assistência 

odontológica à nível hospitalar e encaminhamento da 

gestante ao Centro de Especialidades Odontológicas, 

na especialidade de “Pacientes com Necessidades 

Especiais”. 
(D) Visita domiciliar com abordagem da equipe médica e 

de enfermagem e atendimento odontológico à gestante 

na Unidade Básica de Saúde. 

 

QUESTÃO 63 _______________________  
 

Quanto ao controle não-invasivo relacionado à Cárie 

Dentária e ainda com relação à criança do caso clínico 

apresentado, julgue os itens a seguir e assinale a alternativa 

correta. 

 

(A) Uma concentração de fluoreto de 800 ppmF é 

suficiente para efeito anticárie. 

(B) Frequência de escovação deve ser ajustada para, pelo 

menos, 2x/dia. Deve-se verificar se a família tem 

acesso à água de abastecimento fluoretada, pois este é 

um importante fator de fornecimento de flúor 

sistêmico, tornando a superfície dentária mais 

resistente pela formação de fluorapatita. Portanto, o 

mecanismo de ação do flúor advindo da água de 

abastecimento é sistêmico.  

(C) Frequência de escovação deve ser ajustada para, pelo 

menos, 2x/dia. Ajuste na dieta da criança deverá 

ocorrer para os episódios de desmineralização não 

extrapolarem os episódios de remineralização das 

superfícies dentárias. 
(D) Criança deverá receber tratamento não-invasivo com 

fluorterapia a cada 6 meses 

 

QUESTÃO 64 _______________________  
 

Considerando que o adolescente tenha várias lesões ativas 

não-cavitadas (dentes 11, 21,22,23), o cirurgião-dentista, 

além de fornecer orientações dietéticas quanto à alimentação 

do usuário, deve atentar-se a questões atinentes a 

recomendações para uso de fluoretos.  

Acerca deste assunto, assinale a alternativa correta em que 

consta a opção mais adequada quanto ao controle não-

invasivo das lesões não cavitadas.  

 

(A) Prescrição de dentifrício fluoretado 5.000 ppmF (NaF 

1,1%) 

(B) Prescrição de enxaguatório NaF a 0,2% diário 

(C) Restauração com ionômero de vidro, que é liberador 

de flúor 
(D) Uso de diamino fluoreto de prata 
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Utilize o enunciado a seguir para responder às questões 

de 65 a 67.  

 

Na agenda do turno vespertino, a equipe de Saúde Bucal 

modalidade II tem programados: uma articulação de ações de 

promoção de saúde bucal na Escola de Ensino Fundamental e 

reconhecimento de indivíduos em vulnerabilidade social na 

Instituição de Longa Permanência de Idosos. Tem também 

três agendamentos de usuários, todos agendados nos 

primeiros turnos. sendo:  

 

Usuário 1 com Diabetes Mellitus Tipo 2 (para exodontia do 

dente 15 com sintomatologia dolorosa)  

Usuário 2 sem comorbidades com necessidade de ajuste da 

prótese dentária  

Usuário 3 sem comorbidades com necessidade de raspagem 

supragengival.  

 

Entretanto, adulto com diagnóstico de Síndrome de Down 

(Usuário 4) e com cardiopatia congênita, portador de prótese 

valvar, comparece à unidade (acompanhado de responsável) 

devido a abscesso relacionado aos restos radiculares do dente 

36. Suas condições gerais eram: temperatura de 36º C, 

frequência cardíaca de 95 batimentos por minuto, 98% de 

saturação de oxigênio periférica, frequência respiratória de 

20 incursões por minuto, sem febre, mas com dificuldade 

para se alimentar.  

 

QUESTÃO 65 ______________________  
 

A equipe de Saúde Bucal modalidade II tem a seguinte 

composição de profissionais. Assinale a alternativa correta.  

 

(A) 01 Cirurgião-dentista + 01 Técnico de Saúde Bucal + 

01 Auxiliar de Saúde Bucal ou outro Técnico de Saúde 

Bucal  

(B) 01 Cirurgião-Dentista + 02 Auxiliares de Saúde Bucal, 

sendo que essa equipe também atua em Unidade 

Odontológica Móvel – UOM 

(C) 01 Cirurgião-Dentista + 01 Técnico de Saúde Bucal  
(D) 01 Cirurgião-Dentista + 01 Auxiliar de Saúde Bucal  

 

QUESTÃO 66 ______________________  
 

A Cirurgiã-Dentista da equipe de Saúde da Família decide 

realizar o acolhimento do usuário com Síndrome de Down 

primeiro. A qual princípio do SUS ela está seguindo? 

Assinale a alternativa correta.  

 

(A) Igualdade 

(B) Equidade 

(C) Integralidade 
(D) Universalização 
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QUESTÃO 67 _______________________  
 

Considerando o cenário acima e sobre seus conhecimentos 

sobre medidas clínicas, organização de agenda e atribuições 

de profissionais na Atenção Primária à Saúde (APS). 

Considere que o Usuário 4 tenha parecer do Cardiologista 

liberando para cirurgias odontológicas. Assinale a alternativa 

correta.  

 

(A) Profilaxia antibiótica do Usuário 1 e do Usuário 4, 

portanto poderá atender os Usuários 2 e 3 

anteriormente. A prescrição é de: Amoxicilina (500 

mg), 4 comprimidos entre 30 e 1 hora antes do 

procedimento.  

(B) Profilaxia antibiótica do Usuário 1 e do Usuário 4, 

portanto poderá atender os Usuários 2 e 3 

anteriormente. A prescrição é de: Amoxicilina (500 

mg), 1 comprimido entre 30 e 1 hora antes do 

procedimento.  

(C) Profilaxia antibiótica apenas para o Usuário 4, 

portanto, deverá atender o Usuário 1 primeiro. A 

prescrição é de: Amoxicilina (500 mg), 4 comprimidos 

entre 30 e 1 hora antes do procedimento 
(D) Profilaxia antibiótica do Usuário 1 e do Usuário 4, 

portanto poderá atender os Usuários 2 e 3 

anteriormente. A prescrição é de: Amoxicilina (500 

mg), 2 comprimidos entre 30 e 1 hora antes do 

procedimento.  
 

QUESTÃO 68 _______________________  
 

Os profissionais organizaram a agenda prevendo 

reconhecimento de espaços coletivos para futuras ações da 

equipe de Saúde Bucal (eSB). Eles deverão considerar nesta 

atividade: distribuição espacial, perfil histórico, social, 

demográfico, administrativo, tecnológico, político-social e 

cultural. Essa etapa do processo de trabalho é denominada 

 

(A) Regionalização 

(B) Hierarquização 

(C) Territorialização 
(D) Vigilância epidemiológica  

 

QUESTÃO 69 _______________________  
 

Considerando as Diretrizes da Política Nacional de Saúde 

Bucal (2004) e as portarias que dissertam sobre os pontos da 

Rede de Atenção à Saúde Bucal - RASB no SUS, assinale a 

alternativa que corresponde adequadamente ponto da rede a 

etapa clínica para planejamento, confecção e entrega de 

próteses dentárias. 

 

(A) Centro de Especialidades Odontológicas e Confecção 

de prótese dentária. 

(B) Laboratório regional de prótese dentária e confecção 

de prótese dentária. 

(C) Centro de Especialidades Odontológicas e Instalação 

de prótese dentária. 

(D) Laboratório Regional de Prótese Dentária e Moldagem 

dento gengival para construção de prótese dentária. 
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QUESTÃO 70 ______________________  
 

Leia o texto a seguir para responder à questão. 

 

Sistemas de Informação em Saúde (SIS) são 

instrumentos que, por meio do processamento de dados 

coletados em serviços de saúde e outros locais, dão suporte à 

produção de informações para a melhor compreensão dos 

problemas e tomada de decisão no âmbito das políticas e do 

cuidado em saúde. No Brasil, quando esses sistemas têm 

abrangência nacional são chamados de fontes de dados 

nacionais sob a gestão do Sistema Único de Saúde (SUS), 

SIS de abrangência nacional ou de base nacional, ficando a 

custódia dos dados e a manutenção de software geralmente 

sob a responsabilidade do Ministério da Saúde  

 
Fonte: Giliate Cardoso Coelho Neto , Arthur Chioro. Afinal, quantos 

Sistemas de Informação em Saúde de base nacional existem no Brasil? Cad. 

Saúde Pública 37 (7) • 2021https://doi.org/10.1590/0102-311X00182119   

 

Assinale a alternativa que corresponda adequadamente um 

Sistema de Informação em que ficam hospedadas 

informações das sequências clínicas das próteses dentárias  

 

 

Assinale a alternativa que corresponda etapas clínicas para o 

planejamento, confecção e entrega de próteses dentárias ao 

Sistemas de Informação em que ficarão hospedadas as 

informações das sequências clínicas das próteses dentárias. 

 

Considere as seguintes siglas: Sistema de Informação em 

Saúde para Atenção Básica - SISAB; Sistema de Informação 

Ambulatorial - SIA/SUS. 

 

I. Moldagem dento gengival para construção de prótese 

dentária 

II. Confecção de prótese dentária  

III. Instalação de prótese dentária  

 

(A) Instalação de prótese dentária e SIA/SUS. 

(B) Confecção de prótese dentária e SISAB. 

(C) Moldagem dento gengival para construção de prótese 

dentária e SIA/SUS. 

(D) Moldagem dento gengival para construção de prótese 

dentária e SISAB.  

 

QUESTÃO 71 ______________________  
 

 

Assinale a alternativa que apresenta, respectivamente, (i) 

como se denomina a integração entre os profissionais da 

equipe de saúde da família e especialistas, visando fornecer 

um apoio sólido para a discussão de casos e a implementação 

de intervenções terapêuticas; e (ii) plataforma do Ministério 

da Saúde utilizada no contexto da saúde para gerenciar o 

acesso dos pacientes a procedimentos, exames e consultas 

especializadas quando houver necessidade de exames ou 

consultas mais complexas. 

 

(A) Referência e Autorização de Procedimento 

Ambulatorial 

(B) Educação continuada e Sistema Nacional Ambulatorial 

(C) Matriciamento e Sistema Nacional de Regulação 
(D) Contrarreferência e Sistema de Informações 

Hospitalares  

QUESTÃO 72 _______________________  
 

Sobre a Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde (2011), 

aprovada pelo Conselho Nacional de Saúde (CNS) em sua 

198ª Reunião Ordinária, realizada no dia 17 de junho de 

2009 se estabelece no Art. 5º: Toda pessoa deve ter seus 

valores, cultura e direitos respeitados na relação com os 

serviços de saúde, garantindo-lhe (...).   

Assinale a alternativa que não corresponde a direito do 

Usuário descrito na mencionada Carta.  

 

(A) O sigilo e a confidencialidade de todas as informações 

pessoais, mesmo após a morte, salvo nos casos de risco 

à saúde pública.  

(B) O acesso exclusivo da pessoa ao conteúdo do seu 

prontuário, sendo que o acesso é intransferível em 

todas as hipóteses, de documento original, em caso de 

encaminhamento a outro serviço ou mudança de 

domicílio 

(C) A obtenção de laudo, relatório e atestado médico, 

sempre que justificado por sua situação de saúde 
(D) O consentimento livre, voluntário e esclarecido a 

quaisquer procedimentos diagnósticos, preventivos ou 

terapêuticos, salvo nos casos que acarretem risco à 

saúde pública 

 

QUESTÃO 73 _______________________  
 

Sobre a Portaria de Consolidação nº 2/GM/MS, de 28 de 

setembro de 2017, que versa sobre equipe de Saúde da 

Família (eSF) e equipe de Atenção Primária - eAP. Assinale 

a alternativa correta.  

 

(A) A eSF deixa de ser estratégia prioritária e há novo 

modelo de conformação de equipe, representado pela 

eAP. 

(B) As eSF são compostas minimamente por: médicos e 

enfermeiros, preferencialmente com residência em 

saúde da família, agentes comunitários de saúde, 

agentes de combate às endemias e equipes de saúde 

bucal, sendo cirurgiões-dentistas preferencialmente 

com residência em saúde da família. 

(C) Na configuração mínima de eAP não há a figura do 

Agente Comunitário de Saúde.   
(D) As eAP diferem das eSF quanto à observância dos 

atributos da Atenção Primária à Saúde.  
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QUESTÃO 74 ______________________  
 

Dentre as principais mudanças de financiamento da Atenção 

Primária à Saúde que esteve vigente por mais de 20 anos e o 

Programa Previne Brasil (Portaria Nº 2.979, de 12 de 

novembro de 2019), assinale a alternativa correta.   

 

(A) Ambos os modelos tratam de um pagamento misto, 

que consideram valores per capita e incentivo com 

base na produção dos profissionais. 

(B) O modelo de financiamento da APS anterior ao 

Programa Previne Brasil considerava dois 

componentes, o PAB fixo, sendo um incentivo 

equivalente à população, IBGE do município ou do 

Distrito Federal e o PAB variável, que tinha como base 

o desempenho da Unidade Básica de Saúde (UBS) 

(C) No financiamento atual (Previne Brasil) é prevista 

avaliação externa para fins de pagamento.  
(D)  O financiamento federal de custeio atual da Atenção 

Primária à Saúde (APS) baseia-se na Capitação 

ponderada; Pagamento por desempenho; Incentivo 

financeiro com base em critério populacional e 

Incentivos para ações estratégicas. 

 

QUESTÃO 75 ______________________  
 

Considerando a Portaria GM/MS nº 751, de 15 de junho de 

2023 que altera a Portaria de Consolidação GM/MS nº 5, de 

28 de setembro de 2017, para instituir o Serviço de 

Especialidades em Saúde Bucal - SESB, cuja finalidade é 

oferecer, ampliar e qualificar à população a oferta de serviços 

de especialidades odontológicas em municípios com até 

20.000 habitantes, tendo em vista o atendimento integral, 

segundo os princípios do Sistema Único de Saúde. Sobre o 

SESB, assinale a alternativa que estabelece um dos 

parâmetros mínimos de funcionamento do serviço:  

 

(A) Horário de funcionamento de 40 (quarenta) horas 

semanais 

(B) Nenhum profissional com carga horária individual 

menor que 10 (dez) horas semanais 

(C) Um auxiliar ou técnico de saúde bucal, com carga 

horária semanal mínima de 40 (quarenta) horas 
(D) Uma especialidade odontológica ofertada 
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QUESTÃO 76 _______________________  
 

Considerando a Portaria GM/MS nº 960, de 17 de julho de 

2023 que altera a Portaria de Consolidação GM/MS nº 6, de 

28 de setembro de 2017, para instituir o Pagamento por 

Desempenho da Saúde Bucal na Atenção Primária à Saúde - 

APS, no âmbito do Sistema Único de Saúde - SUS. Há a 

expressão de 12 (doze) indicadores, sendo 5 (cinco) 

ampliados e 7 (sete) estratégicos, do pagamento por 

desempenho a ser observado na atuação das equipes de 

Saúde Bucal (eSB).  

 

Dito isso, assinale a alternativa que corresponde aos 

indicadores de desempenho ampliados.  

 

(A) Cobertura de primeira consulta odontológica 

programada; Razão entre tratamentos concluídos e 

primeiras consultas odontológicas programadas e 

Proporção de exodontias em relação ao total de 

procedimentos preventivos e curativos realizados 

(B) Proporção de pessoas beneficiadas em ação coletiva de 

escovação dental supervisionada em relação ao total de 

pessoas cadastradas na eSB; Proporção de crianças 

beneficiárias do Bolsa Família com atendimento 

odontológico realizado na APS em relação ao total de 

crianças beneficiárias do Bolsa Família e Proporção de 

atendimentos individuais pela eSB em relação ao total 

de atendimentos odontológicos. 

(C) Cobertura de primeira consulta odontológica 

programada; Razão entre tratamentos concluídos e 

primeiras consultas odontológicas programadas e 

Proporção de exodontias em relação ao total de 

procedimentos preventivos e curativos realizados; 

Proporção de pessoas beneficiadas em ação coletiva de 

escovação dental supervisionada em relação ao total de 

pessoas cadastradas na eSB.  
(D) Proporção de procedimentos odontológicos individuais 

preventivos em relação ao total de procedimentos 

odontológicos individuais; Proporção de tratamentos 

restauradores atraumáticos - ART em relação ao total 

de tratamentos restauradores; Proporção de 

atendimentos domiciliares realizados pela eSB em 

relação ao total de atendimentos odontológicos 

individuais; Proporção de agendamentos pela eSB em 

até 72 (setenta e duas) horas; e Satisfação da pessoa 

atendida pela eSB. 
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QUESTÃO 77 ______________________  
 

Com o objetivo primordial de proteção da saúde 

humana e do meio ambiente dos efeitos danosos causados 

pela exposição a determinado elemento químico e seus 

compostos, a Convenção de Minamata foi adotada em 2013, 

no Japão, resultado dos esforços conjuntos de diversos 

setores para estabelecer um instrumento legalmente 

vinculante que buscasse controlar as emissões e liberações 

antropogênicas desse elemento químico em todo o seu ciclo 

de vida. A 5ª reunião da Conferência das Partes da 

Convenção de Minamata (COP-5) aconteceu em Genebra, na 

Suíça, de 30 de outubro a 3 de novembro de 2023, na 

ocasião, a saúde bucal foi inserida nas discussões a respeito 

de um específico material dentário, levando em conta os 

riscos e benefícios ambientais e para a saúde humana, além 

das informações sobre o descarte e a destinação dos resíduos. 

 

O texto acima refere-se aos seguintes elementos químico e 

material dentário: 

 

(A) Dissilicato de lítio e cerâmica 

(B) Silano e resina composta 

(C) Alumina e ionômero de vidro 
(D) Mercúrio e amálgama 
 

QUESTÃO 78 ______________________  
 

A Rede de Atenção à Saúde (RAS) que teve suas diretrizes 

estabelecidas através da Portaria nº 4.279, de 30 de dezembro 

de 2010, busca promover a integração sistêmica, de ações e 

serviços de saúde com provisão de atenção contínua, integral, 

de qualidade, responsável e humanizada, bem como 

incrementar o desempenho do Sistema, em termos de acesso, 

equidade, eficácia clínica e sanitária; e eficiência econômica. 

São elementos constitutivos da RAS:  

 

(A) (I) População e Região de Saúde; (II) Estrutura 

Operacional; e (III) Modelo de Atenção à Saúde. 

(B) (I) Determinantes Sociais da Saúde; (II) Sistemas 

Logísticos; e (III) Responsabilização. 

(C) (I) Sistemas de Apoio; (II) Estrutura Operacional; e 

(III) Regionalização. 
(D) (I) Universalidade; (II) Equidade; e (III) Integralidade. 

 

Utilize o enunciado a seguir para responder às questões 

79 e 80. 

 

Mulher, 26 anos de idade, procurou atendimento 

odontológico para acompanhamento periódico, sem 

sintomatologia dolorosa, em uma Unidade Odontológica 

Móvel (UOM) situada em território rural remoto. Durante o 

atendimento, a equipe de Saúde Bucal (eSB) realizou escuta 

inicial e anamnese. A usuária relatou não apresentar doenças 

crônicas, não fazer uso de medicamentos e mencionou estar 

na 10ª semana do período gestacional. Suas condições gerais 

eram: temperatura de 36º C, frequência cardíaca de 75 

batimentos por minuto, 99% de saturação de oxigênio 

periférica, frequência respiratória de 14 incursões por 

minuto. Durante o exame clínico, a cirurgiã-dentista não 

observou a presença de lesão cariosa, apenas a presença de 

gengivite, requerendo uma abordagem periodontal não 

cirúrgica. Baseando-se na Diretriz para a prática clínica 

odontológica na Atenção Primária à Saúde (APS) : 

tratamento em gestantes (2022), com relação às abordagens 

da eSB em relação à usuária, assinale as alternativas corretas 

nas questões 29 e 30.  

 

QUESTÃO 79 _______________________  
 

Sobre tratamentos odontológicos oferecidos às gestantes, 

assinale a alternativa correta.  

 

(A) Não é recomendado atender a gestante no primeiro 

trimestre de gravidez, independente da gravidade do 

caso clínico bucal.  

(B) Não há restrição para o uso de dipirona para controle 

da dor em usuárias gestantes. 

(C) Todos os tratamentos odontológicos realizados em 

gestantes da atenção primária devem ser realizados no 

segundo trimestre gestacional, dispensando a avaliação 

cuidadosa da relação risco-benefício, individualidade 

de cada caso e a opinião da gestante. 
(D) Para pacientes gestantes, sugere-se que os tratamentos 

odontológicos da atenção primária não devem ser 

limitados a tipo ou período gestacional, ficando a 

cargo do cirurgião-dentista a avaliação cuidadosa da 

relação risco-benefício.  
 

QUESTÃO 80 _______________________  
 

Sobre Unidades Odontológicas Móveis - UOM, assinale a 

alternativa correta. 

 

(A) São Unidades de Saúde, que devem ser cadastradas no 

Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de 

Saúde, em que os profissionais de saúde bucal não 

necessitam de ter vínculo com as equipes de Saúde da 

Família 

(B) Visa, primordialmente, aumentar o acesso de 

populações mais vulneráveis e com dificuldade de 

acesso físico às Unidades Básicas de Saúde  

(C) São equipamentos do serviço público que devem ficar 

fixados em territórios específicos  
(D) É de responsabilidade do Governo Federal 

implementar as equipes e os recursos humanos para o 

funcionamento da UOM, uma vez que são veículos 

doados pelo Ministério da Saúde.  
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QUESTÃO 81 ______________________  
 

O cirurgião-dentista da Unidade Básica de Saúde (UBS) 

recebeu o convite para participar como examinador da 

Pesquisa Nacional de Saúde Bucal 2020 (SB Brasil) que visa 

avaliar as condições de saúde bucal da população brasileira 

para subsidiar o planejamento e a avaliação das ações e dos 

serviços junto ao Sistema Único de Saúde (SUS), bem como 

manter uma base de dados eletrônica para o componente de 

vigilância à saúde da Política Nacional de Saúde Bucal. A 

OMS sugere, para levantamentos em saúde bucal, a 

composição da amostra segundo idades-índice e grupos 

etários específicos. Assinale a alternativa que descreve os 

grupos etários específicos que podem participar da Pesquisa 

SB Brasil. 

 

(A) 4 anos, 13 anos, 18 a 20 anos; 30 a 40 anos; e 60 a 70 

anos 

(B) 3 a 5 anos; 10 a 12 anos; 19 a 25 anos; 35 anos e 60 e 

70 anos 

(C) 2 anos, 10 anos; 16 a 20 anos; 30 a 40 anos; e 70 anos 
(D) 5 anos; 12 anos; 15 a 19 anos; 35 a 44 anos; e 65 a 74 

anos 

 

QUESTÃO 82 ______________________  
 

Com relação às abordagens da equipe de Saúde Bucal (eSB) 

em relação às pessoas com deficiência, assinale a alternativa 

correta correspondente às condutas mais adequadas quanto 

ao caso clínico apresentado. 

 

(A) As crianças com TEA não aceitam consultas 

odontológicas rotineiras, por isso, recomenda-se uma 

comunicação detalhada com a criança, em seguida, 

recomenda-se a realização de profilaxia e exodontia do 

dente 72 na mesma sessão, buscando otimizar o tempo 

clínico de consultório 

(B) Devido às dificuldades para estabelecer rotinas, as 

crianças com TEA podem necessitar de diversas visitas 

odontológicas para se acostumarem gradativamente ao 

ambiente do consultório. 

(C) A abordagem clínica às crianças com TEA não requer 

a necessidade de conhecimento prévio do padrão de 

comportamento da pessoa com TEA, do seu histórico, 

além de habilidades de comunicação do profissional 

com este público 
(D) É necessário que os profissionais sejam capacitados 

para utilizarem recursos para facilitar a comunicação 

com o usuário durante o tratamento odontológico, de 

forma estruturada e individualizada, e a sedação é 

recomendada a todos os casos. 
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QUESTÃO 83 _______________________  
 

Ainda sobre o caso anterior, o usuário precisou ser 

encaminhado ao Centro de Especialidades Odontológicas 

(CEO), aderido à Rede de Cuidados à Pessoa com 

Deficiência (RCPD), de forma a garantir a integralidade do 

cuidado e o acesso regulado a cada ponto de atenção e/ou aos 

serviços de apoio. São especificidades inerentes e 

indispensáveis à garantia da equidade na atenção a estes 

usuários: 

 

(A) (I) acessibilidade, (II) comunicação, (III) manejo 

clínico, (IV) medidas de prevenção da perda funcional, 

de redução do ritmo da perda funcional e/ou da 

melhora ou recuperação da função; e (V) medidas da 

compensação da função perdida e da manutenção da 

função atual 

(B) (I) aprimoramento clínico, (II) comunicação, (III) 

manejo clínico, (IV) medidas de prevenção da perda 

funcional, de redução do ritmo da perda funcional e/ou 

da melhora ou recuperação da função; e (V) 

compreensão física e motora 

(C) (I) aprimoramento clínico, (II) comunicação, (III) 

observância, (IV) medidas de prevenção da perda 

funcional; e (V) compreensão física e motora 
(D) (I) acessibilidade, (II) comunicação, (III) observância, 

(IV) medidas de prevenção da perda funcional; e (V) 

medidas da compensação da função perdida e da 

manutenção da função atual 

 

QUESTÃO 84 _______________________  
 

Com relação ao processo de trabalho das equipes de Saúde 

Bucal (eSB), assinale a alternativa que descreve uma 

atribuição específica do cirurgião-dentista na Atenção 

Primária à Saúde (APS): 

 

(A) Acompanhar, apoiar e desenvolver atividades 

referentes à saúde bucal com os demais membros das 

equipes de Saúde da Família (eSF), buscando 

aproximar e integrar ações de saúde de forma 

multidisciplinar 

(B) Realizar a remoção de biofilme 

(C) Realizar ações de promoção e prevenção em saúde 

bucal para as famílias, os grupos e os usuários, 

mediante planejamento local e protocolos de atenção à 

saúde 
(D) Realizar procedimentos clínicos da APS em saúde 

bucal, incluindo atendimento das urgências, pequenas 

cirurgias ambulatoriais e procedimentos relacionados à 

fase clínica da instalação de próteses dentárias 

elementares 
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QUESTÃO 85 ______________________  
 

Um cirurgião-dentista durante a anamnese questionou o 

responsável legal da usuária acerca da atualização da 

caderneta de vacinação e notou que a usuária ainda não havia 

recebido a vacina que protege contra o vírus do papiloma 

humano (HPV). Sabendo da relação do HPV com o câncer 

de boca, o cirurgião-dentista recomendou ao responsável 

legal que, posteriormente à consulta odontológica, se 

dirigisse à sala de vacinação da Unidade Básica de Saúde 

(UBS). Assinale a alternativa que descreve os grupos 

prioritários que por meio do Sistema Único de Saúde (SUS) 

podem se vacinar contra o HPV: 

 

(A) Todos os usuários 

(B) Meninas e meninos de 9 a 14 anos (14 anos, 11 meses 

e 29 dias), pessoas de 9 a 45 anos de idade, vivendo 

com HIV/Aids, transplantados de órgãos sólidos e de 

medula óssea, pacientes oncológicos e vítimas de 

violência sexual 

(C) Meninas e meninos de 9 a 14 anos (14 anos, 11 meses 

e 29 dias), gestantes no segundo trimestre de gestação, 

pessoas vivendo com HIV/Aids 
(D) Meninas de 9 a 14 anos (14 anos, 11 meses e 29 dias) e 

meninos de 10 a 15 anos (15 anos, 11 meses e 29 dias) 

 

Utilize o enunciado a seguir para responder às questões 

de 86 a 89.  

 

Mulher, 30 anos de idade, habitante de região ribeirinha, 

soube que recentemente a equipe de Saúde Bucal (eSB) de 

seu território passou a ofertar o serviço de teleodontologia 

através da Plataforma V4H (Video for Health). Sabendo da 

dificuldade de acesso à Unidade Básica de Saúde (UBS) 

devido à distância de sua residência e da importância em 

manter consultas regulares, realizou o agendamento do novo 

serviço. Durante a teleconsulta, a equipe de Saúde Bucal 

(eSB) realizou escuta inicial e anamnese. A usuária relatou 

não ter observado alterações significativas em suas condições 

gerais (temperatura, saturação de oxigênio, frequências 

cardíaca e respiratória), porém, apresenta dor na articulação 

temporomandibular (ATM) que se intensifica quando ela 

acorda e suaviza com o passar do dia. A usuária relatou não 

apresentar doenças crônicas, não fazer uso de medicamentos. 

O cirurgião-dentista então encaminhou uma prescrição 

medicamentosa e agendou nova consulta para 

acompanhamento do caso. As questões 37, 38, 39 e 40 

correspondem às abordagens da eSB em relação à 

teleodontologia e/ou ao manejo da disfunção 

temporomandibular. 

 

QUESTÃO 86 ______________________  
 

Assinale a alternativa que corresponde a um dos benefícios 

de se ter a teleodontologia disponível à usuária do caso 

apresentado. 

 

(A) Elimina necessidade de deslocamento (transporte) do 

paciente, profissional e equipe odontológica 

(B) Permite a realização de procedimentos clínicos 

cirúrgicos 

(C) Possibilita uma análise criteriosa da cavidade oral 
(D) Reduz os custos com equipamentos de informatização 

 

QUESTÃO 87 _______________________  
 

Ainda com relação ao caso clínico apresentado, assinale a 

alternativa que corresponde à Lei n º 13.709, de 14 de agosto 

de 2018, que dispõe sobre o tratamento de dados pessoais, 

inclusive nos meios digitais (como no caso da 

teleodontologia), por pessoa natural ou por pessoa jurídica de 

direito público ou privado, com o objetivo de proteger os 

direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o livre 

desenvolvimento da personalidade da pessoa natural. 

 

(A) Lei Geral de Diretrizes de Dados (LGDD) 

(B) Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD) 

(C) Lei Geral de Proteção de Pessoas (LGPP) 
(D) Lei Geral de Diretrizes de Proteção de Dados (LGDP) 

 

QUESTÃO 88 _______________________  
 

A equipe de Saúde Bucal (eSB) entendendo que a Disfunção 

Temporomandibular (DTM) é multifatorial buscou 

compreender o meio em que a usuária está inserida, 

compreendendo fatores como: condições socioeconômicas, 

culturais, étnicos, psicológicos e comportamentais. No 

âmbito da saúde coletiva, esses fatores também são 

conhecidos como: 

 

(A) Estratificação de riscos sociais 

(B) Condições sociais de saúde 

(C) Fatores de risco e vulnerabilidade 
(D) Determinantes sociais de saúde 

 

QUESTÃO 89 _______________________  
 

A equipe de Saúde Bucal (eSB), buscando o cuidado integral 

ao tratamento proposto à usuária com Disfunção 

Temporomandibular (DTM), procurou saber se na Unidade 

Básica de Saúde (UBS) é ofertada alguma das Práticas 

Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) que são 

abordagens terapêuticas que têm como objetivo prevenir 

agravos à saúde, a promoção e recuperação da saúde, 

enfatizando a escuta acolhedora, a construção de laços 

terapêuticos e a conexão entre ser humano, meio ambiente e 

sociedade. Assinale a alternativa que descreve os recursos 

terapêuticos que são ofertados através das PICS no âmbito do 

Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

(A) Angiografia, Aromaterapia, Cromoterapia, 

Homeopatia e Quiropraxia 

(B) Ayurveda, Hipnoterapia, Musicoterapia, Reiki e 

Shantala 

(C) Acupuntura, Fisioterapia, Fitoterapia, Meditação e 

Ozonioterapia 
(D) Apiterapia, Biodança, Geoterapia, Nutrologia e 

Osteopatia 
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QUESTÃO 90 ______________________  
 

Assinale a alternativa correta que descreve os 

estabelecimentos que constituem a Rede de Atenção à Saúde 

Indígena. 

 

(A) Centro de Especialidades Odontológicas Indígena, 

Unidade Básica de Saúde Indígena e Distrito Sanitário 

Especial Indígena 

(B) Unidade Básica de Saúde Indígena, Polo Base, Distrito 

Sanitário Especial Indígena, Fundação de Apoio à 

Saúde Indígena e Serviço de Especialidades em Saúde 

Bucal 

(C) Aldeia Básica de Saúde Indígena, Polo Base e Centro 

de Especialidades Odontológicas Indígena 
(D) Casa de Saúde Indígena, Unidade Básica de Saúde 

Indígena, Polo Base e Distrito Sanitário Especial 

Indígena 

 

QUESTÃO 91 ______________________  
 

Com relação às abordagens da equipe de Saúde Bucal (eSB) 

em relação aos usuários com suspeita de câncer de boca, 

assinale a alternativa correta correspondente aos principais 

sinais de alerta relativos ao câncer de boca que podem ser 

observados em consulta na Atenção Primária à Saúde. 

 

(A) Feridas nos lábios e na boca que não cicatrizam por 

mais de 5 dias; Manchas ou placas vermelhas ou 

esbranquiçadas na boca; Sangramentos provocados 

durante o periograma 

(B) Nódulos(caroços) no pescoço e rouquidão persistente; 

Presença de cárie radicular; Sangramento provocado 

durante o periograma  

(C) Feridas nos lábios e na boca que não cicatrizam por 

mais de 15 dias; Manchas ou placas vermelhas ou 

esbranquiçadas na boca; Sangramentos sem causa 

conhecida em qualquer região da boca. 
(D) Dificuldade de deglutição; Presença de placa 

bacteriana; Afta recorrente que não cicatriza por mais 

de 10 dias 

 

QUESTÃO 92 ______________________  
 

A Política Nacional de Humanização (PNH) (2003) estimula 

a comunicação entre gestores, trabalhadores e usuários para 

construir processos coletivos de enfrentamento de relações 

de poder, trabalho e afeto que muitas vezes produzem 

atitudes e práticas desumanizadoras que inibem a autonomia 

e a corresponsabilidade dos profissionais de saúde em seu 

trabalho e dos usuários no cuidado de si. Assinale a 

alternativa que descreve as diretrizes da PNH. 

 

(A) Acolhimento; Gestão participativa e cogestão; 

Ambiência; Clínica ampliada e compartilhada; 

Valorização do trabalhador; e Defesa dos direitos dos 

usuários 

(B) Acolhimento; Participação popular; Universalidade; 

Clínica ampliada e compartilhada; Valorização do 

trabalhador; e Defesa dos direitos dos usuários 

(C) Acolhimento; Gestão participativa e cogestão; 

Ambiência; Clínica ampliada e compartilhada; 

Integralidade; e Defesa dos direitos dos usuários 

(D) Acolhimento; Iniquidades; Ambiência; Resolutividade; 

Solidariedade; e Defesa dos direitos dos usuários 

 

QUESTÃO 93 _______________________  
 

O gestor de um município deseja implantar uma equipe 

Multiprofissional (eMulti), instituída pela Portaria GM/MS 

nº 635, de 22 de maio de 2023, antigo Núcleo de Apoio à 

Saúde da Família (NASF) (2008), visando atuar de maneira 

integrada para dar suporte aos profissionais das equipes de 

Saúde da Família (eSF) e equipes de Saúde Bucal (eSB). 

Assinale a alternativa que corresponde aos profissionais que 

podem compor as eMulti. 

 

(A) Enfermeiro, Fisioterapeuta e Médico Veterinário 

(B) Psicólogo, Sanitarista e Terapeuta Ocupacional 

(C) Assistente Social, Fonoaudiólogo e Dentista 
(D) Farmacêutico clínico, Técnico em Saúde Bucal e 

Nutricionista 

 

QUESTÃO 94 _______________________  
 

É extremamente importante que o dentista da Saúde da 

Família conheça a Rede de Atenção à Saúde Bucal - RASB. 

Com relação aos Centros de Especialidades Odontológicas 

(CEO) e a Portaria Nº 1.464, de 24 de junho de 2011, 

assinale a alternativa que corresponde às 5 (cinco) 

especialidades que devem ser obrigatoriamente ofertadas 

nesses estabelecimentos.  

 

(A) (I) prótese; (II) periodontia especializada; (III) cirurgia 

oral menor dos tecidos moles e duros; (IV) endodontia; 

e (V) pediatria 

(B) (I) pediatria; (II) periodontia especializada; (III) 

cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros; (IV) 

endodontia; e (V) ortodontia 

(C) (I) prótese; (II) pediatria; (III) cirurgia oral menor dos 

tecidos moles e duros; (IV) endodontia; e (V) 

dentística 
(D) (I) diagnóstico bucal, com ênfase no diagnóstico e 

detecção do câncer bucal; (II) periodontia 

especializada; (III) cirurgia oral menor dos tecidos 

moles e duros; (IV) endodontia; e (V) atendimento a 

portadores de necessidades especiais. 
 

QUESTÃO 95 _______________________  
 

Com relação às abordagens da equipe de Saúde Bucal (eSB) 

em relação aos usuários com condições crônicas, assinale a 

alternativa correta que corresponde à conduta mais adequada 

de manejo para usuários com hipertensão arterial sistêmica. 

 

(A) A eSB deve ajustar dosagens dos medicamentos para 

controle da pressão arterial antes dos procedimentos 

odontológicos. 

(B) Realizar sessões que, mesmo que prolongadas, deem 

resolutividade à remoção dos focos infecciosos. 

(C) Avaliar sempre o risco/benefício do procedimento 

odontológico para o usuário, assim como se é o 

momento adequado para tal. 
(D) O manejo odontológico de usuários com hipertensão 

arterial em níveis mais altos que 180/110 mmHg 

poderá ocorrer à nível de Atenção Primária à Saúde.  
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QUESTÃO 96 ______________________  
 

Com relação às abordagens da equipe de Saúde Bucal (eSB) 

em relação aos usuários com condições crônicas, assinale a 

alternativa correta que corresponde às condutas mais 

adequadas de manejo para usuários com diabetes.  

 

(A) Realizar avaliação complementar da hemoglobina 

glicosilada (HbA1c) e evitar atendimento prolongado. 

(B) As evidências ainda não expressam associação entre 

doença periodontal e dificuldade de controle 

glicêmico.  

(C) O diabete melito (DM) é uma doença endócrino-

metabólica de etiologia unicausal, ou seja, 

desencadeada por fatores genéticos e que culminará 

em hiperglicemia crônica resultante de defeitos na 

secreção ou na ação da insulina 
(D) O diagnóstico de diabete melito 1 (DM1) é geralmente 

realizado em pacientes adultos e idosos com sinais e 

sintomas de hiperglicemia grave (poliúria, polidipsia, 

polifagia, noctúria e perda de peso inexplicada).  

 

QUESTÃO 97 ______________________  
 

Entendendo que o papel da equipe de Saúde Bucal (eSB) não 

se restringe ao consultório odontológico, assinale a 

alternativa que corresponde às ações que devem ser levadas 

em consideração durante o planejamento da agenda das eSB.  

 

(A) A agenda poderá contemplar ações de consultas 

programadas, consultas de pronto atendimento, 

atividades coletivas e visitas domiciliares, podendo 

exceder a carga horária do profissional, 

excepcionalmente, em caso de reuniões de equipe. 

(B) A agenda deverá ser dividida em ações de consultas 

programadas, atividades coletivas e visitas 

domiciliares, de maneira a garantir horários de 

execução paritários. 

(C) A agenda deverá contemplar ações clínicas e 

laboratoriais, para os casos de eSB com carga horária 

diferenciada e nos casos de eSB 40h deverá ser 

adicionada atividades em escolares. 
(D) A agenda poderá contemplar ações de consultas 

programadas, consultas de pronto atendimento, 

atividades coletivas, visitas domiciliares e reuniões de 

equipe, desde que não exceda a carga horária dos 

profissionais. 
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QUESTÃO 98 _______________________  
 

As escolas, através do Programa Saúde na Escola (PSE), 

podem ser consideradas como um dos possíveis espaços de 

atuação das equipes de Saúde Bucal (eSB) através de práticas 

de promoção de saúde e de prevenção de agravos à saúde e 

de doenças. Com relação às abordagens da equipe de Saúde 

Bucal (eSB) em relação aos escolares, assinale a alternativa 

correta correspondente às condutas mais adequadas em 

ambiente escolar. 

 

(A) Incorporar temas relevantes à saúde bucal como parte 

dos projetos pedagógicos de modo a realizar, durante 

todo o ano letivo, atividades sobre o tema, porém, 

como descrito nas diretrizes do PSE, o cirurgião-

dentista deverá seguir as orientações do médico 

responsável pela Unidade Básica de Saúde do território 

adscrito. 

(B) Identificar os espaços da escola propícios à realização 

das ações de saúde bucal, em especial aquelas de 

intervenção. É importante que a organização prévia do 

espaço para tais ações proporcione um ambiente 

seguro para sua condução, verificando os seguintes 

aspectos, por exemplo: boa iluminação, boa ventilação, 

disponibilidade de pia para escovação, lavagem das 

mãos e de demais instrumentais utilizados, recipiente 

para descarte de materiais descartáveis, dentre outros. 

(C) Por se tratar de ambiente escolar, o cirurgião-dentista 

não pode realizar reunião com pais e responsáveis para 

apresentação das ações de saúde bucal e para a 

obtenção de autorizações, quando necessário, essa 

função deverá ser exclusivamente da equipe 

pedagógica.  
(D) Em se tratando de ações inerentes à saúde bucal, é 

dispensado o diálogo intersetorialmente sobre qual é o 

público estratégico para as ações de saúde bucal e qual 

a melhor abordagem para cada faixa etária. 

 

QUESTÃO 99 _______________________  
 

A Pesquisa Nacional de Saúde do Escolar (PeNSE) é uma 

pesquisa realizada com escolares adolescentes, desde 2009, 

em parceria com o Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE) e com o apoio do Ministério da Educação 

(MEC). O questionário aplicado aborda diversos temas, 

dentre eles, a saúde bucal do escolar. O objetivo da pesquisa 

é subsidiar o monitoramento de fatores de risco e proteção à 

saúde em escolares do Brasil, além disso, identificar as 

questões prioritárias para o desenvolvimento de políticas 

públicas voltadas para a promoção da saúde em escolares, em 

especial o Programa Saúde na Escola (PSE). Com relação à 

PeNSE 2019, assinale a alternativa correta que corresponde 

às temáticas inerentes à saúde bucal inseridas na pesquisa. 

 

(A) Trauma, sangramento gengival, orientação de higiene 

bucal e feridas e/ou lesões na boca. 

(B) Trauma, ortodontia, orientação de higiene bucal e 

feridas e/ou lesões na boca. 

(C) Trauma, orientação de higiene bucal e cárie dentária. 
(D) Ortodontia, sangramento gengival, orientação de 

higiene bucal e feridas e/ou lesões na boca. 
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QUESTÃO 100 _____________________  
 

O consumo exacerbado de açúcar e alimentos 

ultraprocessados pelos usuários é um desafio na prática 

clínica das equipes de Saúde Bucal (eSB), além disso, é 

necessário que a equipe esteja atenta ao acesso de indivíduos 

e populações aos produtos de higiene bucal. Com relação às 

abordagens das eSB no controle do açúcar e na diminuição 

de iniquidades relacionadas a acesso a produtos de higiene 

bucal, assinale a alternativa correta correspondente às 

condutas mais adequadas a serem realizadas na Atenção 

Primária à Saúde. 

 

(A) Recomenda-se o consumo de água fluoretada e o uso 

de cremes dentais com flúor. Quanto à dieta, 

recomenda-se ainda o encaminhamento do usuário ao 

nutricionista, pois a eSB não tem competência para 

deliberar sobre dieta cariogênica.  

(B) Recomenda-se o consumo de água fluoretada e o uso 

de cremes dentais com flúor. Alimentos in natura 

devem ser priorizados, além da prática diária de 

higienização da cavidade oral, com escovação e uso do 

fio dental.  O acesso a informações confiáveis sobre 

características e determinantes da alimentação 

adequada e saudável contribui para que pessoas, 

famílias e comunidades ampliem a autonomia para 

fazer escolhas alimentares e para que exijam o 

cumprimento do direito humano à alimentação 

adequada e saudável. 

(C) O consumo de flúor em cremes dentais e na água não 

demonstra eficácia no combate à cárie, por isso, devem 

ser evitados para que não cause fluorose nos dentes. 
(D) O uso de enxaguatórios bucais reduz 

significativamente a ocorrência de cárie. Alimentos 

ultraprocessados devem ser removidos da dieta. As 

formas de produção, distribuição, comercialização e 

consumo não afetam de modo desfavorável a cultura, a 

vida social e o meio ambiente 
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