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INSTRUCOES

Vocé recebeu do fiscal:
0 1 (um) caderno de questoes’da

de resposta cada uma e apenas
O 1 (uma) folha de respostas pe

va objetiva contendo 100 (cem) questSes de multipla escolha, com 4 (quatro) alternativas
nativa correta; e
a da prova objetiva.
Quando autorizado pelo fiscal do bmento da identificagdo, escreva no espago apropriado da folha de respostas da
prova objetiva, com a sua caligrafia us

Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, vocé poder?¥entregs
questdes, bem como retirar-se da sala.

a de respostas da prova objetiva e o caderno de

Somente quando faltarem 30 (trinta) minutos para o término do te fixado paga realizacdo da prova, vocé podera deixar o
local levando consigo o caderno de questdes.

Ap6s o término da prova, entregue ao fiscal do IADES a folha de respostas 1O iva, devidamente assinada.
Deixe sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografic de @ifita preta, fabricada com material transparente.
Nio é permitida a utiliza¢do de nenhum aparelho eletrénico ou de comunicacio.

Nio ¢ permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.
Vocé somente podera sair e retornar a sala de aplicacdo da prova na companhia de um DES.
Nao sera permitida a utilizagdo de lipis em nenhuma etapa da prova.

Os trés dltimos candidatos s6 poderdo deixar a sala apds entregarem suas folhas de re e assilarem o termo de

fechamento do envelope, no qual serdo acondicionadas as folhas de respostas da sala.

INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA

Verifique se os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum da
ao fiscal.

, comunique

Leia atentamente cada questio e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma Unica alternativa.

A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.

O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

Marque as respostas assim:
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PROVA OBJETIVA

TERAPIA OCUPACIONAL
Questdes de 1 a 100

QUESTAO 1

Tendo em vista a especialidade de terapia ocupacional em
contextos hospitalares, assinale a alternativa correta.

(A) A atuacdo do terapeuta ocupacional em contextos

hospltalares visa & protecdo, promogdo, prevencio,

(B) Pgficre itoria e direcdo podem ser atribuicdes do
[€ i especialista em contexto

© euta ocupacional especialista em
¢  condicionado ao
0 minimo, trés areas:

amento de servigos e

conhecimento ¢
farmacologia a
gestdo em saude.
(D) O registro de titule
especialista em contexto
Entidade Associativa de Cara da Terapia
Ocupacional, ap6s a outorga onselho_Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupaciona 0O) da
circunscricdo em que o profissional<@ttiar:

rovido pela

QUESTAO 2

De acordo com a Resolugdo COFFITO n® 425/2013, q
estabelece o Cdédigo de Etica e Deontologia da Terapi
Ocupacional, assinale a alternativa correta.

(A) E obrigatorio ao terapeuta ocupacional, pertencer a, no
minimo, uma entidade associativa da classe de caréater
cultural, social, cientifico ou sindical a nivel local
e(ou) nacional na circunscricdo em que exercer a sua
atividade profissional.

(B) A atualizacdo dos dados cadastrais do profissional
terapeuta ocupacional é obrigagdo do sistema
COFFITO/CREFITOS.

(C) E proibido ao terapeuta ocupacional, inclusive na
condicdo de docente, manifestar, divulgar, ou fomentar
conteddo que atente de forma depreciativa contra
6rgdo e entidades de classe, assim como a moral de
seus respectivos representantes, utilizando-se de
qualquer meio de comunicacéo.

(D) E responsabilidade do local do
trabalho/instituicdo/clinica onde 0  terapeuta
ocupacional atua, proteger 0

cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade de
impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de
qualquer membro da equipe profissional, advertindo o
profissional faltoso.

| Area livre
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QUESTAO 3

Assinale a alternativa que corresponde a atuagdo e a
utilizacdo de técnicas nos servicos de terapia ocupacional.

(A) A Resolugdo COFFITO n2 495/2017 disciplina a
atuacdo do terapeuta ocupacional no contexto
esportivo/paradesportivo que caracteriza exercicio
profissional em todos os niveis de atencdo a saude, em
todas as fases do desenvolvimento ontogénico.

(B) A Resolucdo COFFITO n2 475/2000 normatiza a
intervencdo terapéutica ocupacional domiciliar/home
care.

(C) A Resolucdo COFFITO n2 350/2008 reconhece a
arteterapia como recurso terapéutico proprio do
terapeuta ocupacional, de carater privativo, utilizado
nas intervencdes terapéuticas ocupacionais.

(D) AResolucdo COFFITO n2491/2017 regulamenta o uso
e autoriza a préatica pelo terapeuta ocupacional das
préaticas integrativas e complementares de salde, entre
elas: magnetoterapia, medicina antroposofica, reiki;
shantala; terapia comunitaria integrativa; terapia floral;
yoga e a meditag&o.

QUESTAO 4

Conforme a Resolugdo COFFITO n? 483/2017, no &mbito da
integracdo sensorial, é competéncia do terapeuta ocupacional

( pesquisar, aplicar, orientar, e interpretar questionarios,
stes e instrumentos padronizados e validados da
egracdo sensorial.

inar o perfil ocupacional, o diagndstico e as

nado aos aspectos fisicos e motores, bem
processos de aprendizagem
e das habilidades

assinale a alternativa correta:

(A) Nas Ultimas seis décadas, a expests
populacdo mundial aumentou de 47 ang
1950-1955, para cerca de 72 anos, entre

(B) O conceito de transicdo epidemiolégica™oi utilizado a
partir da década de 1970 para descrever e explicar as
transmissfes de doencas e causas de morte.

(C) Desde a publicacdo das leis organicas de salde do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), em
1990, houve um aumento progressivo na cobertura de
servicos de saude para a populagdo, de forma universal
e em todos os niveis de complexidade.

(D) Nas discussOes dos padrfes de salde em paises e
nacOes de alta renda, os contextos sociais, politicos e
culturais  sdo  insignificantes  nos  resultados
relacionados a doenga e mortalidade.
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QUESTAO 6

Segundo o Boletim Epidemiolégico de outubro de 2021, no
Brasil, a taxa de mortalidade infantil apresentou declinio
significativo, reduzindo 5,5% ao ano nas décadas de 1980 e
1990, e 4,4% anualmente desde 2002. Esse fendmeno é
atribuido a melhorias na atengdo primaria a sadde, incluindo
acesso ao pré-natal, promogdo do aleitamento materno e
aumento na cobertura vacinal. Além disso, fatores como
distribuicdo de renda, nivel educacional materno e condi¢des
de habitacdo e alimentacdo também contribuiram para essa
tendéncia positiva. Acerca desse tema, assinale a alternativa

axa de mortalidade em todas as regifes
ifidigador que as desigualdades intra e
istem mais.

e 2019, a taxa de mortalidade
Oeste teve um declinio de

infantil (TMI) em 2016
pela epidemia do virus Zika,
natalidade e a morte de b
graves.

(D) As maiores reducBes de taxa de
(TMI) entre os anos de 1990 e 2019 foram
nos estados da regido Norte.

infantil
servadas

QUESTAO 7

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicili
(PNAD) Continua do (IBGE) 2022, os fatores, como setores
predominantes, inovacdo tecnoldgica e as mudancas nas
dindmicas ocupacionais, contribuiram para que o perfil de
producédo da populagdo brasileira evoluisse na Gltima década.
Com relago a esse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) A participacdo da populacdo ocupada no setor de
servicos aumentou consistentemente ao longo da
Oltima década, refletindo uma tendéncia de
crescimento nesse segmento econémico, de acordo
com dados da PNAD Continua do IBGE.

(B) O setor industrial experimentou uma expansao
significativa na ocupacdo, contrariando a tendéncia de
desindustrializacdo observada em muitas economias
durante o periodo.

(C) O indice de informalidade no mercado de trabalho
permaneceu estavel ou diminuiu nos udltimos anos,
indicando uma melhoria nas condi¢es de trabalho e
no acesso a direitos trabalhistas.

(D) A taxa de subocupagdo, que mede a parcela da
populacdo ocupada que trabalha menos horas do que
gostaria, diminuiu expressivamente ao longo da dltima
década, indicando uma satisfacdo crescente com a
jornada de trabalho.

5~
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QUESTAO 8

Assinale a alternativa que corresponde as principais
mudancas nas dindmicas ocupacionais da populagdo
brasileira na Ultima década, considerando fatores como
formalizacdo do emprego, empreendedorismo e impactos
decorrentes de eventos econdmicos e sanitarios.

(A) Houve uma diminuicdo significativa na formalizacdo
do emprego ao longo da Ultima década, indicando que
a precarizacdo das relag@es trabalhistas persistiu como
desafio.

(B) O empreendedorismo teve um papel secundario nas
dindmicas ocupacionais, com uma reducdo na taxa de
empreendedores e microempreendedores individuais,
contradizendo a tendéncia de crescimento observada
em alguns periodos.

(C) A pesquisa do Departamento Intersindical de
Estatistica e Estudos (DIEESE) revela que o setor de
servicos teve um crescimento expressivo nas
dindmicas ocupacionais, superando outros setores, €
evidenciando uma transformacdo na estrutura
econdmica do Pais ao longo da Gltima década.

(D) O impacto de eventos econémicos e sanitarios, como a
pandemia da Covid-19, ndo teve efeito significativo
nas estatisticas nacionais, indicando que as dindmicas
ocupacionais permaneceram estaveis e pouco afetadas
por esses acontecimentos.

QUESTAO 9

Noague concerne as teorias do desenvolvimento humano nos
ates ciclos de vida, assinale a alternativa verdadeira:

pego de John Bowlby argumenta que o
iopal entre a crianca e o cuidador ndo

atores sociais e
cia instintos

predominantemente infl
culturais, minimizando a
individuais.

Area livre

Area livre
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QUESTAO 10

Tendo em vista a globalizacdo e as tecnologias de
comunicagdo, assinale a alternativa correspondente a forma
que o mercado tem se adaptado para promover uma
comunicagdo eficaz entre diferentes culturas e perfis
profissionais, considerando o impacto dessas praticas nas
relagBes societarias no contexto contemporaneo.

(A) O mercado contemporaneo tem investido em
estratégias de comunicacdo intercultural, utilizando
tecnologias e treinamentos especificos para promover

(B) de comunicagdo nao tém contribuido

vez que criam barreiras e
0 entre os colaboradores.

(C) A adaptacéo
comunicagdo
irrelevante, viste

(D) A globalizagdo nao

necessidade de adaptacao
uma comunicacao eficaz entre

QUESTAO 11

Conforme as Politicas Sociais do Brasil,
alternativa verdadeira.

(A) A Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS)
responsavel pela regulamentacédo e execucao das ache
voltadas a saude no Brasil.

(B) O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é
destinado exclusivamente a idosos com mais de 70
anos de idade, excluindo pessoas com deficiéncia.

(C) O Programa Bolsa Familia (PBF) é uma politica de
transferéncia de renda que visa exclusivamente atender
as necessidades de satude das familias beneficiarias.

(D) O Sistema Unico de Satde (SUS) é uma politica social
que tem como principio a universalidade, garantindo o
acesso integral, igualitario e gratuito aos servigos de
salde para toda a populagdo brasileira.

Area livre
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QUESTAO 12

A Lei determina que todos tém direito a Salde, por isso, 0
Sistema Unico de Salde (SUS) é universal. Para que o
Estado garanta essa Saude, ele precisa desenvolver, formular
e executar politicas econdmicas e sociais que abranja a todos
de modo justo. De acordo com esse tema, assinale a
alternativa correta.

(A) O Cédigo de Etica da Medicina é uma legislacio
considerada universal, que estabelece as normas éticas
e disciplinares de todos os profissionais de salde no
exercicio de suas funcbes e competéncias.

(B) A Lei n2 9.656/1998 regula os planos e seguros
privados de assisténcia a salde, estabelecendo normas
para a sua contratacdo e funcionamento.

(C) O Conselho Nacional de Saude (CNS) é responsavel
pela formulagdo da Politica Nacional de Vigilancia
Sanitéria, regulamentando as agdes de vigilancia em
salide em todo o territorio nacional.

(D) A Lein?8.080/1990 dispde acerca das condi¢des para
a promocao, protecdo e recuperacdo da salde, mas ndo
abrange a participacdo da comunidade na gestdo do
SUs.

QUESTAO 13

Desenvolver um planejamento solido e uma gestdo eficiente
e qualificada s8o fatores fundamentais para o sucesso de
organizagbes de qualquer segmento. No que se refere a
gestdo e ao planejamento de servicos de saude, assinale a
altérnativa correta.

Plano Diretor de Regionalizacdo (PDR) é um
ento de gestdo que visa organizar e orientar o
nvolvimento socioecondémico de uma regido,

penho financeiro das instituicdes
brange aspectos relacionados a
dos servicos.

(D)
ferramenta de gestdo
sistemética as consequéncia!
uso de tecnologias em salde, subsi
politicas publicas.

Area livre
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QUESTAO 14

Assinale a alternativa, correspondente a gestdo e ao
planejamento de servicos.

(A) A Gestdo de Riscos em Salde é uma préatica exclusiva
do setor privado, que ndo é aplicada no contexto do
Sistema Unico de Satde (SUS).

(B) A Gestdo por Processos é uma abordagem que visa
aprimorar a eficiéncia e eficacia dos servicos de salde,
enfocando a integracdo e melhoria continua das
atividades organizacionais.

(C) OPIa Inicipal de Saude é um instrumento estatico

revisOes e atualizacGes a cada 10 anos.

(D)

7

30 de Risco é uma estratégia utilizada
iG0s, de emergéncia hospitalar, que ndo

: |’veis de atencéo & sadde.

0s do processo salde-

(A) Pode-se definir multicausalidadgicomo cesso pelo
qual os determinantes de do iquica e social
interagem.

(B) Com os estudos de Louis Pasteur,
outros, veio a prevalecer a teoria da
social da doenca, com a descoberta d
cisticercose e do agente etiolégico.

(C) A teoria dos germes, ou teoria bacteriana, modidi
profundamente as representacdes referentes ao Corpo
as relacbes homem-ambiente. Segundo essa teoria
todo germe € considerado ofensivo ou perigoso para
salde e causadores de diversos agravos.

(D) O modelo natural da doenga coloca grande énfase na
avaliacdo estatistica e quantitativa das variaveis do
processo salde-doenca, fazendo com que os individuos
e os fatores de doenca sejam agrupados e organizados.

QUESTAO 16

Segundo Straub (2014), os processos de salde e doenga sdo
multifatoriais e, portanto, necessitam ser compreendidos a
partir dos seus contextos multiplos. A respeito dessa
tematica, assinale a alternativa correta.

(A) Estudos acerca da influéncia da cognicdo nos
comportamentos de salde tiveram um grande
crescimento nos Gltimos 40 anos, surgindo modelos e
teorias, como a teoria do comportamento planejado e o
modelo de autorregulagdo em saude.

(B) A abordagem cognitivo-comportamental aplicada aos
processos de salide-doenca compreende que S0 0S
fatos em si que implicam em sofrimento psiquico.

(C) Na teoria sistémica, sob a perspectiva da escola
estrutural, compreendeu-se por muito tempo que a
doenca mental e algumas doengas crbnicas podem
surgir em funcéo dos padrdes sociais estabelecidos.

(D) Na teoria da autossabotagem, as manifestacBes
psicossomaticas exigem compreensdes que ndo se
limitam a leitura do corpo como organismo, propondo
pensar a somatizagcdo com base em uma perspectiva de
continuidade entre os sistemas somatico e psiquico.

QUESTAO 17

Marque a questdo verdadeira referente ao modelo
Biopssicossocial:

(A) A abordagem biopsicossocial reconhece a interacdo
complexa entre fatores biologicos, psicolégicos e
sociais na determinacao do processo salide-doenca.

(B) O modelo biopsicossocial em salde pode ser
considerado um ponto que se soma ao modelo médico.

(C) Para se trabalhar com o Modelo Biopsicossocial,
é preciso olhar o paciente como receptor da doenca
que ele apresenta, considerando os fatores biol6gicos
como as principais formas de conjuntura do processo
saude-doenca.

(D) O modelo biomédico é o Unico paradigma que abrange
integralmente a compreensdo do processo salde-
doenca, negligenciando aspectos sociais e culturais.

QUESTAO 18

Segundo o National Human Genome Research Institute —
NHGRI, a predisposicdo genética, embora importante, é
apenas um dos muitos fatores que influenciam o
desenvolvimento de doengas. Assinale a questdo que
corresponde a outros fatores considerados determinantes de

saude:

(A) Consumo excessivo de agua e tipo sanguineo
(B) Renda dos individuos e frequéncia cardiaca em
repouso
Nivel escolar e local onde o individuo vive
ipo sanguineo e renda dos individuos

019

Os,
co

inantes de salde, relacionados as

(A
(B)
(©
®)

intitulados de inclusdo social. Ace
exclusdo social, assinale a alternativa c

(A) A exclusdo social é um fendmeno quefgcorre apenas
em sociedades menos desenvolvidas, 0 que ndo é uma
preocupagao em contextos mais avangados.

(B) A inclusdo social estd relacionada com a procura de
estabilidade social por meio da cidadania social, ou
seja, todos os cidaddos tém os mesmos direitos na
sociedade.

(C) Justica social e solidariedade social sdo consideradas
fatores de excluséo social.

(D) A consciéncia  social  preocupa-se com a
implementacdo da inclusdo e da educacdo das pessoas
como cidaddos que tém direitos.
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QUESTAO 21

Para Ledo & Lussi (2021), o estigma é um problema
significativo em todo o mundo e, em raz8o dos seus efeitos
devastadores, estudos recentes na literatura internacional tém
buscado aumentar a conscientizacdo e a compreensdo das
estratégias mais eficazes para combater o estigma e a
discriminagdo. A esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) A estigmatizagdo € um processo que promove a
inclusdo social, pois destaca caracteristicas individuais
que podem enriquecer a diversidade.

(B) O estig ocial ou publico é uma crenca errdnea

C entidade de uma pessoa, em que ela é

©

(D) No contexto brasileiro e no
publicas de Assisténcia Social
gue promove e intensifica o ¢
promovida pelos centros de convi
como premissa a oferta de espa¢
producdo e intervencdo cultural na cidade.

QUESTAO 22

Assinale a alternativa que correspondente aos servicos qu
compBem a Rede de Atencao Psicossocial (Raps).

(A) Os Centros deAtencdo Psicossocial (CAPS) e
0s Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT)

(B) Os leitos de atencdo integral (em hospitais gerais, nos
CAPS I11) e APAE

(C) Ambulatério de doencas cronicas e os Centros
de Atencéo Psicossocial (CAPS)

(D) Servigos Residenciais  Terapéuticos (SRT) e o
Ambulatério de doencas cronicas

QUESTAO 23

A funcédo da cidadania é contribuir para a participacdo ativa
dos individuos na sociedade, e o exercicio pleno da cidadania
promove a participacdo das pessoas em diversos setores da
comunidade, havendo assim a construcdo de uma sociedade
democratica. Quanto a esse tema, assinale a alternativa
correta.

(A) O direito ao voto € um exemplo de cidadania praticada
em paises com regime de governo autocratico.

(B) A funcdo da cidadania é contribuir para a construcéo
de uma sociedade mais exclusiva mediante a
participacdo na sociedade.

(C) Os brasileiros ttm como dever, entre outros, participar
ativamente do processo eleitoral local por meio do
exercicio do voto.

(D) A educacdo, a salde e a alimentacdo sdo direitos que
ndo estdo previstos na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil.

PROCESSO SELETIVO
RP-1/SES-DF/2024

QUESTAO 24

Em relacdo ao campo profissional, aos sistemas de ensino e
aos conteddos especificos dos fundamentos de terapia
ocupacional, assinale a alternativa correta.

(A) As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) dos
Cursos de Terapia Ocupacional, de 2010, contemplava,
em toda a sua extensdo, conteldos referentes aos
fundamentos da Terapia Ocupacional, diferente da
anterior, de 2001.

(B) Na década de 1960, o primeiro curriculo minimo para
0s cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
homologado pela Portaria n® 511/1964 do Ministério
da Educacdo e Cultura, estipulava como matéria
comum aos dois cursos, uma Unica disciplina, a de
Fundamentos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

(C) Os fundamentos da Terapia Ocupacional adotados em
um curso ndo estdo interligados ao perfil do
profissional que se pretende formar, pois, para isso, se
faz necessario uma area de especialidade.

(D) O fundamento da histéria da profissdo de Terapia
Ocupacional da década de 1970 esta ligada
diretamente as atividades recreativas funcionais e a
abordagem holistica.

QUESTAO 25

Ha uma relagdo dialética, formadora e transformadora, na
qual tanto as producdes individuais dos profissionais quanto
processos mais coletivos da area contribuem para o
degenvolvimento da profissdo, quanto o inverso, compondo

% |'t(’)ria e sua rede de conhecimentos. Considerando a

la terapia ocupacional, assinale a alternativa correta.

rimeiros servicos de reabilitacdo se estabeleceram
hospitais gerais e psiquiatricos, em entidades
i para deficientes e em programas de
issional de alguns institutos da
(B) m “terapéutica ocupacional”,
foi criado peIa

(C) O Decreto-Lei
de terapia ocupacional
com diplomas dos cu

(D) A Reforma Universitaria de inicial da
Ditadura Militar, estimulo praticas
interdisciplinares das areas de conheci da salde.
Isso acabou facilitando a unido da TerapiaOcupacional

e da Fisioterapia.

Area livre
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QUESTAO 26

De acordo com os Fundamentos Metodoldgicos da Terapia
Ocupacional, assinale a alternativa correta.

(A) No Brasil, sdo encontradas publicagdes com o termo
“ocupacdo”, utilizando como referéncia a literatura
anglofonica para fundamentar seus estudos.

(B) A utilizacdo do termo “ocupacdo” tornou-se
unanimidade para os terapeutas ocupacionais do Brasil
nos anos de 2000 e ndo mais utilizado somente pela
teoria do Modelo de Ocupacdo Humana (MOHO)

iéncia Ocupacional.

% ional” foi adotado no inicio da terapia
0

asileira, seguindo 0s termos e conceitos
(D) O wuso

©

upagdo” foi prioritariamente
pcupacionais brasileiros para

nacional para
contemporaneas
especificos do Pais

s problematicas
safios  historicos
cessos de

desigualdade e excluséo, politicas,
econdmicas e ambientais; pro de
precarizacdo do trabalho e da geracd da, as
violéncias e intolerancia a diversida mana e
cultural.

QUESTAO 27

Ao pensar a Terapia Ocupacional como um campo de saber e
de producgdo de conhecimento, sua identidade permanece e
construcdo continua, mas a especificidade técnica sera
norteadora. Com esse ponto de vista, a transdisciplinaridade
passa a ser incorporada, pois seria uma poténcia do saber,
constituindo-se como uma necessidade a ser enfrentada pelos
diversos campos. Tendo em vista os campos da Terapia
Ocupacional no Brasil, assinale a alternativa correta.

(A) No campo da Terapia Ocupacional, cotidiano e cultura
sdo trabalhados como dominio e das areas atividades
humanas, principalmente em contextos nos quais todas
as atividades humanas se estabelecem.

(B) Na atualidade, a perspectiva socioterapica da
psicodindmica e da desinstitucionalizagcdo constituem
referenciais adotados no Brasil no campo da Terapia
Ocupacional em Salude Mental.

(C) O conceito de atividade na Terapia Ocupacional
brasileira ndo € uma tendéncia apontada como
universalizacdo da profiss&o.

(D) Na Terapia Ocupacional, cotidiano e cultura séo
trabalhados como campos da éarea de salde
ocupacional.

—
egeul 1ades

QUESTAO 28

Considerando que os processos de transformagéo ocorrem ao
longo de toda a vida, assinale a alternativa correspondente ao
ciclo da vida e seus contextos.

(A) O desenvolvimento individual ndo se da no interior de
determinada situagdo histérico-cultural. Os sujeitos
elaboram e reelaboram os contetdos culturais, as
interpretacdes, significados, modos de agir, de pensar,
de sentir somente na vida adulta.

(B) O individuo passa pelos ciclos biol6gico, psiquico e
funcional do nascimento a morte, mas ndo passa por
um ciclo socialmente regulado.

(C) A infancia é considerada o periodo em que ocorrem as
experiéncias com efeito determinante e configurador
de todo o desenvolvimento posterior: a adolescéncia
como a época das mudancas drasticas e turbulentas, a
idade adulta como o momento de estabilidade e
auséncia de mudancas importantes e a velhice como
sinbnimo de forca e resiliéncia.

(D) Na abordagem histérico-cultural, encontram-se a
postulacdo do desenvolvimento humano como sendo
resultado da interacdo entre quatro planos genéticos: a
filogénese, a ontogénese, a sociogénese e a
microgénese.

QUESTAO 29

O desenvolvimento de um individuo esta intimamente ligado
as relagGes proximas, especialmente as de amizades com os
que passam a constituir, ao longo dessa trajetoria
olvimental, um campo fértil de aprendizado para as

ao mundo sem as programacdes para
cIa55|f|car as categorias do seu entorno no
, das caracteristicas das pessoas e
is. Essa interpretacdo s vai ser
meses de vida.

(B) ajetoria de desenvolwmento a crianca

sentimentos e
pior avaliadas

©

socialmente do que aquels
estados internos tdo pronta
(D) E comprovado que a relagéo entre
social sdo irrelevantes para ‘0
sociocognitivo, quando se trata das
amizade de uma crianga.

Area livre |
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QUESTAO 30

No caso das pessoas mais velhas, as a¢des sociais tém de ser
interpretadas a luz de um processo de envelhecimento que,
de acordo com a investigacdo em gerontologia e geriatria, €
irreversivel e afeta a salde, a atividade fisica e a rede social
no sentido da propensdo para morbilidades, comorbidades,
perda de autonomia e independéncia, isolamento e solid&o;
pode trazer ganhos como sabedoria, tempo livre, participacédo
social, pertencimento a comunidade e um sentido
transcendente para a vida; e, por fim, esta dicotomia (perda
versus ganho) ndo é universal e linear, mas condicionada
pelas inter-tglagbes entre as estruturas bio-psico-socio-
cultural. Se elhecer e os contextos de vida, marque a
i gésdadelra:

alterna

reversivel, sendo
or vulnerabilidade as agress6es
portanto, por uma maior
células, dos tecidos e

de drgdos, aparelhos
(B) O envelhecimento f
dois tipos distintos: tn
funcional lentamente progres,
significativos; e outro, em g

minima, com preservacdo da uma
idade avancada.

(C) A sarcopenia indica o aumento sig massa,
forca e poténcia muscular esquelética, o de fato,
contribui para a robustez e a melhoria da capacidade

funcional do idoso.

(D) Os nameros mostram que a tendéncia é ha
populacdo idosa cada vez mais representativa.
Segundo os dados do IBGE, até 2042, a populaca
acima de 60 anos devera duplicar no Brasil, em
comparacdo com o ano de 2017, o que resultard num
pais envelhecido

QUESTAO 31

Sobre o tema reabilitacdo e geriatria, marque a alternativa
que corresponde a verdadeira:

(A) As praticas em reabilitacdo devem estar direcionadas
ao cuidado da pessoa, de sua familia e da comunidade.
A triade usuario, familia e comunidade constitui
espacos complexos e de transformacbes continuas, o
que faz com que as acbes nesse campo sejam bem
planejadas e constantemente reformuladas de acordo
com as demandas identificadas.

(B) A reabilitagdo geriatrica pode ser definida como
intervencdes diagnosticas e terapéuticas destinadas a
restaurar a capacidade psiquica e biolégica em idosos
vulneraveis com deficiéncias incapacitantes.

(C) As necessidades de reabilitacio sdo claramente
identificadas na avaliacdo de planejamento no Projeto
Terapéutico Generalista (PTG) ou plano de cuidado
total.

(D) As préaticas em reabilitacdo devem estar direcionadas
ao cuidado do entorno da idoso. Néo se considera a
familia como um grupo que afeta as transformacées do
idoso. O que pode contribuir de fato, é o Equipamento
Social oferecido no seu Territério para que este
individuo tenha ocupacéo.

PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 32

O céncer é o principal problema de salide pdblica no mundo
e uma das quatro principais causas de morte antes dos 70
anos de idade. Na maioria dos paises, 0 cancer de mama é o
mais prevalente e letal entre as mulheres. No Brasil, a
estimativa de incidéncia de cancer de mama para 2022 é de
66.280 novos casos. Sobre o tratamento da Terapia
Ocupacional nesta area, marque a alternativa correta.

(A) A participacdo em ocupagdes pode ser um fator
agressor para a satde da mulher com cancer de mama,
pois afeta diretamente os aspectos fisicos (dores
musculares), mentais e sociais.

(B) Entre as ocupacBGes mais afetadas pelo tratamento
cirrgico de cancer de mama estdo as Atividades
Laborais.

(C) Pacientes e cuidadores tém wuma relacdo de
interdependéncia em termos de qualidade de vida.
Quanto melhor for a qualidade de vida do paciente,
menos impacto o cuidador sofrera na sua.

(D) No contexto pré-operatério, torna-se dificil
desempenhar as Atividades Instrumentais de Vida
Diaria (AIVD), principalmente realizar as atividades
domésticas, em razdo do linfedema e reducdo da
amplitude de movimento e for¢ca muscular.

QUESTAO 33

Considerando os debates centrais sobre o lazer em Terapia
Ocupacional e os avangos a partir da otica da cotidianidade,
ue a alternativa verdadeira.

lazer pode ser considerado como dimensdo da
constituida na articulacdo de trés elementos: a
lonalidade, as manifestacbes sociais e 0
cultura.

e ser considerado como uma vivéncia
a beneficia dos pardmetros temporais
omo férias, finais de semana,

feriados. 8, vai muito além desses fatores.
(C) Concepg que definem o lazer como ocupacao,
marcada i automotivado durante o

¢ J
(D) O lazer ndo pode de interesses e
C i cial, cultural e
festas, pois isso
desidentifica 0s mecanismo
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QUESTAO 34

Marque a alternativa correspondente a correta sobre as
técnicas de praticas corporais na Terapia Ocupacional:

(A) A Terapia Ocupacional contribui para o pensamento de
que o corpo deve ser entendido como uma estrutura
universal, como objeto que estd constantemente se
reconfigurando.

(B) Pode-se afirmar que as experiéncias moldam os corpos
e os torna sabotadores de vivencias e locais de
esconderijos de dores e emogdes, produzindo como

reacbes, acontecimentos e

0S no cotidiano de quem as vive.

© da Terapia Ocupacional com técnicas de
& de extrema relevancia para 0s

sujeitos, j s vezes, de forma ndo instintiva,
mas con M O Seu COrpo a um acessorio
secundario a do

(D) tam-se como potente
instrumento do cotidiano da
populacdo atendid que se tornam
experiéncias do propiciam a
apropriacdo de si e Instaural ondicdo de
trabalho que promove a consci riacdo de um
cotidiano.

QUESTAO 35

A Ocupacdo Humana pode ser entendida uanto um
constructo que caracteriza a experiéncia de envolvime
pessoas, grupos e populagdes em seus ambiente
2002). Considerando o Modelo de Ocupacdo Humana
(MOHO), marque a alternativa correta:

(A) O MOHO ndo conversa com o Modelo Matching
Person and Technology (MPT), pois levam em conta
aspectos diferentes para a intervencao.

(B) O MOHO é centrado no cliente, enxergando-o de
forma Unica e com caracteristicas capazes de delinear
0s objetivos primordiais de uma intervencéo.

(C) O MOHO apresenta seis conceitos fundamentais para
o delineamento de sua conduta e aplicacéo.

(D) O MOHO leva em conta os aspectos especificos do
dispositivo utilizado pelo individuo, desde custo e
disponibilidades, até funcionalidade, meios de
transportar e eficacia.

QUESTAO 36

Para utilizar a abordagem grupal em um processo terapéutico
ocupacional é necessario que o profissional possua
conhecimento sobre grupos, suas definicBes, caracteristicas e
dindmicas de funcionamento. Marque a alternativa
verdadeira sobre esta tematica:

(A) A atividade em grupo ndo necessita ter os integrantes
com caracteristicas em comum, como 0s pensamentos
e atitudes para trabalho em conjunto, o contrario, é
importante que tenha diversidade.

(B) Além do objetivo, um grupo pode ser formado baseado
em outros aspectos, como, por exemplo, grau de
parentesco.

PAGINA 9/21
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QUESTAO 37

Sabe-
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Uma divisdo de grupos ndo pode ser realizada de
forma ampla, nem criar subgrupos, como por exemplo,
grupo social e grupo terapéutico. Isso poderia
prejudicar diretamente a intervencdo do terapeuta
ocupacional.

Pesquisam recentes apontam que o trabalho em grupo
ndo é considerado uma ferramenta eficaz no
tratamento do cliente com transtorno mental, como se
acreditava ser na ultima década.

se que a existéncia humana se organiza a partir de

atividades. Considerando o tema *“utilizacdo da atividade
COMo recursos terapéuticos”, marque a alternativa correta:

(A

(B)

©

&)

Na Terapia Ocupacional, plano de tratamento e o0s
objetivos ndo estdo relacionados aos recursos
terapéuticos.

Quando o terapeuta ocupacional precisa intervir no
ambiente do trabalhador, a atividade desenvolvida
passa a ser denominada atividades construtivas de
valores ocupacionais, adquirindo significado para a
terapia ocupacional em conformidade com suas
concepgdes tedricas.

Para que as atividades possam ser consideradas
terapéuticas, elas devem fazer parte de um plano de
tratamento, com objetivos definidos.

Para que ndo haja contaminacdo, o uso de atividades
na UTIl adulta, deve ocorrer somente com
equipamentos e recursos de tecnologias assistivas.

STAO 38

atividades nos propGe o contato com a historia
d0 humana e identifica para nés, os campos de

valo anseios e buscas que ocorrem segundo as
exgectativas c ais e a vida social (Castro, Lima e
Brun 20 a utilizacdo da atividade, marque a
alternati
(A) As ati

organizag
(B) Na década de 8

Antropologia,

atividade como essénci
(C) Néo é correto afirmal

humano pode concreti

pensamentos e sentimentos 3
(D) Na Terapia Ocupacional o proces

terapéutico que se estabelece
atividade aplicada e seu campo social
triade.

enominada
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QUESTAO 39

Marque a alternativa considerada verdadeira sobre o brincar
e 0 brinquedo como recursos terapéuticos:

(A) Apesar do brincar favorecer a socializacdo, o
desenvolvimento cognitivo, a interpretacdo de
conteddos inconscientes ou o desenvolvimento fisico,
este recurso ndo consegue evidenciar a forma pessoal
de a crianca se colocar no mundo, pois isso sO ird
acontecer quando tiver sua ocupacéo definida.

(B) Além de promover a autonomia o brincar permite que

(©)
(D) ianca expde seus
habitos, podendo
elaborar experlenuas desconhecjdas ou desagradaveis.
QUESTAO 40

Os modelos de Terapia Ocupacional aparece
norte-americanos partir do final da década de
necessidade evidente era avancar nos fun
profissio com o propdsito de buscar de cientificid
identidade profissional e como tentativa de mud
paradigma do modelo médico para o paradigma da ocupacéo,
como um meio de organizar as praticas de intervencdo, com
uma tentativa de estabelecer uma linguagem Unica e, por fim,
para demonstrar os resultados da Terapia Ocupacional com
fins de insercdo nas politicas de saude e de ganhar cobertura
a sua assisténcia (Turpin & Iwama, 2011). Marque a
alternativa verdadeira relacionada aos referenciais tedrico-
metodolégicos e modelos de intervencdo em Terapia
Ocupacional:

(A) A utilizacdo de conceitos como “ocupacdo”, “papel
ocupacional”, “desempenho ocupacional”, “processo
da terapia ocupacional” sdo exemplos objetivos da
vinculacdo a textos de origem sul-americana, em
especial dos paises Equador e Colémbia.

(B) No mundo, existem atualmente uma série de modelos
em uso na pratica e na pesquisa, tais como: Canadian
Model of Occupational Performance and Engagment-
CMOP-E, Psicodindmico, Modelo de Ocupacdo
Humana, Person-Environment Occupation (PEO) e o
Occupation Behavioral Model.

(C) Nise da Silveira usou 0 modelo de sistemas abertos na
Psiquiatria, com fins de descrever a ocupacdo humana
entendendo que o crescimento e mudanca nas
ocupacOes sdo interdependentes e ndo lineares.

(D) A adocdo dos modelos de pratica pode ser interessante
porque de forma organizada eles consideram a
filosofia da profissio e fornecem termos para
descrever, instrumentos para avaliar e orientam a
intervencéo.

PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 41

Ainda sobre referenciais tedrico-metodolégicos e modelos de
intervencdo em Terapia Ocupacional, marque a alternativa
correta:

(A) O Brasil, seguindo a tendéncia de outros paises, adotou
a pratica do Modelo de ocupagdo Humana de forma
rapida e abrangente, em diversas areas da profissao.

(B) Para Kielhofner, o Modelo de Ocupacdo Humana e
considerado como uma ferramenta conceitual que
compreende a interagdo contextual entre as ocupacdes
dos individuos e seus ambientes em condicbes de
apartheid ocupacional.

(C) Parte do que tem sido publicado sobre modelos de
intervencdo em Terapia Ocupacional, em termos de
pesquisa com o uso da “Lista de lIdentificacdo de
Papéis Ocupacionais” com populagBes diversas,
abrange estudos com abordagem qualitativa.

(D) No Brasil o Modelo Brasileiro de Terapia Ocupacional
(MBTO), criado na década de 90, ainda é utilizado
somente na area da reabilitagdo fisica, ndo sendo
reconhecido nas outras diversas areas da profissao.

QUESTAO 42

Marque a alternativa verdadeira sobre o Método de
Intervencdo Denver, aplicado em criangas com diagnostico
ou suspeita de Transtorno do Espectro Autista (TEA).

(A) O modelo dessa intervencdo é precoce e intensivo, foi

pensado para ser aplicado em criancas pequenas, de 1

3 anos, podendo ser estendido até os 8 anos,
endendo da gravidade do caso.

dividida em cinco eixos senso o segundo
ocial, em que o paciente treina seu
ma mensagem ao interlocutor e a
Iinguisticos dos outros.

endo com que a crianga
seja, torna a crianga mais
vés do treino de

assuma rotinas
acostumada a vida iana
autonomia.
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QUESTA0 43

Segundo Momo e Silvestre (2011) no paradigma instigado
por Ayres, a Integracdo Sensorial (IS) seria a base para a
aprendizagem, pressupondo que existem relages complexas
entre o comportamento e o funcionamento neural. Desta
maneira, apropriar-se do ambiente, estabelecer relacBes
funcionais e aprender dependem da percep¢do, organizacéo,
interpretacdo e integracdo de informacdes sensoriais. Sobre
esta Abordagem de intervencdo, marque a resposta
verdadeira:

Sensorial (IS) caracteriza-se como 0
ologico que organiza as informacdes
adas do préprio corpo para o ambiente

(B)

lagdo sensorial estdo presentes
am dificuldades em regular o

estimulos sensofiai
(C) Um dos elemen

favorecer a participacdo da
atividades.

(D) Aavaliacdo do processamento sensori
com Distrofia de Duchenne é
acolhimento  das  necessidades  se
compreensdo das reagBes frente ao
perdidos, principal fator da doenca.

estimulos

QUESTAO 44

Considerando os aspectos da multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, marque a
alternativa correta:

(A) A equipe de salde interdisciplinar diz respeito a um
funcionamento grupal baseado no dialogo, no qual
cada disciplina é transformada na relacdo com as
demais, de maneira a construir um cuidado coletivo,
considerando os limites e as potencialidades de cada
disciplina.

(B) A multiprofissionalidade, corresponde a presenca de
profissionais de varias areas do conhecimento em um
determinado servico, havendo uma interacdo entre eles
e uma coordenacgdo que promova tal interacéo.

(C) A perspectiva interdisciplinaridade se apresenta como
uma justaposicdo entre varias disciplinas sem a
composicdo de uma equipe coordenada e coesa.

(D) A transdiciplinaridade pode ser pensada enquanto
praxis, ou seja, como 0 exercicio sobre 0 mundo de
uma acdo, baseada em reflexGes tedricas, a qual o
altere e, simultaneamente, transforme o proprio ser
humano.

Area livre
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QUESTAO 45

Marque a alternativa correta que corresponda a nomenclatura
dada para a seguinte definicdo: “equipe com varias
disciplinas que cooperam com um projeto, mas cada qual
trabalhando um aspecto do objeto com o seu método”.

(A) Equipe interdisciplinar
(B) Equipe transversal

(C) Equipe transdisciplinar
(D) Equipe multidisciplinar

QUESTAO 46

Sobre Tecnologia Assistiva (TA), marque a alternativa
verdadeira:

(A) Quando se trata de favorecer a funcionalidade e
eliminar barreiras, a TA representa um elemento
indispensavel para permitir que as pessoas com
deficiéncia vivam vidas mais dependentes, saudaveis,
produtivas e dignas.

(B) ATA foi eleita como uma das areas mais interventivas
pelo terapeuta ocupacional no Brasil, impactando
positivamente na funcionalidade das pessoas com
deficiéncia.

(C) Estudos evidenciaram que terapeutas ocupacionais,
embora se sentissem capacitados para implementar e
indicar produtos de TA, tinham a percepcdo de que a
formacdo académica foi falha no que diz respeito ao
ensino da TA.

(D) A TA engloba a aplicagdo de conhecimentos
transdisciplinares relacionados a produtos, estratégias,
écnicas, abordagens, modelos, metodologias e

vicos que buscam promover a funcionalidade e a

rtigipacao social

0 tema de deficiéncia de forma
s e indicadores. Sobre tecnologia
ias, é correto afirmar que:

transversal em
assistiva e pess

(A) Arelacdo das THC
diretamente  citada
Assisténcia Social (O
pretende assegurar a ed
de qualidade, e
aprendizagem ao longo da vida

(B) O software “Braizilleiro”, dese
de Computacdo Eletrdnica da Universi
Rio de Janeiro, realiza transcricdo e
textos em braille.

(C) As tecnologias assistivas sd8o 0s recursos que Vvao
permitir e potencializar as oportunidades de
comunicacdo, aprendizado e mobilidade de pessoas
com deficiéncia e estdo nas propostas de diversos
documentos oficiais do Brasil e do mundo.

(D) Acessibilidade Whellmap é o processo pelo qual todo tipo
de Aplicacdo na Web, como Websites, Portais, Sistemas
de Ensino, Intranet, CRMs e ERPs, por exemplo,
fornecem um maior conforto e facilidade para que
milhdes de pessoas com deficiéncia, idosos, criangas em
fase de aprendizagem, analfabetos dentre outros.
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QUESTAO 48

Dentre os recursos de Tecnologia Assistiva disponiveis para
garantir igualdade de oportunidades a pessoa com
deficiéncia, destacam-se as Orteses, Proteses e Meios
Auxiliares de Locomocao (OPM). Sobre este tema, marque a
alternativa verdadeira:

(A) A concessdao de uma OPM deve ser pensada como um
dos processos da construcdo papel de todos os pontos
de atencdo da Rede de Cuidado a Pessoa com
Deficiéncia no ambito do SUAS, o qual deve compor

(B) destes dispositivos perpassa por um

Dispensacdo, Preparacéo,
ompanhamento, Adequagdo e

©

Projeto Terapéutico Singular (P

(D) A efetividade destes disposi perpas r um
processo responsavel e qualificad cricdo,
Confeccdo, Acompanhamento e Mdntite

QUESTAO 49

Marque a alternativa correta que corresponda a tematica
“ajudas técnicas”:

(A) Existe atualmente pouca variedade de ajudas técnicas
para as criancas com deficiéncia.

(B) O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico voltado
para a producdo de ajudas técnicas dar-se-4 a partir da
instituicdo de parcerias com universidades e centros de
pesquisa para a producdo internacional de
componentes e equipamentos.

(C) Os céaes-guia e os caes-guia de acompanhamento ndo
sdo consideradas ajudas técnicas, mas sim animais
treinados para acessibilidade do individuo (ATCI).

(D) Consideram-se ajudas técnicas os  produtos,
instrumentos, equipamentos ou tecnologia adaptados
ou especialmente projetados para melhorar a
funcionalidade da pessoa portadora de deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, favorecendo a autonomia
pessoal, total ou assistida.

QUESTAO 50

O comportamento infantil € um dos pontos avaliados no
desenvolvimento percepto-motor, assim, pode-se identificar
ndo sé o que a crianga é capaz de fazer, mas como ela faz e
como explora o ambiente. Marque a alternativa verdadeira
considerando esta citacdo:

(A) Um atraso no desenvolvimento motor da crianca ndo
se relaciona com estruturacdo da inteligéncia sensorio-
motora porque no Sistema Nervoso Central as areas
responsaveis sao separadas.

PROCESSO SELETIVO
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(B) Somente as experiéncias dos anos finais da
adolescéncia provocam a reorganizagdo e 0
estabelecimento de novas conexdes sinapticas, assim
como a formacdo de grandes redes neuronais,
preparando o individuo opara a fase adulta.

(C) A interacdo da crianca com o ambiente é fundamental
para a aquisicdo das habilidades cognitivas e o
movimento é a base para essa interacao.

(D) Quanto mais habilidades as criancas aprendem, menor
¢ a exploracdo de outras possibilidades, e quanto
menor essa exploracdo, mais o seu desenvolvimento
esta pronto.

QUESTAO 51

Marque a alternativa verdadeira correspondente as
ramificacdes da Teoria da Personalidade:

(A) Teorias Cognitivas e da Aprendizagem

(B) Teoria da Mente e da Capacidade de pensamento
(C) TeoriaClinica e Psiquica

(D) Teorias do Humor Afetivo e Psicodinamica

QUESTAO 52

A Sindrome de Down (SD) é uma das alterages genéticas
cromossdmicas mais conhecidas, trata-se de uma desordem
genética vista pela primeira vez pelo médico britanico John
Langdon Haydon Down em 1866 e sua causa ¢€
predominantemente a trissomia do cromossomo 21. No
entanto, em casos mais raros, ela pode ser causada por
posaicismo somatico (disfuncdo genética) ou simplesmente
pE slocacdo deste cromossomo (Silva & Dessen, 2002).

ole desenvolvimento motor da crianga com SD, marque

ilidades da SD podem ser afetadas por
gticos como por exemplo volume do
i que pode inferir-se que esse
ente possuird uma grande
ades de controle da coordenacédo

me, embora tenham uma
a no_nivel de deficiéncia

(B) As crianga

intelectual, podem a
motoras elevado, na

(C) Pesquisas identificaram que @
em uma crian¢ca com SD ndo e
grau de deficiéncia intelectual que ela ap
pensavam nas décadas anteriores.

(D) A maturagdo do desenvolvimento ocorré’com base em
uma pré-disposicdo genética uniforme, considerando
gue 0s marcos motores iniciais sdo parecidos em sua
sequéncia de aquisicdo (do mais simples para 0 mais
complexo). No caso da SD, e isso difere.
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QUESTAO 53

Considerando a Teoria de Desenvolvimento Humano de
Piaget, assinale a alternativa verdadeira que corresponda ao
periodo pré-operatorio:

(A) Acontece entre 7 e 11 anos de idade.

(B) Neste estagio, as criancas comecam a pensar
simbolicamente e aprendem a usar palavras e imagens
para representar objetos. Tendem a ser egocéntricas e
lutam para ver as coisas da perspectiva dos outros.

(C) E durante este estagio que as criangas passam por um

(D)

Para as criancas com doenc
ser frequentes, e apesar de ja conhec
e os procedimentos, cada nova i

mternagoes podem
hospitalar

de melhora clinica e a sua perspectiva
incerta (Kudo et al., 2012). Marque a alternatlv
que corresponda a este tema:

(A) No caso das criancas internadas, € importante ‘que
medicacfes e procedimentos sejam realizados e
horario especificos, mas para que elas se sinta
confortaveis no hospital, a rotina ndo precisa ter este
mesmo padréo.

(B) A promocdo da autonomia e participacdo da crianca no
processo de hospitalizacdo e tratamento, pode ser um
reforco da experiéncia negativa em contextos
hospitalares pediatricos.

(C) A aderéncia ao tratamento de pacientes com doengas
cronicas é fundamental para um bom prognostico e
deve ser entendida como de natureza uni fatorial, pois
é influenciada pelo diagnostico.

(D) Um fator importante a ser considerado nestes casos, é
a perda significativa da autonomia da crianga
internada, pois ela estara limitada por regras e normas
pré-estabelecidas que devem ser seguidas.

QUESTAO 55

E correto afirmar sobre o “Inventario de Avaliacio Pediatrica
de Incapacidade (PEDI)":

(A) Foi traduzido e adaptado no Brasil, do original norte-
americano  “Pediatric  Evaluation of Disability
Inventory”  pelos Departamentos de  Terapia
Ocupacional e de Fisioterapia da Universidade Federal
de S&o Carlos/SP.

(B) A parte 1l da avaliacdo retrata a quantidade de ajuda
fornecida pelo cuidador, informando sobre a
independéncia da crianca, na realizacdo de 20 tarefas
funcionais nas mesmas areas de autocuidado (8 itens),
mobilidade (7 itens) e funcdo social (5 itens).
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QUESTAO 56

Assinale a alternativa verdadeira
utilizadas pelo
capacidade funcional de um individuo:

(A)

(B)

©

©)

QUE

A osta de iptervencdo holistica do terapeuta ocupacional
pode i ificil controle no estabelecimento de
metas e a avaliacdo dos resultados da

intervencdo. N

—
egml 1ades

E um instrumento de avaliagdo infantil, que possui 0
objetivo de fornecer uma descricdo detalhada do
desempenho funcional da crianca, documentando suas
mudancas longitudinais em cinco areas funcionais:
autocuidado, mobilidade, funcdo social, linguagem e
aspectos motores.

Geralmente € um teste aplicado em criangcas com
incapacidades/dificuldades fisicas, porém ja se
encontram na literatura, pesquisas com aplicacdo em
criangas transtornos psiquicos.

referente as escalas
terapeuta ocupacional para medir a

O terapeuta ocupacional pode utilizar o Indice Katz, o
indice de Barthel e a Functional Independence
Measure (FIM) e a Short Sensory Profile (SSP) para
medir a capacidade funcional de um individuo.
Entende-se como avaliagdo funcional a designacdo
dada para uma funcdo especifica, a capacidade de
realizar autocuidado e atender suas necessidades
bésicas diarias, ou seja, as atividades de vida diaria
(AVDs).
A MIF é usada para quantificar o ganho efetivo dentro
de um programa de integracdo sensorial, e por ser um
instrumento  padronizado é mais utilizada na
reabilitacdo.
A avaliacdo funcional é aplicada por um profissional
da salde previamente treinado, sendo preconizada a
ua aplicacdo somente na alta hospitalar, geralmente
horas antes da saida do paciente.

O 57

2s)e alcangaveis. Marque a

alternativa  correta esponda a  uma  dessas
metodologias:
(A) Metodologia Escalada
(B) Metodologia COOPER
(C) Metodologia SMART
(D) Metodologia PlanoTO
Area livre
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QUESTAO 58

Marque a alternativa verdadeira correspondente aos
Pardmetros Assistenciais Terapéuticos Ocupacionais em
enfermaria geral/leito comum/hospital dia, prestado pelo
terapeuta ocupacional:

(A) Atendimento grupal/grupo de atividades/grupos de
humanizacdo hospitalar é o procedimento realizado
com numero de participantes no qual cada um realiza
individualmente e de forma independente sua atividade
ou seu projeto, mantendo com o terapeuta ocupacional

individual e estabelecendo com os demais

relacdo de independéncia, porém ndo

(B)

dimento que inclui a coleta de
apéutico ocupacional. Além da

(C) Atividades em

namero de par
desenvolvido em
em conjunto e do
iano, por meio de
as relacdes

convivio com questdes do co
conduta sistematizada, pro
interpessoais.

(D) O parédmetro de atendimento 0 de
atividades/grupos de humanizacdo“hosp ¢ de no
maximo 5 clientes/pacientes/usuarios, c duracéo
méxima de 1 hora.

QUESTAO 59

Sobre a Resolugéo n° 445 de 26 de abril de 2014, marque
alternativa verdadeira que corresponda aos pardmetros de
assisténcia terapéutica ocupacional em saude do trabalhador:

(A) Atendimento por turno de 6 horas (quantitativo) é a
assisténcia prestada pelo Terapeuta Ocupacional ao
trabalhador individualmente.

(B) Prescricdo e confeccdo de recursos de tecnologias
assistivas sdo procedimento que inclui prescricdo e
confeccdo de recursos de tecnologia assistiva para a
empresa comprar a fim de melhor a capacidade dos
trabalhadores.

(C) O parémetro de tempo para atendimento de um grupo
de 5 a 10 trabalhadores, é a duragdo minima de 1 hora
e 30 minutos

(D) Néo é papel do terapeuta ocupacional a prescricao e
confeccdo de Orteses na area de salde do trabalhado,
mas sim na area de reabilitacdo motora dos membros
superiores.

QUESTAO 60

Sabe-se que a atuagdo do terapeuta ocupacional em cuidados
paliativos envolve o cuidado com o paciente, a
familia/cuidador promovendo qualidade de vida. Marque a
alternativa verdadeira que corresponda a esta area de
intervenc&o:

(A) As ocupacOes que sofrem alteracBes nesse processo
sdo as Atividades da Vida Diéria.

PROCESSO SELETIVO
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(B) Nesta area, o processo terapéutico ocupacional nédo
desenvolve o procedimento de avaliacdo

(C) O principal objetivo da Terapia Ocupacional em
cuidados paliativos ¢ a manutencdo do processo
respiratorio e saturacdo do paciente.

(D) As ocupacbes que sofrem alteragBes nesse processo
sdo aqueles referentes ao trabalho.

QUESTAO 61

Na intervencdo terapéutica ocupacional domiciliar/home
care, compete ao terapeuta ocupacional:

(A) Selecionar cuidadores para plantdes de atendimento
domiciliar/home care.

(B) Aspirar o paciente quando necessario.

(C) Capacitar a equipe que atua na intervencdo terapéutica
ocupacional em domicilio/home care.

(D) Informar sobre troca de equipamentos vitais para a
familia.

QUESTAO 62

No Brasil, a discussdo e utilizacdo da pratica baseada na
ocupacao e centrada no cliente tiveram seu inicio a partir dos
anos 2000, de forma discreta. Sabe-se hoje que o terapeuta
ocupacional que adota a pratica baseada na ocupacdo deve
possuir conhecimento, habilidades e técnicas capazes de
proporcionar mudangas junto ao individuo. Neste sentido,
marque a alternativa correta que corresponda a préatica da
Terapia Ocupacional baseada na ocupacéo:

sta pratica, as ferramentas de trabalho utilizadas
lo terapeuta ocupacional devem ser direcionadas
e para os fatores individuais.

a € obrigatério que se inclua o0 uso
ividades, como uma condi¢do
(D) seada na ocupacgdo é habilitar o
0, suas ocupacdes cotidianas,

distarbio na circulagdo cerebral,
incapacidade e morte. Indique a alte

terapeuta ocupacional na intervencéo:

(A) TAP - tailored activity e Terapia de reminiscéncias.

(B) Estratégias cognitivas compensatdrias e Terapia do
Espelho

(C) Terapia de movimento induzido e Bobath

(D) Terapia de reminiscéncias e Terapia do Espelho.
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QUESTAO 64

Sobre a Terapia de Facilitagdo  Neuromuscular

Proprioceptiva, assinale a alternativa correta:

(A) E uma técnica que incorpora estimulos proprioceptivos
e cutineos para facilitar o movimento e incentivar a
acdo durante as tarefas funcionais.

(B) Tem o objetivo de maximizar a entrada proprioceptiva
por meio de alongamentos rapidos e padrdes diagonais
espirais de movimento.

(C) Consiste em duas semanas de restricdo do membro

(D) cutdneos e proprioceptivos para
maximizar afpressa@ye a temperatura no corpo do
paciente.

QUESTAO 65

A cinesioterapia ¢ a all
movimentos do corpo hu

pratica da cinesiologia. Marque a alt
aos exercicios aplicados nessa abord

(A) Exercicio passivo, exercicio ativo“e e io ativo
assistido.

(B) Exercicio laboral, exercicio corporal exercicio
assistido.

(C) Exercicio ativo, exercicio ativo assistido e €
funcional.

(D) Exercicio ativo assistivo, exercicio funcional
exercicio laboral.

QUESTAO 66

No Hospital Santa Casa de Misericérdia uma profissional de
salde, ao deparar-se com um paciente em estado critico,
utilizou informagdes confidenciais sobre sua vida pessoal
para pressiond-lo a aderir ao tratamento, julgando estar
fazendo o melhor para ele. Indique na alternativa correta
guanto ao principio da bioética infringido pela funcionaria:

(A) Principio da Justica

(B) Principio da ndo maleficéncia
(C) Principio da autonomia

(D) Principio da beneficéncia

QUESTAO 67

Marque a alternativa verdadeira sobre deveres fundamentais
dos profissionais terapeutas ocupacionais na sua relagdo com
o cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade:

(A) Deve reprovar quem infringe postulado ético ou
dispositivo legal e representar o caso ao Sindicato de
Terapia Ocupacional da Regido, e quando for o caso,
aos demais drgdos competentes.
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(B) O terapeuta ocupacional pode prescrever tratamento
terapéutico ocupacional sem realizacdo de consulta
prévia, em qualquer situacdo, porém, neste caso a
familia e/ou o cliente /paciente /usuario /familia /
grupo/ comunidade deve ficar ciente e concordar com
0 tratamento.

(C) Permitir o acesso do responsavel, cuidador, familiar ou
representante legal, durante a avaliacdo e/ou
tratamento/assisténcia, quanto pertinente ao projeto
terapéutico, salvo quando sua presenca comprometer a
eficdcia do atendimento ou da mediacdo socio-
ocupacional para emancipacao social,
desenvolvimento  s6cioambiental, econbmico e
cultural, de cliente /paciente /usuario /familia / grupo/
comunidade.

(D) O terapeuta ocupacional, solicitado para cooperar em
diagnostico ou orientar em assisténcia ou programas,
considera 0 cliente/paciente/usuario/
familia/grupo/comunidade a partir do momento do
atendimento, como permanecendo sob os seus proprios
cuidados/aces/ intervencdes.

QUESTAO 68

Assinale a alternativa verdadeira que corresponda a uma
conduta ética profissional em pesquisas com seres humanos:

(A) Manipular dados para atender aos resultados
desejados.
(B) Manter a confidencialidade das informagdes dos
participantes
(C), Ignorar os principios de justica na selecdo de
articipantes.
sconsiderar o consentimento informado.

QUESIFAO 69

A ia socioc
dacu n Se
as interacd
Sobre este tem

ral de Lev Vygotsky destaca a influéncia
imento cognitivo, argumentando que
am as capacidades individuais.
Iternativa verdadeira:

(A) Para Wgo

(B) Quanto ao envo vi
a posicdo de Wygotsk

(C) Para Wgotsky o que oco
uma simples imitacdo do que

(D) Quanto a questdo social, Vygot
consciéncia que determina as condi¢de
estas que determinam a consciéncia”
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QUESTAO 70

A discussao a respeito da area social na Terapia Ocupacional
conheceu seus primeiros momentos nos anos 70, quando
terapeutas ocupacionais atentos aos movimentos sociais do
pais compreenderam a dimensdo politico-social de sua
pratica e buscaram participar em projetos de agdes sociais e
em instituigbes até entdo distantes de seus interesses.
Diversos terapeutas ocupacionais perceberam na pratica do
cotidiano institucional que o sentido das atividades
utilizadas, bem como de seus programas terapéuticos,
transcendia sua apreensdo imediata (Barros et al, 2012).

Marque a a iva verdadeira correspondente ao Campo

Social no ara a Terapia Ocupacional:

(A) socia po de intervencdo constituiu-se,
para os te pcupacionais, vinculado a um
processo 440 a submetida uma parcela da

populacao cologada;
categoria de pat@logi
sua internacéo.
(B) A histéria do camp

esmo que de forma implicita, na

que no inicio do

area era tratada

como um social moderno e co imento ativo e
dindmico, sendo reconhecida
forca.

(C) Diferentemente das outras are

Ocupacional, o Campo Social n

sensoriais sempre foram considerados, especialmente
antes do século XX.

(D) O social como campo de intervencdo consti
para os terapeutas ocupacionais, vinculado a um
processo ao qual estava submetida uma ao campo d
salde mental e servigos publicos asilares, ao qua
estava submetida uma parcela da populacéo.

QUESTAO 71

O método cientifico deve ser encarado como algo de suma
importancia para que se chegue a conclusdo da pesquisa,
visto que, ele norteard& o andamento de seu estudo do
pesquisador informando o qué e como deve ser feito. Neste
aspecto, marque a alternativa correta sobre os métodos e suas
abordagens filosoficas:

(A) Meétodo Fenomenoldgico - abordagem Dialética

(B) Meétodo Hipotético - dedutivo - abordagem Empirismo
(C) Método Dialético - abordagem Neopositivo

(D) Meétodo Dedutiva - abordagem Racionalismo

QUESTAO 72

Em relacdo aos objetivos da pesquisa cientifica, é correto
afirmar:

(A) Pesquisa Exploratéria: encontra-se vinculada, apenas,
a descricdo e registro de fatos sem a intervencéo sobre
eles. Ou seja, descreve, registra, observa, analisa e
relaciona os dados das caracteristicas de um grupo
social, de uma populacdo, de um fenédmeno, ou sobre
as relaces existentes no estudo.

PROCESSO SELETIVO
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(B) Pesquisa Experimental: refere-se a pesquisa que busca
obter informacBes sobre um determinado problema
como ocorre na realidade, diretamente no local onde
ocorrem. A coleta de dados € estabelecida por meio da
observacdo, questionarios, formularios e entrevistas.

(C) Pesquisa Descritiva: tem como objetivo proporcionar
maiores informacBes e conhecimentos sobre uma
determinada tematica e facilitar a delimitacdo de um
determinado tema de trabalho.

(D) Pesquisa Explicativa: sendo mais complexas, tem
como objetivo registrar, classificar, analisar e
interpretar 0s fendbmenos ou fatos
observados/estudados, a fim de buscar e compreender
suas causas, seus fatores, suas variaveis e suas
consequéncias.

QUESTAO 73

Marque a alternativa verdadeira correspondente aos
instrumentos que podem ser utilizados em pesquisas
cientificas:

(A) Fichamento e entrevista

(B) Documentacdo e fichamento
(C) Questionario e observacdo
(D) Entrevista e documentacéo

QUESTAO 74

A biomecéanica utiliza como métodos de medigdo de seus
pardmetros  quantitativos. Marque a  alternativa
espondente ao método de medicédo cinética que engloba
tipos de medidas de forca, a fim de possibilitar a
cdo das respostas de comportamentos dindmicos do

QUESTAO

As forcas mais i
musculoesqueléticas sdo aqu
gravidade e pelo contato fi
alternativa correta correspon
alavancas na cinesiologia:

iente. Marque a

(A) Alavancas dos eixos sagital, fron

(B) Alavancas intrinseca, extrinseca e neural:
(C) Alavancas ativa, passiva e musculoesqu
(D) Alavancas de primeira, segunda e terceira classes
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QUESTAO 76

A unidade motora é representada por um motoneurénio e
todas as fibras musculares que ele inerva. A ativacdo de um
axdnio motor resulta em estimulacéo de todas as fibras que a
unidade motora engloba, o que promove a contragdo
resultante. Nesse sentido, as fibras de uma unidade motora
tém uma acéo sincronizada, a se denominada de "tudo-ou-
nada". Esse achado foi identificado pelo trabalho pioneiro em
neurofisiologia da ativacdo muscular desenvolvido no século
XX por Sherrington, Arian e Denny-Brown (Silva, 2015).
Considerando as propriedades comportamentais do tecido

atisfatéria. O corpo humano
es de se encurtar entre 20% e

possui
90%.
(B) A contratilidadg
se alongar alé
determinada pela
presente no musculo.
(C) lrritabilidade ou excitabilidade
capacidade do musculo em r
oriunda de um motoneurénio.
(D) A extensibilidade ¢é a capacidade da fi ular de

apacidade do musculo
to de repouso, sendo

seja removida a forca de alongamento,
capacidade também determinada pela q
tecido conjuntivo presente no masculo

QUESTAO 77

Assinale a alternativa correspondente a funcdo dos
componentes articulares:

(A) A funcdo dessas estruturas é combinar o colageno com
fibrocartilagem para fortalecimento 6sseo

(B) A funcdo dessas estruturas é produzir bolsas sinoviais
gue captam a pressdo do movimento articular

(C) A funcdo dessas estruturas € absorver e proteger
tecidos conjuntivos

(D) A funcdo dessas estruturas é de fornecer suporte
estrutural e funcional.

QUESTAO 78

Os terapeutas podem cometer a iatrogenia nao-
medicamentosa por uma condugdo ou omissdo. Uma conduta
dada por um terapeuta pode ser iatrogénica, interferindo
negativamente no processo terapéutico e, consequentemente,
no progndstico do caso. Marque a alternativa verdadeira
correspondente a uma das praticas que pode evitar a
iatrogenia na reabilitagdo:

(A) Encaminhar o paciente para um psicélogo

(B) Investir na educacdo para o cuidador

(C) Rever as medicagdes que o paciente esta usando

(D) Certificar-se que o paciente ndo esteja sendo atendido
por muitos profissionais.
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QUESTAO 79

A cada ano, cerca de 8 milhdes de recém-nascidos no mundo
nascem com um grave defeito ou anomalia congénita e cerca
de 3 milhdes morrem antes do quinto aniverséario. Na
América Latina, os defeitos congénitos causam até 21% das
mortes de criangas menores de 5 anos e um em cada cinco
bebés morre de defeitos congénitos durante os primeiros 28
dias de vida (OPAS, 2020). Assinale a alternativa correta
sobre este tema:

(A) As principais causas das anomalias sdo o alto indice de
lipideos no sangue materno, a radiacdo antes e durante
a gestacdo e as complicacBes perinatais que muitas
vezes estdo associados a agentes infecciosos deletérios
a organogeénese fetal, tais como os virus da rubéola, da
imunodeficiéncia humana (HIV), o virus Zika, o
citomegalovirus.

(B) O uso de drogas licitas e ilicitas, de medicactes
teratogénicas e endocrinopatias maternas ndo sao
causas de anomalias, mas sim de outras patologias.

(C) Aespinha bifida corresponde a malformacéo congénita
mais comum secundéria a defeitos de fechamento do
tubo neural. Os recém-nascidos com essa condicdo
necessitam de cirurgia nos primeiros dias de vida e tém
graus variados de sequelas.

(D) Apesar de pesquisas cientificas anteriores ao ano de
2010 indicarem que o diabetes mellitus gestacional
(DMG) era um dos fatores da malformacgdo congénita,
hoje as pesquisas apontam que DMG ndo é causadora
de defeitos congénitos no feto, mas sim a medicacgdo
ingerida pela mae diabética.

TAO 80

levar a alteragdes do movimento, da
ig,.da coordenacdo e do tébnus muscular.

mesodiencefali
mais precoce

nte ocorrer a lesdo no cérebro imaturo,
maiores serao j

izos urais e funcionais que o

as deformidades que
da paralisia cerebral, marque

(A) As criangas com seqt
geralmente apresentam hip
um  aspecto  importante
desenvolvimento do sistema
limita a funcdo motora normal.

(B) Deformidades em MMSS em
acontecem em consequéncia do acimulo de é&cido
lactico nas articulagGes.

(C) Os tetraparéticos apresentam alteracéo global de tonus
muscular, diminui¢cdo da motricidade espontanea e da
mobilidade articular, propiciando o surgimento de
deformidades. Ja os diparéticos e os hemiparéticos, em
geral, apresentam menor alteragdo de tdnus muscular
em relacdo aos tetraparéticos.

(D) Independentemente de o paciente ser tetraparético,
diparético ou hemiparético, as deformidades do pé
equino sdo as mais frequentes depois no quadril.
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QUESTAO 81

P.S.F, 5 anos, apresentou atrasos no desenvolvimento
neuropsicomotor e devido a isso foi encaminhado ao
neuropediatra que apds avaliagdo o diagnosticou com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). No que se refere
a atuacdo do terapeuta ocupacional com pessoas com TEA,
assinale a alternativa correta.

(A) Nao é adequado o terapeuta ocupacional utilizar a
Classificagdo Internacional de  Funcionalidade,
Incapamdade e Saude (CIF) com pessoas com autismo

(B) : e/ 0 Manual Diagnostico e Estatistico de
da American Psychiatric
considerou como um dos
para o TEA a hiper ou

© i i se tedrica-metodoldgica

ividade alimentar.

(D) 3 de Desempenho
Ocupacional e Engajamento ( ada pessoa
se constitui por aspectos fisico, i
QUESTAO 82

No Brasil a educacgao € considerada direito de todos, dever
do Estado e familia, sendo promovida e Sincentivad
juntamente com a sociedade, propiciando o desenvolvi
pessoal, o preparo para exercer a cidadania e qualificag
para o trabalho (BRASIL, 1988). Dessa forma, no que s
refere a atuagéo do terapeuta ocupacional no processo escol
infanto-juvenil, assinale a alternativa correta:

(A) A prética do terapeuta ocupacional na escola é clinica,
baseada na intersetorialidade de promocdo a salde
mental, com vistas a construcdo colaborativa do
cuidado.

(B) A terapia ocupacional no campo da saide mental, as
acles sdo a partir de relacBes verticais nos processos
de cuidado.

(C) A reestruturagdo do ambiente escolar, que envolve a
alteracdo na disposicdo de materiais e moveis,
juntamente com a delimitacdo dos espagos na sala de
aula, representa uma estratégia que o terapeuta
ocupacional pode empregar no contexto educacional.

(D) Integracdo escolar é o processo de inclusdo das
pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino, em
todos os seus graus.

| Area livre |
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QUESTAO 83

Segundo a Organizacdo Mundial da Satde (2001), ha varios
fatores de risco para o desenvolvimento de perturbacGes
mentais, principalmente no periodo da infancia. A exemplo,
existem os fatores sociais, como a urbanizacdo
descontrolada, a pobreza e a rapida transformagdo
tecnolégica. No que se refere a atuagdo do terapeuta
ocupacional na saide mental infantojuvenil, assinale o item
correto:

(A) Uma familia bem estruturada e que adota praticas
parentais positivas desempenha um papel protetor
significativo para criangas e adolescentes que
enfrentam situacbes de vulnerabilidade e risco
psicossocial.

(B) A inclusdo formal da assisténcia a salde mental da
crianca e do adolescente, amparada pelas politicas
publicas, deu-se pelo Estatuto da Crianga e
Adolescente (ECA), a qual instituiu os servicos de
Atencdo Psicossocial Infantojuvenil.

(C) A atencéo especializada, no a&mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS), é o dispositivo ordenador da rede de
cuidado, de maneira a proporcionar o cuidado integral
a familia.

(D) O Projeto Terapéutico Singular — PTS é uma
ferramenta que sua construgdo € dividida em 2
momentos: a definicdo de metas do planejamento
terapéutico e diagnostico e analise.

QUESTAO 84

cayda atuacdo do terapeuta ocupacional na satude mental
venil, assinale o item correto:

RAPS), em 2011, que é um dispositivo
ssoas de todas as idades que vivenciam
entes do uso de alcool ou outras

(D) : culdades (SDQ)
pode ser usado pelo terapeuts pacio a avaliar
algumas areas de desempen ncas ou
adolescentes.

QUESTAO 85

Acerca do método que se caracteriza pela observagéo,
elaboracdo e intervencdo sobre a dindmica entre a realidade
externa e interna, centrando-se na relagéo triadica terapeuta-
paciente-atividade, assinale o item correto:

(A) Psicandlise Dindmica

(B) Abordagem Associativa

(C) Terapia Ocupacional Dindmica
(D) Trilhas Terapéuticas

PAGINA 18/21




QUESTAO 86

Ao levar em consideragdo a Lei 10.216 em sua pratica, 0
terapeuta ocupacional esta significativamente influenciado
pelo paradigma:

(A) da Psicanalise

(B) da desinstitucionalizacao
(C) daocupagdo humana

(D) do modelo hospitalocéntrico

QUESTAO 87

Para Vygotsk§§l998) é por meio do ato de brincar que se

cria a ¢ Q a de desenvolvimento proximal” que
A N 9 ]

Ir0 para expressar sua rotina.
quelas ja desenvolvidas.

(A) Reforcando a énfase nas internacdes hospifalares para
garantir tratamento especializado.

(B) Proporcionando maior énfase na criacdo de hospi
psiquiatricos para atendimento emergencial.

(C) Defendendo a manutenc¢éo do
hospitalocéntrico tradicional para casos de sofriment
psiquico.

(D) Inspirando a implantacdo da Lei n. 10.216 de 2001,
que busca a diminuigdo das internagdes em hospitais
psiquiatricos e a criacdo de servicos comunitarios
como os Centros de Atencdo Psicossocial — CAPS.

QUESTAO 89

Acerca do Tratamento Moral, proposto por Philip Pinel na
Franca, assinale a alternativa correta:

(A) A perspectiva de métodos repressivos com justificativa
médica argumenta que o trabalho foi introduzido como
uma forma de coergdo fisica e moral, ndo como meio
terapéutico.

(B) Eram  propostas
comunidade.

(C) A controvérsia do Tratamento Moral reside na
introducdo de métodos repressivos sem justificativa
médica, prejudicando o tratamento dos pacientes
asilares

(D) Pinel libertou os pacientes de prisdes, proporcionando-
Ihes cuidados médicos adequados.

atividades  terapéuticas  na

QUESTAO 90

Mariana, uma mulher de 28 anos, mae solteira de Lucas, um
bebé de 1 ano, buscou ajuda em terapia ocupacional devido a
sintomas de ansiedade, tristeza persistente e dificuldades em
se conectar emocionalmente com seu filho. Mariana
recentemente encerrou seu relacionamento com o pai de
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Lucas e tem enfrentado desafios financeiros desde entdo. Ela

sente que a tristeza constante a impede de aproveitar
plenamente a experiéncia da maternidade. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente a relaco entre a
salide mental materna com a interacdo méde-bebé no primeiro
ano de vida:

(A) Maes deprimidas frequentemente respondem de forma
mutuamente reciproca, especialmente na apresentacdo
de comportamentos que expressam afeto positivo e
satisfagdo, como o sorriso.

(B) Mesmo nos momentos de qualidade na interagdo, a
oscilacdo entre a adequada disponibilidade emocional
e a indisponibilidade materna pode gerar nos bebés um
ciclo de expectativa e frustracdo, dificultando o
desenvolvimento de um padréo de apego seguro.

(C) A oscilagio entre a adequada disponibilidade
emocional e a indisponibilidade materna em contextos
de depressdo pds-parto ndo afeta significativamente o
desenvolvimento do padrdo de apego seguro nos
bebés.

(D) Maes deprimidas relatam menos dificuldades e mais
satisfagdo nos cuidados com o filho, o que contribui
positivamente para a interagdo da diade mde-bebé.

QUESTA0 91

Lorena, uma adolescente de 15 anos, foi encaminhada para
terapia ocupacional devido a preocupacdes com seu bem-
estar emocional e mudancas comportamentais. Ela mora
com seus pais e dois irmdos mais novos em uma darea
urbana. Lorena costumava ser ativa em atividades
ares, esportes e hobbies, mas recentemente seus pais
uma diminuigdo significativa em seu interesse por
idades. Ao iniciar a terapia ocupacional, Lorena

sentimentos de isolamento. Seus
pais compartil pacdes sobre sua relutincia em
s e participar das atividades
al comegou avaliando as

identificando  padrdes

realizar taref:
familiares. O te
rotinas  didrias
ocupacionais e dreas de des
metas terapéuticas centr:
equilibrio entre as atividade
autocuidado. As intervengoes
ajudou a fortalecer sua resiliéncia
desenvolver habilidades préticas
sofrimento psiquico. Assinale a opgio qu
instrumento de terapia ocupacional apt
impacto de uma intervengédo para um individuo:

mensurar

(A) Inventario de Avaliagio Pediatrica de Incapacidade

(PEDI - Pediatric Evaluation of Disability
Inventory).

(B) Medida Canadense de Desempenho Ocupacional
(COPM)

(C) Modelo Ladico
(D) Ecomapa
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QUESTAO 92

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990)
estabelece que é responsabilidade do Sistema Unico de
Satde (SUS) garantir o direito a vida e a satide, por meio da
implementacdo de politicas sociais publicas. Essas politicas
tém como objetivo possibilitar o nascimento e o
desenvolvimento sauddvel e harmonioso, assegurando
acesso universal e equanime a agdes e servigos
direcionados a promogéo, protecio e recuperacgio da satde.
Essa atuagdo jabrange gestantes, parturientes, lactante,
i iancas e adolescentes até os 18 anos,
os artigos 7° e 11 do ECA (1990). No

do terapeuta ocupacional na satude

respaldado no
consolidar sua

(B)

na composicio das equipes.
(C) O objetivo da avaliacio inicial é
sobre o que estd acontecendo com a ¢
familia e delinear as primeiras intervengdes.
(D) A reforma psiquiétrica brasileira recebeu u
influéncia das reformas realizadas nos
Unidos e na Europa.

QUESTAO 93

Ana, 9 anos, apdés uma avaliagio psicossocial, foi
identificado que Ana estd em sofrimento psiquico. Desde
os primeiros anos escolares, os professores notaram que
Ana tinha dificuldades de interacdo com os colegas e
frequentemente se isolava. Ela demonstrava resisténcia em
participar de atividades em grupo e apresentava
recorrentes crises de choro. Seu desempenho académico
era abaixo da média, e os professores notaram dificuldades
de concentragdo.A falta de apoio emocional e recursos
financeiros em casa contribui para sua vulnerabilidade. Ela
manifesta sinais de ansiedade social, evitando situagdes que
envolvam interacdo com os colegas. No que se refere a
atuagdo do terapeuta ocupacional na satde mental de
criancas e adolescentes, assinale a alternativa correta:

(A) Para Winnicott a crianga, em seu processo
desenvolvimento, refor¢a os lagos da dependéncia
familiar e passa a integrar a sociedade global e a
apropriar-se da herancga cultural.

(B) O terapeuta ocupacional ndo integra a equipe
responsavel por realizar a adaptagdo curricular na
escola.
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(C) Um dos modelos existentes de trabalho e de atuacio
do Terapeuta ocupacional na escola é a consultoria
colaborativa.

(D) Nio ¢ adequado o terapeuta ocupacional fazer
prescricio de Tecnologia Assistiva no contexto
escolar.

QUESTAO 94

Considerando a atuagdo da Terapia Ocupacional na saude
mental infantojuvenil, assinale a alternativa que melhor
reflete os principios e objetivos dessa abordagem
terapéutica:

(A) Priorizando apenas atividades ltdicas, sem
considerar a relagdo direta com os contextos de vida
do paciente

(B) Focando intervencoes
farmacoldgicas para abordar questdes psicossociais.

(C) Integrando estratégias terapéuticas que consideram a
relacdo entre o individuo, suas atividades didrias e o
ambiente, visando a promog¢do da saude mental.

(D) Limitando-se a pontuais, sem
considerar a importincia da participagio ativa da

exclusivamente em

intervencgdes

familia no processo terapéutico.

QUESTAO 95

o CAPSi é realizado prioritariamente
ivos, promovendo a articulagdo com
rede de saude e oferecendo
coloégicos e de assisténcia social.
(B) O CAP m situacdes de crise,

oferecendo i édicos e psicologicos

©) ido de maneira
¢do com outros
(D) A coordenacio do cuidado e ente sob

a responsabilidade do préprio CAPSI
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QUESTAO 96

A nocdo de territério supde um espaco delimitado
geograficamente, construido historicamente e com relagdes
socioecondmicas e culturais a serem conhecidas. Nele,
podem-se observar diferentes maneiras de existir, sonhar,
viver, trabalhar e realizar trocas sociais (BARROS et
al.,2002). Acerca da atuagdo do terapeuta ocupacional no
territdrio, assinale a alternativa correta:

(A) E necessaria a centralizacio do saber técnico para

enfrentafyproblemas sociais.

(B)

de desinstitucionalizacdo, na acepcdo da
democratica italiana,

: a§cultura asilar e a construcdo de
@
arquizade

por toda a demanda, servigos
(C) A acido do terapeuta

significa a

(D) A intervencio de
de atividade como

QUESTAO 97
A avaliacdo psicossocial na infancia requer c
especificas para uma compreensdo abrapgente das

mental infanto juvenil, assinale qual das seguintes afirmacd
reflete uma abordagem adequada durante a avaliacdo inicial:

(A) Reconhecer que familias em situacdes de risco
podem indicar maior vulnerabilidade na vida da
crianca.

(B) Formular um diagndstico preciso, destacando a
singularidade de cada crianca.

(C) Limitar a avaliacdo & comunicacio verbal da crianca,
desconsiderando outros comportamentos
expressivos.

(D) Reforcar esteredtipos sobre problemas de saude

mental para promover a conscientizagdo publica.

QUESTAO 98

Para empregar a perspectiva grupal em um processo
terapéutico ocupacional, ¢ fundamental que o profissional
detenha conhecimento acerca de grupos, incluindo suas
defini¢Bes, caracteristicas e dinamicas de funcionamento. No
que se refere a utilizagdo terapéutica da abordagem grupal
pelo terapeuta ocupacional, assinale a alternativa correta:

(A) Um grupo de atividades na Terapia Ocupacional
implica na realizacdo de multiplas tarefas, com um
proposito terapéutico especifico estabelecido pelo
terapeuta ocupacional.

(B) Um grupo de atividades na Terapia Ocupacional é
caracterizado pela concentragdo em uma tnica tarefa
produtiva, sem propdsito terapéutico explicito.
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(C) O grupo paralelo é caracterizado pela realizagdo
coletiva das atividades.

(D) Um grupo de atividades na Terapia Ocupacional ¢é
menos benéfico para clientes com transtornos
psicéticos devido a sua natureza social.

QUESTAO 99

Assinale a alternativa que apresenta um dos principais
objetivos dos Ndcleos de Apoio a Sadude da Familia (NASF):

(A) Atuar como porta de entrada para usudrios que
necessitam de servigos especializados em satde
mental.

(B) Oferecer apoio matricial exclusivamente as equipes
de saude da familia, sem abordar outras d4reas
tematicas.

(C) Promover atividades fisicas e praticas corporais como
estratégia prioritdria para a inclusdo da satide mental
na atencdo basica.

(D) Realizar intervengdes em grupos e atividades
educativas em parceria com as equipes de saude da
familia, sem estabelecer relacdes de

encaminhamento entre NASF e ESF.

QUESTAO 100

Considerando o contexto da Reforma Psiquiatrica Brasileira
e suas influéncias na Saude Mental Infanto-Juvenil, assinale
ativa correta:

vimento dos Trabalhadores em Saude Mental

M) desempenhou um papel fundamental na
forma Psiquidtrica, focando na humanizagdo dos
oiando o modelo hospitalocéntrico.

m Nacional de Satide Mental
debater e deliberar sobre a
do escolar de criancas e
daquelas

(B)

Infadito-

questdo

adolesce ente com

(C) A Estratégia de Sau
como o primeiro c
servicos de saude, de
na articulagdo das agde
Atencdo Basica.

(D) O Apoio Matricial ndo é consid
em saudde.

ia (ESF) se destaca
pulacdo com os
papel crucial
mental com a

ecnologia
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