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Data da prova:
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INSTRUCOES

e Vocé recebeu do fiscal:
O 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 100 (cem) questoes@e multipla cggolha, com 4 (quatro) alternativas

de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e

O 1 (uma) folha de respostas petsonalizada da prova objetiva.

e Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificacio, esct
prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

no co apropriado da folha de respostas da

Entdo vamos construi-la!

e Verifique se estdo corretas a numera¢ao das questdes ¢ a pa 3 rno de questdes, bem como a codificagido da folha
de respostas da prova objetiva.
e Voce dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova obje
Esse tempo inclui a marcagio da folha de respostas da
e Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, voce po
questdes, bem como retirar-se da sala.

e Somente quando faltarem 30 (trinta) min o término do tempo fixado para realizag¢io da prova, vocé podera deixar o

local levando consigo o caderno de gfiestoe
e Apds o término da prova, entregue ao\fiscal d@ IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada.
e Deixe sobre a carteira apenas o decument@,de idghtidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material transparente.
e Nio ¢ permitida a utilizacig arelho eletronico ou de comunicacio.
. dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.
o r 2 sala de aplicacdo da prova na companhia de um fiscal do IADES.
. apis em nenhuma etapa da prova.
o O poderdo deixar a sala apds entregarem suas folhas de respostas e assinarem o termo de
fechamento '@ o qual serdo acondicionadas as folhas de respostas da sala.
- INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA
e Veri os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, comunique

e Lecia atentaMente cada questao e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma tnica alternativa.

e A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.

e O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

e Marque as respostas assim:

. TN L
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PNEUMOLOGIA
Questoes de 1 a 100

QUESTAO 1

Um paciente de 25 anos de idade procurou uma unidade de
pronto atendimento informando quadro clinico constituido
por febre de 38 °C associado a tosse seca, cefaleia e mialgia
ha um dia. Foi realizado um painel viral que mostrou
infecgdo por influenza A. Com base nesse caso clinico
assinale a alternativa correta.

(A) O paciente deve ser internado, pois os dados clinicos
sdo indicativos de sindrome respiratoria aguda grave.

(B) O paciente deve ser afastado de suas atividades até um
dia apos o término da febre, periodo em que ha maior
chance de transmitir a doenga.

(C) Febre acima de 38 °C ¢ um sinal preditivo do maior
risco para que a doenca seja agravada pelo
estabelecimento de pneumonia.

(D) A presenca de tosse seca denota maior chance de o
quadro clinico evoluir de forma mais lenta.

QUESTAO 2

Um paciente de 65 anos de idade, tabagista de 40 magos-ano,
procurou o servigo ambulatorial queixando-se de tosse e
dispneia aos médios esforgos iniciada ha um ano. Nos
ultimos trés dias, percebeu um agravamento desses sintomas
quando passou a apresentar subitamente febre de 38,
associada a dor de garganta, coriza nasal, mialgia e aste
Ao exame fisico, observou-se PA = 120 mmHg x 80 m
FR = 24 irpm, SatO2 = 90% e murmurio vesicular diminuid

eccioso viral.

(B) e ser solicitado, pois a
*lulas ¢ indicadora do
©) de eleicdo para o tratamento
dade por ser aplicado na forma de

over broncoespasmo.

D) tuicdo empirica de um inibidor da
neuraminidase nessa fase da doenga ¢é capaz de evitar
complica@gdes e reduzir a circulagio do agente
etiologico.

QUESTAO 3

A respeito da vacinagdo anti-influenza no Brasil, assinale a
alternativa correta.

(A) As vacinas disponiveis ndo devem ser aplicadas em
pacientes imunossuprimidos, pois sdo constituidas de
fragmentos de virus atenuado.
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(B) O pico méaximo do titulo de anticorpos ¢ atingido uma
semana apds a vacinagao.

(C) A eficacia da vacina é menor em idosos, entretanto
existe comprovagdo da capacidade de prevenir
pneumonia nessa faixa etaria.

(D) A imunizacdo de idosos ndo reduziu a importancia do
virus influenza como causa de exacerbagdo em
pacientes com DPOC.

Caso clinico para responder as questoes de 4 a 7.

Um paciente de 60 anos de idade progutou atendimento
médico por apresentar tosse ha 10 a

caracteristicas que oscilam entre seca

uma colher de sopa. O quadro @
na frequéncia de dua
diariamente. O horario p
ao acordar, embora, em dure o periodo de 24
i eses, percebeu aumento da
da a prostragdo. Na ultima
semana perce
sudorese
normal. O e

desenvolvimento psicomotor foi
vacina¢do se encontra atualizado
do Ministério da Satide. Negou etilismo,
encas prévias. Nunca trabalhou em area
em casa com boas condi¢des de habitacio.
s sico, apresentava-se em bom estado geral, com
A =120 mmHg x 80 mmHg, FC = 80 bpm, FR = 20 irpm,
peratura = 36 °C e SatO2 = 97%. O exame do aparelho
spiratorio revelou a presenca de crepitagdes inspiratorias €
piratorias fixas em ambas as regides infraescapulares.

QUESTAO 4

Em relag¢do as caracteristicas da tosse nesse caso, ¢ correto
afirmar que

(A) a quantidade e a cor clara do escarro podem ser
consideradas normais.

(B) a presenga da coloragdo amarelada no escarro pode
advir de uma causa infecciosa.

(C) a presenga de hemoptise indica fortemente o
diagnostico de tuberculose.

(D) a tosse predominantemente matutina indica a
possibilidade de tratar-se da doenga do refluxo
gastroesofagico.

QUESTAO 5

Assinale a alternativa que indica o melhor método para
firmar o diagndstico da doenca referente ao caso
apresentado.

(A) Broncoscopia

(B) Espirometria

(C) Tomografia computadorizada de toérax
(D) Endoscopia digestiva alta

PAGINA 2/13




QUESTAO 6

Assinale a alternativa que corresponde ao melhor tratamento
indicado para esse paciente.

(A) Mudanga de habitos alimentares associada a inibidor
de bomba de proétons.

(B) Uso de beta 2 agonista associado a anticolinérgico de
terceira geragao.

(C) Uso de esteroide oral associado a antimicrobiano de
largo espectro.

(D) Fisioterapia respiratoria.

QUESTAO 7

Assinale a alternativa que apresenta uma causa possivel para
a doenca desse paciente.

(A) Tabagismo

(B) Discinesia ciliar

(C) Alergia

(D) Infecgdo por Helicobacter pylori

Caso clinico para responder as questdes de 8 a 13.

Um paciente de 60 anos de idade procurou a unidade de
pronto atendimento com historico de dispneia ha cinco anos.
Tal sintoma inicialmente era desencadeado aos pequenos
esforcos e foi progressivamente se agravando até o ponto de,
ha um més, apresentar-se aos minimos esfor¢os. Nega febre,
sudorese, calafrios e perda de peso. Negou etilismo e
informou fumar desde os 16 anos de idade, cerca de 20

apresentou-se em regular estado geral, emagrecido e usa
musculatura respiratoria acessoria, PA = 130 mmHg x
mmHg, FC = 100 bpm, FR = 28 irpm, temperatura = 36 °C
SatO2 = 85%. O exame do aparelho respirafOii
paciente dispneico, com frémito téraco-v
hipersonoridade a percussdo e com
murmurio vesicular.

QUESTAO 8

n¢dao pulmonar nesse

Quanto a realizacdo da
a e aponta o padrdo

paciente, assinale
laboratorial espe

(A) o uso do
(B) truci stvel ao uso do broncodilatador

©) 0 ndo reversivel com o uso do broncodilatador
D)

QUESTAO 9

De acordo com os achados do exame fisico, assinale a
alternativa que corresponde ao diagnéstico do caso
apresentado.

(A) Asma

(B) Bronquite cronica

(C) Doenga intersticial pulmonar
(D) Enfisema pulmonar
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QUESTAO 10

No que diz respeito a radiografia de torax, espera-se
encontrar

(A) padrio normal.

(B) aumento do ventriculo direito e
bronquico.

(C) Dbronquiectasia de tragdo e faveolamento periférico.

(D) aumento dos espacos intercostais e rebaixamento do
diafragma.

espessamento

QUESTAO 11

Partindo-se do principio de que a di
desproporcional ao exame espix
ser pedido ¢ a (0)

paciente seja
hor exame a

(A) DLCO.
(B) plestimografia.
(C) testedac
(D) teste de

da d&6 minutos.
NCcoprovec

QUES

eito do tratamento desse paciente, ¢ correto afirmar
indi€d¢ao para o uso

da terapia tripla combinada.
) profilatico de azitromicina.
de oxigénio sob cateter nasal.
) de esteroide inalatorio.

QUESTAO 13

Acerca da inser¢do desse paciente em programa de
reabilitagdo pulmonar, € correto afirmar que

(A) aduracdo do programa deve ser de quatro semanas.

(B) deve ser indicado para todos os portadores da doenga.

(C) oferece a oportunidade de reduzir exacerbagdes
infecciosas.

(D) tem pouca eficacia sobre fatores que envolvem o
humor do paciente.

QUESTAO 14

Assinale a alternativa que apresenta a principal causa de
hipoxemia noturna em pacientes com o diagnostico de
DPOC.

(A) Shunt

(B) Broncoespasmo

(C) Retificagdo da musculatura diafragmatica
(D) Desequilibrio acido-basico

| Area livre
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QUESTAO 15

Assinale a alternativa que integra a classificagdo de DPOC
muito grave.

(A)
(B)
©
(D)

VEF1 entre 30% e 50% do previsto
Dispneia MRC 2

Tosse diaria

CAT (CPOD Assessment test) > 10

Caso clinico para responder as questoes de 16 a 19.

Uma paciente de 40 anos de idade, casada ¢ mae de dois
filhos, procurou atendimento médico informando que
apresentava, ha 2 anos, dispneia progressiva aos esforgos.
Referiu que um més antes, o sintoma agravou-se
significativamente, surgindo ao caminhar uma distancia
menor do que 100 metros em superficie plana. Negou tosse,
chiados no peito, dor tordcica, hemoptise, febre, sudorese,
calafrios e perda de peso. Ao exame fisico, apresentou PA =
120 mmHg x 80 mmHg, FC = 85 bpm, FR = 20 irpm e
SatO2 = 98%. A ausculta cardiaca mostrou hiperfonese de
segunda bulha em foco pulmonar. O exame do abdome
revelou figado palpavel a 8 cm do rebordo costal direito ¢
hepatimetria = 16 cm. Observou-se edema em membros
inferiores mole, frio e indolor atingindo ambos os maléolos.

QUESTAO 16

Assinale a alternativa que indica o mecanismo de agdo da
enfermidade que acometeu essa paciente.

Aumento da resisténcia das vias aéreas
Aumento do espago morto alveolar
Aumento da distensdo elastica pulmo
Hipoventilagdo

A)
(B)
©
(D)

QUESTAO 17

Assinale a alternativa que a ivel causa para

(A)
(B)
©
(D)

Qu

Assinale a altefnativa que indica um farmaco passivel de ser
prescrito para tratar a enfermidade dessa paciente.

(A) Digoxina
(B) Propranolol
(C) Furosemida
(D) Carvedilol
PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 19

O exame complementar a ser solicitado para investigar o
problema clinico dessa paciente € a (0)

(A) espirometria.

(B) ECG.

(C) angiotomografia.
(D) MAPA.

QUESTAO 20

O exame inicial mais adequado pa
diagnéstica de tromboembolismo pulmona
gestante denomina-se

investigacao
aciente

(A) angiotomografia de tora

(B) cintilografia de perfusdo.

(C) D-dimero.

(D) ecodopller de me 10

QUESTAO

Assinale @paltethativa que indica o fator de maior risco de

7z tratamento com anticoagulantes.

anti-hipertensivos
Hipertireoidismo

o clinico para responder as questées de 22 a 24.

Um paciente de 50 anos de idade procurou atendimento
médico informando que apresentava dispneia progressiva aos
esforgos e tosse seca ha seis meses. Referiu ter historia de
tabagismo calculada em 20 magos-ano. Negou uso de
medicamentos, drogas ilicitas, exposi¢cdo ocupacional ou
ambiental. Ao exame fisico, apresentou PA = 110 mmHg x 70
mmHg, FC = 80 bpm, FR = 20 irpm, SatO2 = 96% em
repouso e 87% apds exercicio, e temperatura axilar = 36,5 °C.
Foi observada a presenga de crepitagdes respiratorias em
velcro e baqueteamento de dedos. A tomografia revelou um
padrdo em vidro fosco difuso com distribui¢ao peribronquica.

QUESTAO 22

No que se refere ao caso clinico apresentado, assinale a
alternativa correspondente ao proximo passo para a
confirmacdo do diagndstico.

(A) Angiotomografia de torax

(B) Avaliagdo histopatologica

(C) Broncoscopia com lavado bronquico
(D) Swabb do nasofaringe

Area livre
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QUESTAO 23

Assinale a alternativa que indica uma provavel causa para a
doenga desse caso clinico.

(A) Paracoccidioidomicose

(B) Hipertensdo arterial pulmonar
(C) Sarcoidose

(D) DPOC

QUESTAO 24

No que se refere a orientag@o de parar de fumar a ser dada ao
paciente, € correto afirmar que

(A) pode resultar em regressao das lesoes.

(B) pode agravar o quadro de fibrogénese.

(C) pode acentuar a hipoxemia nas extremidades
superiores.

(D) tem pouca influéncia sobre a génese da doenga.

Caso clinico para responder as questoes 25 e 26.

Um paciente de 45 anos de idade, pardo, agricultor, procurou
o ambulatorio por apresentar lesdes bolhosas em membros
inferiores e superiores bilateralmente ha dois meses,
acompanhadas de tosse seca, rinorreia purulenta e perda de
10 kg. O exame fisico revelou PA = 130 mmHg x 90 mmHg,
FC = 110 bpm, FR = 24 irpm, SatO2 = 93% e temperatura
axilar = 36,5 °C. A radiografia de toérax mostrou extensas
areas de infiltrado alveolar bilateralmente. Nas provas de
fungdo renal, verificaram-se ureia = 90 mg/dL e creatinina =
2 mg/dL. Solicitou-se uma pesquisa de autoanticorpos, a
mostrou um titulo de ANCA-C em 1:258.

QUESTAO 25

Assinale a alternativa que indica um Possiv
para o paciente descrito.

(A) Vasculite de Churg Sta
(B) Poliangeite micros
(C) Granulomatose co

(D)

d1agn0st1c 0

(A) Broncoscopia

(B) Biopsia renal

(C) Ressonancia magnética do pulméo
(D) Biopsia cutinea

Area livre |
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QUESTAO 27

A respeito da medida mais adequada a ser adotada em caso
de aumento maior do que trés vezes do padrio de
normalidade das enzimas hepaticas na vigéncia do
tratamento tuberculostatico, assinale a alternativa correta.

(A) Interromper o tratamento tuberculostatico.

(B) Suspender somente a rifampicina.

(C) Suspender somente a isoniazida.

(D) Associar estreptomicina ao
tuberculostatico.

tratamento

QUESTAO 28

Assinale a alternativa correspg
decisdo de ampliar o tempo do
para 12 meses.

(A) Quadro de tubercul
(B) Impossibi
(C) Paciente
(D) Uso, ass

ternativa que indica o diagndstico de tuberculose
nte em comunicante assintomatico de paciente bacilifero.

Auséncia de achado de bacilos no exame de escarro
) Cultura de escarro negativa para Micobacterium
tuberculosis
(C) Radiografia de térax normal
(D) Presenca de IGRA positivo

QUESTAO 30

O exame de pletismografia ¢ feito para avaliar

(A) difusdo de gases.

(B) insuficiéncia circulatoria pulmonar.
(C) volumes pulmonares.

(D) resisténcia das vias aéreas.

QUESTAO 31

Assinale a alternativa que corresponde a presenga de
contraindicacdo absoluta para a realizagdio de uma
espirometria.

(A) Infarto agudo do miocardio

(B) Gestante no primeiro trimestre de gravidez
(C) Criangas com idade abaixo de 10 anos

(D) Pacientes surdos
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QUESTAO 32

Assinale a alternativa que apresenta o melhor marcador para
aferir a eficacia do tratamento para pneumonia adquirida na
comunidade de etiologia bacteriana.

(A) Procalcitonina
(B) Leucometria
(C) VHS

(D) Lactato

QUESTAO 33

O melhor marcador para aferir o controle do tratamento de
aspergilose invasiva € a (0)

(A) procalcitonina.
(B) PCR.
(C) VHS.
(D) galactomanana.

QUESTAO 34

Um paciente com 70 anos de idade, assintomatico, tabagista
de 25 anos-mago procurou assisténcia médica por apresentar
tomografia de térax com a presenga de nodulo pulmonar
solido, de contornos espiculados, medindo 5 mm. Assinale a
alternativa que indica a melhor decisdo a ser tomada.

(A) Encaminhar para o cirurgido de torax.

(B) Solicitar um exame de ressonancia magnética de td
(C) Solicitar um exame de PET/CT.

(D) Solicitar uma tomografia de térax de baixa dose ap

passados trés meses.

QUESTAO 35

A realiza¢do de busca ativa ra &ltecomendada em
um paciente ex-tabagista hg ga tabagica de

(A) 40 magos-ano.
(B) 25 magos-ang
) 20 mag:os

10 mago

D)
QUE

36

Assinale a alternativa correspondente ao melhor tratamento
para um paciente com o diagnostico de tromboembolismo
pulmonar agudo, que tem como comorbidade DPOC grave
em uso de oxigénio sob cateter e sem sinais de insuficiéncia
cardiaca direita.

(A) Rivaroxabana

(B) Antagonista de vitamina K
(C) Heparina nao fracionada

(D) Trombolise por via periférica
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QUESTAO 37

Assinale a alternativa que apresenta a doenca a ser
pesquisada ao se avaliar um paciente com historico
profissional de ter trabalhado em industria de telhas de
amianto.

(A) Silicose
(B) Asbestose
(C) Beriliose
(D) Bissinose

QUESTAO 38

s

O achado radiolégico de um pulmao hipertransparente com
reducdo do padrdo vascular e aprisionamento de ar durante a
inspiracdo ¢ caracteristico da sindrome de

(A) Kartagener.
(B) Mounier Kuhn.
(C) McLeod.

(D) Young.
QUES

m diagnostico de DPOC procurou
dico queixando-se de intensa dispneia, apesar
de medicacdo otimizada ¢ de oxigénio sob
A avaliagdo radioldgica mostrou doenga
olhosa com predominio em apices e retificagdo das cupulas
ragmaticas. Assinale a alternativa que corresponde a
elhor medida a ser indicada.

(A) Prescrigdo de morfina

(B) Cirurgia redutora de volumes pulmonares

(C) Prescricdo de tratamento hormonal para ganho de
massa muscular

(D) Transplante de pulmao

QUESTAO 40

No que concerne a interpretacdo de um achado radiolégico,
assinale a alternativa correta.

(A)
(B)
©

Espaco preenchido por gas, visivel como transparéncia
ou baixa atenuagdo tem o diagndstico de cisto.

Espaco arredondado bem delimitado circundado por
uma parede epitelizada tem o diagnostico de cavidade.
Opacidade focal com densidade de partes moles,
gordura ou calcio medindo até 3 cm de didmetro tem o
diagnostico de nodulo.

A presenga de leso em vidro fosco difuso indica, na
maioria das vezes, doenga infecciosa.

(D)

Area livre |

u”
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Caso clinico para responder as questoes 41 e 42.

Um paciente de 30 anos de idade procurou atendimento
médico informando ser previamente higido até apresentar, ha
seis dias, quadro de febre, mialgia, tosse seca e dispneia. Foi
submetido a radiografia de tdérax, que indicou infiltrado
alveolar em lobos inferiores. Optou-se por sua internagdo. O
exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80 mmHg,
FC = 110 bpm, FR = 28 irpm, SatO2 = 88% e temperatura
axilar = 38 °C. A ausculta pulmonar revelava crepitacdes
inspiratorias em regides infraescapulares. Decidiu-se pela
prescricdo de levofloxacina 500 mg ao dia. Passados 2 dias
da internacdo, verificou-se piora da dispneia com gasometria
feita em ar ambiente mostrando pH = 7,5, PaO2 = 55 mm de
Hg, PaCO2 = 33 mm de Hg, bicarbonato = 20 Meq/L ¢
BE = +1. Foi realizada broncoscopia ¢ foram identificados
50% de eosinofilos. Hemograma completo e EPF
apresentaram-se sem alteragoes.

QUESTAO 41

Acerca da interpretacdo da gasometria, assinale a alternativa
correta.

(A) Acidose respiratoria
(B) Alcalose respiratoria
(C) Acidose metabolica

(D) Alcalose metabolica

QUESTAO 42

Assinale a alternativa que indica o tratamento correto
enfermidade do paciente mencionado.

(A) Prednisolona

(B) Associagdo de azitromicina a levofloxaeina
(C) Manutengao da levofloxacina

(D) Imunobiolédgico

QUESTAO 43

No que se refere a sgg
alternativa correta.

pulmonar, assinale a

(A) O pulmag segmentos, sendo o lobo
i do segmentos apicoposterior,
¢ anterior.
(B)
dividido em segmentos superior, basilar
basilar anterior, basilar lateral e basilar

(C) A lingula divide-se em trés segmentos — inferior,
médio e superior — e localiza-se no pulméo esquerdo.

(D) Os segmentos pulmonares sdo auténomos, mas se
comunicam ente si, pois ha ventilagdo entre eles.

Area livre
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QUESTAO 44

Quanto a fibrose cistica, assinale a alternativa correta.

(A) A medida da concentragdo de sodio no teste do suor
define o diagnostico.

(B) O encontro de uma mutagdo detectada, desde que
reconhecida como causadora de fibrose cistica, ¢
critério isolado para o diagnostico da enfermidade.

(C) Técnicas de fisioterapia, como medidas para
eliminacdo de secre¢do respiratdria, sdo medidas
eficazes no tratamento da doenga.

(D) Até o momento, ndo existem farma
controlar a doenga.

0s capazes de

QUESTAO 45

arias duas culturas de amostras diferentes
a presenca do Mycobacterium avium para
certificacdo do diagnostico.

so clinico para responder as questées de 46 a 48.

Um paciente de 70 anos de idade, fumante de 20 magos-ano,
procurou o ambulatoério informando que, ha quatro semanas,
apresenta intensa dispneia associada a tosse seca e irritativa.
A esse quadro, somou-se, ha 24 horas, hemoptise de pequena
monta. O exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80
mmHg, FC = 72 bpm, FR = 20 irpm, SatO2 = 98% e
temperatura axilar = 36 °C. A ausculta pulmonar revelou
murmurio vesicular diminuido na regido infraescapular
esquerda. Na radiografia de torax, observou-se a presenca de
massa tumoral comprometendo o ter¢o inferior do lobo
superior esquerdo e o tergo superior do lobo inferior
esquerdo, com cavitagdo na por¢do superior da massa
tumoral, aumento do hilo esquerdo e elevagdo da cupula
diafragmatica esquerda.

QUESTAO 46

No caso clinico descrito, a apresentacdo radiologica sugere o
diagnéstico de

(A) carcinoma de pulmdo do tipo ndo pequenas células.
(B) carcinoma de pulmao tipo pequenas células.

(C) tuberculose.

(D) abscesso pulmonar.
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QUESTAO 47

No citado caso clinico, a elevagdo da ctpula diafragmatica
deve-se provavelmente

(A) acompressao tumoral do nervo frénico.

(B) ahérnia diafragmatica.

(C) ao comprometimento pleural da tuberculose.
(D) a atelectasia de lobo inferior esquerdo.

QUESTAO 48

Diante do contexto clinico exposto, deve-se proceder a

(A) prescrigdo de antibidtico de largo espectro.

(B) solicitacdo de baciloscopia para pesquisa de BAAR.
(C) solicitagdo de bidpsia pulmonar.

(D) solicitagdo de PET-CT.

Caso clinico para responder as questdes 49 e 50.

Uma paciente de 20 anos de idade procurou o ambulatorio
para submeter-se a uma avaliagdo periddica de satde. Estava
assintomatica e ndo possuia historico de doengas prévias. O
exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80 mmHg,
FC = 70 bpm, FR = 18 irpm, SatO2 = 98% e temperatura
axilar = 36 °C. Ela realizou a radiografia de torax, na qual se
verificou a presenca de massa em mediastino anterior,
posteriormente comprovada por tomografia computadorizada
de toérax.

QUESTAO 49

Assinale a alternativa que indica uma prova
lesdo encontrada na radiografia da paciente c1

ausa para a
‘-@

(A) Cisto bronquico
(B) Timoma

(C) Derrame pericardico
(D) Neurinoma

clinico, a melhor forma para
da lesdo ¢ a

ia magnética.
(D) citologia p6s puncdo aspirativa.
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Caso clinico para responder as questoes 51 e 52.

Um paciente com 35 anos de idade procurou atendimento
médico para avaliar seu tratamento de asma. Faz, ha um ano,
uso da associagéo formoterol + budesonida 12/400 mcg de
12 em 12 horas. Apresenta trés exacerbagdes por semana —
sendo uma delas noturna — as quais sdo aliviadas com o uso
de beta2 agonista de curta duragdo. Negou internagdes ou
procura a servigos de emergéncia. O exame fisico mostrou
PA =110 mmHg x 70 mmHg, FC = 80 bpm, FR = 20 irpm,
SatO2 = 98% e temperatura axilar de 36 °C. O restante do
exame fisico mostrou-se normal. A técnica de uso do
dispositivo inalatorio foi revisada e estava adequada. O
paciente tem um bom controle ambientalde casa, local em
que também trabalha.

QUESTAO 51

Manter a medicagio

Associar um anticolinérgico de longa agdo
(C) Prescrever corticosteroide via oral

(D) Prescrever um imunobioldgico

QUESTAO 53

No que diz respeito a asma ocupacional, assinale a
alternativa correta.

(A) Em geral, o paciente apresenta historico de alergia na
infancia ou adolescéncia.

(B) O diagnostico deve ser feito com a realizagdo do teste
de broncoprovocagdo com o agente ocupacional
especifico.

(C) Os testes imunoldgicos ndo sdo utéis para o estudo
dessa enfermidade, pois a mediagdo imunologica ¢é
desprezivel.

(D) Na maioria dos pacientes, a asma ocupacional aparece
um a dois anos apds a exposicao continuada.

QUESTAO 54

Assinale a alternativa que indica fArmaco capaz de tratar
asma de exercicio.

(A) Prednisona

(B) Salbutamol

(C) Brometo de ipratropio
(D) Aminofilina
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QUESTAO 55

Assinale a alternativa que indica a doenga que deve ser
pesquisada em casos de asma nao controlada.

(A) Doenga do refluxo gastroesofagico
(B) Doenga inflamatéria intestinal

(C) Lupus eritematoso sistémico

(D) Diabetes mellitus

QUESTAO 56

assinale a alternativa que indica a principal causa da auséncia
de controle da asma.

(A) Mau uso de dispositivo inalatorio
(B) Custo da medicagdo

(C) Ma percepgdo dos sinais de alarme
(D) Tabagismo

QUESTAO 57

Assinale a alternativa que indica o elemento do sangue que
deve ser estudado para uma tomada de decisdo a respeito do
uso do imunobioldgico para tratamento de asma grave na
etapa V do GINA.

(A) Linfocito.
(B) Neutrofilo
(C) Eosindfilo
(D) Hemacia

QUESTAO 58

Assinale a alternativa que indica graviddde da

(A) Taquilalia
(B) Frequéncia respiratoria entre m

(C) Som claro pulmonar, crfebras da'@eluna toracica
(D) Siléncio respiratori a pulmonar

QUESTAO

lesdes pulmonares de localizagdo

Realizagao de termoplastia para tratar cancer de
pulméo

(C) Realizagdo de lavado bronquico para pesquisa de
proteinose alveolar

(D) Estudo da gravidade de pneumoconioses
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QUESTAO 60

Assinale a alternativa que indica critério de cura de
Paracoccidioidomicose pulmonar.

(A) Reducdo das alteragdes pulmonares

(B) Paciente paucissintomatico

(C) Sorologia com titulagdo baixa ou negativada

(D) Tratamento farmacoldgico antifungico por 6 meses
com boa adesdo do paciente

QUESTAO 61

Assinale a alternativa que indica a conduta t ento
de um paciente assintomatico ¢ odulo causado por
infeccdo por Histoplasma sp.

(A) Ressecgdo cirurgi

(B) Internagao e presc otepicina B
(C) Acompanhamento atorfal e prescricio de
antifungi

(D) Realizag de
rastreamento da les

radiologicos anuais para

2

ativa que indica a necessidade da prescri¢ao
¢ para tratamento de pneumonia adquirida na

Todos os pacientes que requeiram internagdo hospitalar
Insuficiéncia respiratoria de instalagdo menor do que
24 horas

(C) Choque séptico

(D) Associagdo de infeccdo bacteriana com infecgdo viral

QUESTAO 63

Assinale a alternativa que corresponde a critério de
internacdo de pneumonia adquirida na comunidade em
ambiente de UTL.

(A) Pressdo arterial igual a 80 mmHg x 40 mmHg.
(B) Frequéncia respiratoria igual a 30 irpm

(C) Oximetria ndo invasiva igual a 90%

(D) Febre de 40 °C

QUESTAO 64

Assinale a alternativa que indica critério para selecdo do
escarro para a realizagdo de exame de bacterioscopia e
cultura.

(A) Auséncia de células

(B) Dez leucocitos e cinco células epiteliais

(C) Vinte e cinco leucécitos polimorfonucleados e até dez
células epiteliais

(D) Trinta leucécitos e vinte células epiteliais.
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QUESTAO 65

Assinale a alternativa que indica o antimicrobiano que atua
contra agentes etiologicos responsaveis pelas pneumonias
atipicas.

(A) Azitromicina

(B) Ciprofloxacina

(C) Amoxicilina + acido clavulanico
(D) Clindamicina

QUESTAO 66

Uma paciente com 75 anos de idade apresenta tosse que
elimina escassa secregdo clara ha 5 meses. A tomografia
computadorizada de torax revelou nédulos difusos na porgao
medial de ambos os pulmdes. A baciloscopia do escarro
mostrou a presenca de BAAR na gradacdo de ++ com teste
molecular negativo para Mycobacterium tuberculosis.
Assinale a alternativa que indica a melhjor conduta para o
caso.

A)
(B)
©
(D)

Repetir a tomografia de torax

Solicitar cultura de escarro

Iniciar um tratamento de prova para tuberculose
Prescrever macrolideo trés vezes por semana

QUESTAO 67

Assinale a alternativa que corresponde a associagdo de
reumatoide com silicose.

A)
(B)
©
(D)

Sindrome de Kartagener
Sindrome de Klumpe-Dejerine
Sindrome de Young

Sindrome de Caplan

QUESTAO 68

As placas pleurais ca
diagnostico de

indicam um provavel

silicose.

(A)

Constitui-se critério para o diagndstico de pneumonia
intersticial usual a presenga de

(A)
(B)
©
(D)

opacidade em vidro fosco presente difusamente.
faveolamento nas zonas periféricas do pulmao.
nddulos perilinfaticos.

cistos de paredes finas em apice de pulméo.
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QUESTAO 70

O caso em que o uso da ultrassonografia pulmonar ndo se
presta para o estudo da condigdo respiratdria € o (a)

(A) pneumonia.

(B) derrame pleural.
(C) DPOC.

(D) atelectasia.

QUESTAO 71

Assinale a alternativa que indica o melhor ¥§
tratamento de derrame pleural neoplasico om uft
em que ainda ha reexpansdo do realizagdo da
toracocentese de alivio.

imento para

(A) Braquiterapia

(B) Aplicagéo de fibri

(C) Decorticacao

(D) Pleurode

QUESRAO

Asginale a altermativa que indica um marcador laboratorial

ostico de derrame pleural complicado.

Ph>¥7,2 ¢e ADA > 70 U/L

Ph <7,2 ¢ glicose < 40 mg/dL

Ph < 7,2 e colesterol > 240 mg/dL
Ph>7,2 ¢ DHL < 1000 UI

QUESTAO 73

Assinale a alternativa que corresponde a melhor indicagdo
para avaliar se um paciente realmente interrompeu o habito
tabagico.

(A) Medida da DLCO

(B) Dosagem de nicotina sérica
(C) Dosagem de cotinina urinaria
(D) Prova farmacodindmica

QUESTAO 74

Em um paciente tabagista que se encontra na fase de agdo,
tera maior eficacia o tratamento farmacoldgico de primeira
linha associado com o (a)

(A) terapia cognitiva comportamental.
(B) pratica de loga.

(C) acupuntura auricular.

(D) natagdo.
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QUESTAO 75

Assinale a alternativa que indica achado radioldgico que
permite o diagnoéstico da Evali.

(A) Pneumotodrax espontaneo

(B) Infiltrados alveolares bilaterais
(C) Abscesso em lobos inferiores
(D) Lesdes cisticas difusas

QUESTAO 76

No que se refere ao uso adequado do teste rapido molecular
para o diagnéstico de tuberculose, assinale a alternativa
correta.

(A) Pode ser solicitado em todo caso de paciente com
suspeita de tuberculose pulmonar.

(B) O exame deve ser reservado para pacientes com
baciloscopia BAAR negativa.

(C) Pode ser um bom marcador para avaliar a efetividade
do tratamento tuberculostatico.

(D) Nao tem um desempenho adequado em pacientes
imunossuprimidos.

QUESTAO 77

Um paciente com o diagndstico de tuberculose pulmonar
abandonou o tratamento, esquema | preconizado pelo
Ministério da Saude, no terceiro més. Passados dois
procurou novo atendimento com persisténcia dos sintofh
respiratorios, baciloscopia positiva para BAAR e radiografia
de térax com as mesmas lesdes vistas anteriormen
Solicitou-se cultura de escarro. Nesse cas
deve ser adotada?

(A) Somente iniciar o tratamento ap@s
cultura de escarro.

(B) Associar um aminoglicosideo t
do Ministério da Sate

(C) Reiniciar o tratamg
Ministério da Saud

(D) Prescrever g

ento esquema 1

ostatico esquema 1 do

multirres}
QUES
Assinale ernativa que indica a necessidade de prescrever
tratamento rculostatico com duragdo de 12 meses.

(A) Tuberculose pleural
(B) Tuberculose ganglionar
(C) Tuberculose renal

(D) Meningite tuberculosa
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QUESTAO 79

Um Paciente procurou atendimento médico informando ter
apresentado sinais de dano hepatico na vigéncia de
tratamento tuberculostatico, apés o que foi solicitado que
suspendesse a medicagdo. Retornou apds cinco dias
assintomatico e¢ com provas de fungfo hepatica normais.
Acerca desse caso, assinale a alternativa que corresponde a
conduta que deve ser adotada.

(A) Reiniciar o esquema tuberculostatico tal como
prescrito anteriormente.

(B) Iniciar o esquema tuberculostatico com metade das
doses dos farmacos utilizados anteri

(C) Prescrever tratamento tuberculostati
rifampicina e a isoniazida.

(D) Reiniciar paulatiname
tuberculostatico introduZin
intervalos de trés a sete dia

esquema
farmaco em

QUESTAO 80

Um paciente
apresenta disp
estima q
muito eleva

75 anos,delidade, hipertenso e diabético,
ia aos ghandes esforgos. O ecocardiograma
istolica de artéria pulmonar esteja

Nessg, caso, a maitor probabilidade ¢ de que a hipertensdo
onar se déva a (a)

Tromboembolismo pulmonar.

) Disfun¢éo ventricular esquerda.
Amiloidose.

) Forma idiopatica.

QUESTAO 81

Um paciente de 50 anos de idade, assintomatico, procurou
atendimento para realizagdo de exames peridodicos. A
ecocardiografia revelou sinais de hipertensdo arterial
pulmonar. Provas de func¢do pulmonar e angiotomografia
mostraram-se sem alteracdes. A conduta a ser adotada nesse
caso € solicitar

(A) cintilografia ventilagdo x perfusdo.

(B) exame de ressonancia magnética de torax.
(C) cateterismo cardiaco direito.

(D) nova ecocardiografia apos 6 meses.

QUESTAO 82

Um paciente de 65 anos de idade foi submetido a uma
cirurgia para implante de protese femural esquerda. No
quinto dia de pos-operatdrio, apresentou dor toracica e
dispneia. Ao exame fisico, PA = 120 mmHg x 80 mmHg,
FC = 100 bpm, FR = 28 irpm ¢ SpO2 = a 88%. Nada foi
encontrado de alterado no restante do exame fisico. Nesse
caso, o diagnostico mais provavel ¢

(A) pneumonia.

(B) tromboembolismo pulmonar.

(C) insuficiéncia ventricular esquerda.
(D) pneumotodrax.
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(A)
(B)
©
(D)

A)
(B)
©
(D)

(A)
(B)
©
(D)

no

(A)
(B)
©

(D)

A melhora funcional
pletismografia com a identificagcdo do (da)

QUESTAO 86

Com relag@o a prescri¢do do uso prolo

QUESTAO 83

No que diz respeito ao uso da prova farmacodindmica em
pacientes com espirometria normal, assinale a alternativa
correta.

Evita-se fazer a prova, uma vez que a espirometria esta
normal.

Ganho de 150 mL na CVF indica o diagnodstico de
asma.

Ganho de 15% no peak-flow indica necessidade de
solicitar teste da caminhada de seis minutos.

Variagdo de 10% no VEF1 indica hiper-reatividade.

QUESTAO 84

O diagnoéstico de sindrome restritiva pulmonar indica a
capacidade pulmonar total

e o0 volume residual diminuidos.
diminuida e o volume residual aumentado.
normal com redugdo da DLCO.
normal com aumento da DLCO.

QUESTAO 85

da DPOC pode ser vista na

aumento da capacidade pulmonar total.
aumento dos fluxos respiratorios.
redugdo do volume residual.
diminui¢do da capacidade inspiratoria.

tratamento de pacientes

87

A presenga de variagdo volumétrica significativa com o
emprego da prova farmacodindmica em pacientes com
diagnoéstico de DPOC:

ajuda a discriminar asma de DPOC.

indica a necessidade da associacio LABA + LAMA.
evidencia uma maior chance de exacerbagdes da
DPOC.

autoriza o tratamento do paciente com corticosteroides
inalatérios.
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QUESTAO 88

No caso de sindrome de apneia e hipopneia leve, € correto
afirmar que

(A) aparelhos intraorais tém nesse caso sua melhor
indicagdo nesse caso.

(B) a uvulofaringoplastia deve ser realizada para evitar o
agravamento da situagao.

(C) exercicios de fonoaudiologia n3o tém eficacia nesse
caso.

(D) treinamento da musculatura respiratoria pode reverter
a situacao.

QUESTAO 89

dormir sentada. Informa tambéfit qu
cefaleia apds ind oxlgenoterapia e sonoléncia diurna
importante ha ano. Assinale a alternativa que

(A) DPO
Hipertensa@ypulmonar
i ilacdo alveolar

de Cheyne-Stockes

UESTAO 90

cerca do tratamento da dispneia de repouso em pacientes
com doenca pulmonar avangada, é correto afirmar que se
deve

(A) prescrever altas doses de benzodiazepinicos.
(B) prescrever baixas doses de opioides.

(C) indicar exercicios de fisioterapia respiratdria.
(D) sedar e entubar o paciente.

QUESTAO 91

Em relacdo as condutas a serem adotadas no pré-operatério
de pacientes com DPOC de baixa gravidade, assinale a
alternativa correta.

(A) A interrupcao do tabagismo mesmo que 24 horas antes
do ato cirurgico reduz complicagdes cirurgicas.

(B) Recomenda-se a realizagdo de broncoscopia antes da
realizagdo do ato cirtirgico para aspirar secre¢des
respiratorias.

(C) Deve-se prescrever antimicrobianos que facam a
profilaxia da infec¢do por germes anaerdbios.

(D) Exercicios de fisioterapia respiratoria s6 tém validade
no pré-operatorio.
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QUESTAO 92

O diagnostico da sindrome de Claude-Bernard-Horner traduz
o encontro de

(A) miose, ptose palpebral e enoftalmia.

(B) dor a extensdo do membro superior direito.
(C) sinusite de repeti¢ao e Dextrocardia.

(D) sonoléncia diurna excessiva.

QUESTAO 93

Acerca da avaliagdo de um paciente com elevagdo unilateral
da cupula frénica em radiografia de toérax, assinale a
alternativa correta.

(A) O tratamento deve ser conservador, portanto ndo ¢
importante pesquisar a causa do problema.

(B) Deve-se solicitar tomografia computadorizada de torax
para diagnostico de paralisia diafragmatica.

(C) A pesquisa de eventracdo diafragmatica envolve a
busca de causas de aumento da pressdo intratoracica.

(D) Sao frequentemente assintomaticas.

QUESTAO 94

Gripe ¢ definida como uma doenga aguda respiratoria
causada pelo virus influenza A ou B. Acerca do tratamento
dessa enfermidade, assinale a alternativa que indica o
farmaco que atua contra ambos os virus.

(A) Rimantadina
(B) Naproxen

(C) Oseltamivir
(D) Claritromicina

QUESTAO 95

(A)
(B)
©
(D)

QUESTAO 96

Acerca da vacina anti-influenza adotada no Brasil, assinale a
alternativa correta.

(A) Sua composicdo ¢ de virus vivo atenuado purificados.

(B) Possui eficacia maior em idosos, gestantes e criangas.

(C) Aprincipal agdo ¢ a neutraliza¢do das neuraminidases.
(D) ndo compromete a resposta imune de outras vacinas.

PAGINA 13/13

- —
Lepecs| 1ades

QUESTAO 97

No que se refere ao tratamento antiviral com inibidores da
neuraminidade, assinale a alternativa correta.

(A) O mecanismo de agdo gira em torno da inibi¢do da
multiplicagdo do virus.

(B) Reduzem a duragdo dos sintomas da gripe em
aproximadamente um dia.

(C) A via inalatéria ¢ a indicada para o tratamento em
pacientes com DPOC.

(D) No tratamento de gestantes, a dose da medicacdo deve
ser reduzida pela metade.

QUESTAO 98

Assinale a alternativa que 1
diagnostico de Covid-19._apreseni ?

associado a gravidade da

(A) Linfopeni
(B) Leucocit@se
(C) Tromboditose
(D) Ancmi

STAO

¢ Inale Iternativa que corresponde ao melhor critério
ara decidir a retirada do isolamento domiciliar do paciente
om Covid-19 com base na avaliagdo de sintomas.

A) Passados 14 dias apos a manifestacdo dos primeiros
sintomas.

(B) Apos a remissdo dos sintomas respiratorios ¢ da febre
sem o uso de antitérmicos.

(C) Com a auséncia de dispneia; com frequéncia
respiratoria normal no sétimo dia de sintomatologia.

(D) Passados cinco dias se apresentar remissdo dos
sintomas respiratorios e da febre.

QUESTAO 100

Qual o fator de risco para o desenvolvimento de
complicagdes decorrentes de infecgdo pelo virus influenza?

(A) Asma

(B) Uso de corticoide inalatorio
(C) Apneia do sono

(D) Uso profilatico de heparina
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