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INSTRUCOES

e Vocé recebeu do fiscal:
O 1 (um) caderno de questdes da prova objetiva contendo 100 (cem) questoes@e multipla cggolha, com 4 (quatro) alternativas

de resposta cada uma e apenas 1 (uma) alternativa correta; e

O 1 (uma) folha de respostas petsonalizada da prova objetiva.

e Quando autorizado pelo fiscal do IADES, no momento da identificacio, esct
prova objetiva, com a sua caligrafia usual, a seguinte frase:

no co apropriado da folha de respostas da

Entdo vamos construi-la!

e Verifique se estdo corretas a numera¢ao das questdes ¢ a pa 3 rno de questdes, bem como a codificagido da folha
de respostas da prova objetiva.
e Voce dispoe de 4 (quatro) horas para fazer a prova obje
Esse tempo inclui a marcagio da folha de respostas da
e Somente 1 (uma) hora apés o inicio da prova, voce po
questdes, bem como retirar-se da sala.

e Somente quando faltarem 30 (trinta) min o término do tempo fixado para realizag¢io da prova, vocé podera deixar o

local levando consigo o caderno de gfiestoe
e Apds o término da prova, entregue ao\fiscal d@ IADES a folha de respostas da prova objetiva, devidamente assinada.
e Deixe sobre a carteira apenas o decument@,de idghtidade e a caneta esferografica de tinta preta, fabricada com material transparente.
e Nio ¢ permitida a utilizacig arelho eletronico ou de comunicacio.
. dicionarios, apontamentos e (ou) apostilas.
o r 2 sala de aplicacdo da prova na companhia de um fiscal do IADES.
. apis em nenhuma etapa da prova.
o O poderdo deixar a sala apds entregarem suas folhas de respostas e assinarem o termo de
fechamento '@ o qual serdo acondicionadas as folhas de respostas da sala.
- INSTRUCOES PARA A PROVA OBJETIVA
e Veri os seus dados estdo corretos na folha de respostas da prova objetiva. Caso haja algum dado incorreto, comunique

e Lecia atentaMente cada questao e assinale, na folha de respostas da prova objetiva, uma tnica alternativa.

e A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.

e O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.

e Marque as respostas assim:
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PEDIATRIA
Questoes de 1 a 50

Caso clinico para responder as questdes de 1 a 3.

Um paciente de 12 anos de idade compareceu a consulta
queixando-se de dor na garganta, disfagia e febre ha trés dias,
e, no quarto dia, evoluiu com queda do estado geral, piora da
dor, dificuldade em abrir a boca e sialorreia. Ao exame da
orofaringe, observou-se protuberancia tonsilar assimétrica e
uvula levemente deslocada para direita.

QUESTAO 1

Qual o provavel diagnostico?

(A) Abscesso retrofaringeo
(B) Abscesso peritonsilar
(C) Amigdalite bacteriana
(D) Mononucleose infecciosa

QUESTAO 2

Quais os provaveis agentes infecciosos?

(A) Streptococcus do grupo A e anaerdbios

(B) Streptococcus do grupo A e Gram-negativos
(C) Gram-negativos e anaerdbios

(D) Anaerobios e Epstein-Barr virus

QUESTAO 3

duta nesse

Assinale a alternativa que apresenta a melh
momento.

(A)
(B)
©
(D)

cbre, cefaleia, mialgia e dor
ias foi atendida com suspeita de dengue.
ilha tenha tido sangramento, dor
itos ou diarreia.

QUESTAO" 4

O exame que pode ser solicitado nesse momento para
confirmar o diagnoéstico é

(A) sorologia IgM.
(B) sorologia IgG.
(C) NSI.

(D) hemograma.

PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 5

Apds 48 horas, a paciente do caso apresentado é levada
novamente ao pronto atendimento por apresentar vomitos e
dor abdominal, negando sangramentos. Na admissdo,
encontra-se afebril, taquicardiaca, enchimento capilar
lentificado, pulsos filiformes, e a pressdo arterial, normal
para a idade. De acordo com o quadro clinico, assinale a
alternativa que indica a classificagdo e a conduta adequadas
para o caso.

(A) Dengue com sinais de alarme; expa; F 0,9%

(B) Dengue com sinais de alarme; expan: 0,9%
¢ albumina

(C) Dengue com sinais de che om SF 0,9%
¢ albumina

(D) 830 com SF 0,9%

¢ recomendada para todos os
idade. Apos essa idade, a
aliada de acordo com fatores de

inale a alternativa que corresponde a fatores de risco para
ipovitaminose D.

) Magreza, hipoparatireoidismo, pele clara
(B) Asma grave, doenga do refluxo e doengas do colageno
(C) Prematuridade, obesidade, dieta vegetariana
(D) Baixa estatura, magreza, uso de formula infantil

QUESTAO 7

A intoxicagdo por vitamina D surge quando os niveis
plasmaticos sdo superiores a 100 ng/mL, podendo provocar
achados laboratoriais como

(A) hipocalcemia, aumento  do
paratormonio.
(B) hipercalcemia,
paratormonio.
(C) hipocalcemia,
paratormoénio.
(D) hipercalcemia,
paratormonio.

hipercalciuria e
hipercalciiria e  redugdo do
hipocalciuria e  aumento  do

hipocalciuria e  reducdo do
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Caso clinico para responder as questoes 8 e 9.

Uma crianga de 7 anos de idade compareceu a consulta
ambulatorial de rotina. Os pais queixam de mau cheiro nas
axilas, aparecimento de pelos em regido genital € um pouco
de acne em face. Ao exame fisico, observa-se estagio de
Tanner M1P2 e clitoris de tamanho normal. A idade 6ssea ¢
de sete anos. A velocidade de crescimento nos ultimos seis
meses = 6 cm/ano.

QUESTAO 8

Qual a hipotese diagndstica mais provavel?

(A) Adrenarca precoce

(B) Puberdade precoce central

(C) Puberdade precoce periférica

(D) Desenvolvimento normal para idade

QUESTAO 9

A conduta indicada nesse caso é

(A) dosagem de LH e FSH.

(B) acompanhamento clinico.

(C) US de abdome.

(D) dosagem de desidroepiandrosterona (DHEA).

QUESTAO 10

Um adolescente de 12 anos de idade foi levado a emergg

um pouco eclevada e pressdo diastdlica no
pulsos amplos, baco ¢ figado ndo palpav
eletrocardiograma, que evidenciou o fgacad
paciente ndo apresentou melhora apds estimulag

o o

I Ll
‘\J J’/\J /\J' /\J/\ / \,}l{/\J/\j/

te: Padto-socorrs Instituto da Crianga e do Adolescente, 4. ed. —
FMUSP

Com base ncSse caso clinico, assinale a alternativa que
apresenta a conduta indicada nesse momento.

(A) Sedagéo e cardioversdo
(B) Adenosina

(C) Amiodarona

(D) Atropina

Area livre |
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QUESTAO 11

O parvovirus B19 € o responsavel pelo eritema infeccioso ou
“quinta doenga”, que ¢ uma doenga exantematica benigna e
autolimitada na infincia. Entretanto, em criangas com
anemia falciforme pode levar a um quadro de

(A) sepse.

(B) sindrome toracica aguda.
(C) osteomielite.

(D) crise aplasica transitoria.

QUESTAO 12

No tratamento do paciente co
imunoglobulina humana intravef

itelectual estd presente em 100% dos
ndrome de Down. Porém, outras altera¢des

encontrada nesses pacientes.

A) Alteracdo auditiva
(B) Cardiopatia

(C) Hipotireoidismo

(D) Alteragdo do aparelho locomotor

QUESTAO 14

Assinale a alternativa que indica o parasita e o tratamento de
primeira linha adequado para criangas que serdo submetidas
a terapia imunossupressora (por exemplo, quimioterapia,
corticoterapia prolongada, entre outras), com objetivo de
evitar a sindrome de hiperinfecgao.

(A) Strongyloides stercolaris; ivermectina
(B) Ascaris lumbricoides; albendazol

(C) Ameba; albendazol

(D) Giardia; metronidazol

QUESTAO 15

Na investigacdo de uma lactente com suspeita de sindrome
de West, qual exame complementar ¢ fundamental para
fechar o diagnoéstico?

(A) Caridtipo

(B) Gasometria venosa

(C) Eletroencefalograma

(D) Tomografia de cranio com contraste

PROCESSO SELETIVO
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Caso clinico para responder as questoes de 16 a 18.

Um paciente de 7 anos de idade ¢ admitido na enfermaria
com diagnostico de pneumonia com derrame pleural a
direita. Ele se encontra em bom estado geral, aceitando
parcialmente a dieta, hemodinamicamente estavel,
necessitando de cateter de O2 1 L/min para manter SatO2 >
94%. As vacinas estdo atualizadas de acordo com o
Programa Nacional de Imunizac¢des (PNI).

QUESTAO 16

Assinale a alternativa correspondente aos principais agentes
bacterianos possivelmente envolvidos nesse caso.

A)
(B)
©
(D)

Streptococcus pneumoniae e Staphylococcus aureus
Mycoplasma pneumoniae e Staphylococcus aureus
Staphylococcus aureus e Haemophilus influenzae tipo B
Streptococcus pneumoniae e Mycoplasma pneumoniae

QUESTAO 17

Durante a internagdo, o principal critério de melhora ¢ boa
resposta ao antibidtico € feito por meio de

(A)
(B)
©

(D)

queda nas concentragdes de procalcitonina.
avaliagdo clinica.

normalizagdo do  hemograma
concentragdes da proteina C reativa.
radiografia de controle.

e queda nas

QUESTAO 18

De acordo com o Programa Nacional de Im
2024, assinale a alternativa que correspo
vacinal completo contra doenga pneumqgdcic

Pneumo 13 - dose aos 2 e
12 meses de vida

Pneumo 13 - dose aos
aos 12 meses de vid
Pneumo 10 - dose
12 meses de v
Pneumo
12 mese

A)
(B)
©
(D)

Caso

RM-2/SES-DF/2024

&

QUESTAO 20

Qual o melhor marcador utilizado para indicar ou ndo o uso
desse imunobiologico?

(A) Numero de eosinofilos

(B) Grau de obstrugdo na espirometria

(C) Baixa pontuagdo no ACT (asthma control test)
(D) IgE sérica

QUESTAO 21

A sindrome de lise tumoral é o resulta
grandes massas tumorais e pode pro

hidroeletroliticas importantes. A delas denomina-se

(A) hiperuricemia.

(B) hipercalcemia.

(C) hipernatremia.

(D) hiperglicemia.

Caso clinico a respon@erias questoes 22 e 23.

Uma cria d de idade ¢ atendida no pronto
atendimento crise grave de asma. Ela recebeu protocolo
d taque comgpsalbutamol 3x, ipratrdpio, corticoide

inda se encontra com esfor¢o respiratorio,

DUESTAO 22

ual o proximo medicamento que ¢ considerado a melhor
0p¢ao nesse momento?

(A) Sulfato de magnésio venoso
(B) Sulfato de magnésio inalatorio
(C) Nebuliza¢do com adrenalina
(D) Aminofilina subcutanea

QUESTAO 23

Em relagdo ao caso apresentado, assinale a alternativa que
apresenta efeitos colaterais que podem ocorrer com a
administragdo desse medicamento.

TIPO “U”

pnder as questdes 19 e 20. (A) Bradicardia e hipocalemia
. (B) Taquicardia e hipertensdo
Um adolescente com diagnoéstico de asma grave ndo (C) Hipotensio e bradicardia
controlada, &m, uso de corticoide inalatorio em altas doses, (D) Hipotensio e taquicardia
broncodilatador de longa acdo e montelucaste.
| Area livre
QUESTAO 19
O imunobiolégico que pode ser considerado para melhor
controle dos sintomas nesse caso € o
(A) omalizumabe.
(B) palivizumabe.
(C) nirsevimabe.
(D) infliximabe.
PROCESSO SELETIVO GRUPO 22
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QUESTAO 24

Um paciente de 4 anos de idade ¢ levado a unidade basica de
satide para atualizagdo vacinal. A mae refere que a crianga tem
diagnostico de asma, faz uso diario de beclometasona
inalatéria (50 mcg — 2 puffs a cada 12 h). No momento, a
crianga encontra-se com coriza, um pouco de tosse produtiva e
rouquidao. Nega febre ou taquidispneia nas ultimas 48 horas.
Esta usando salbutamol e prednisolona 1 mg/kg ha quatro dias
(prescrito por sete dias) para exacerbacdo da asma.

Com base nesse caso, o profissional de saude deve

(A) orientar a mée a retornar apos a resolugdo do quadro
de resfriado.

(B) aplicar as vacinas indicadas para idade.

(C) orientar retorno apo6s 15 dias da ultima dose do
corticoide oral.

(D) orientar a mae a retornar 24 horas apds o término das
medicacdes prescritas para exacerbagao.

QUESTAO 25

Um lactente de 1 ano de idade é levado para consulta de
rotina. A mae mostra-se apreensiva com o diagnostico de
criptorquidia. Ao exame fisico, nota-se testiculos palpaveis
em regido supraescrotal bilateralmente, com dimensoes
normais para idade. A conduta indicada nesse caso ¢

(A) solicitar ultrassonografia de regido inguinal.

(B) manter acompanhamento clinico e orientar a mae
descida espontinea dos testiculos pode ocorrer até
anos de idade.

(C) internagdo para cirurgia de emergéncia.

(D) programar cirurgia eletivamente.

QUESTAO 26

O consumo de mel é contrai
menos de 1 ano de idade p isco de
se caracteriza por

paka criangas com
ismo. A doenga

(A) diarreia agud
(B) inicio ag

pa flacida descendente e

simétric8
(C) sinaj e séptico poucas horas apds o consumo.
D) as de dificil controle.
QUES

Assinale a alternativa que indica a necessidade de
investigag¢@o de imunodeficiéncia primaria.

(A) Efeito adverso a vacina BCG

(B) Nasofaringites de repeticao

(C) Diarreia aguda com sangue ou muco
(D) Historia familiar de atopia

- —
iepecs| 1ades

QUESTAO 28

Assinale a alternativa que apresenta informagdes clinicas
compativeis com o diagndstico de “evento inexplicado com
rapida resolugdo” (BRUE: brief resolved unexplained event)

(A) Febre ha 48 horas

(B) Idade pré-escolar

(C) Hipo ou hipertonia com duragéo inferior a 30 segundos
(D) Doenga do refluxo gastroesofagico

QUESTAO 29

e distensdo
. Ainda esta
em aleitamento materno. Ha u
vez ao dia e introduziu alimentos
de alergia a proteina
diagnostico ¢

ydo indicado para o

tiga fecal.

e dos respectivos derivados da
posterior reintroducao.

¢ ¢ derivados da crianga ¢ da mae até
de IgE para lactoferrina e

A)
(B)

©

ESTAO 30

Um paciente de 4 anos de idade, em tratamento
quimioterapico para LLA, é levado para atendimento com
febre ha 24 horas. Ultimo ciclo de QT ha cinco dias, sem
intercorréncias. Ao exame fisico, o pediatra de plantdo ndo
identificou um foco infeccioso. Chegou em regular estado
geral, com melhora apo6s administragdo de antitérmico. O
hemograma mostrou leucopenia, com contagem de 90
neutréfilos/mm?®. EAS e raios X de térax ndo revelaram
alteragdes. Com base no exposto, assinale a alternativa que
apresenta a conduta mais adequada para esse caso.

(A) Alta hospitalar com amoxicilina + clavulanato oral e
reavaliacdo em 48 horas

(B) Alta hospitalar e reavaliacdo em 48 horas, com retorno
imediato em caso de piora clinica

(C) Internacdo e inicio de antibioticoterapia com
carbapenémico ou cefalosporina de quarta geragao

(D) Internagdo e inicio de antibioticoterapia com
amoxicilina + clavulanato ou cefalosporina de segunda
geracao

Area livre |

Area livre
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Caso clinico para responder as questoes 31 e 32.

Um lactente de 1 ano ¢ 6 meses de idade foi levado ao pronto
atendimento pelos pais, os quais relatam que a crianga esta
ha dois dias “resfriada”, com tosse leve, coriza, espirros e
apresentando picos febris duas vezes dia com maxima de
38 °C. No terceiro dia, ele evoluiu com rouquiddo, tosse
ladrante (metalica), desconforto respiratdrio e “chiado”. Ao
exame, crianca mostrou-se agitada no colo dos pais,
acianoética, hidratada, normocorada, com Tax = 36,8 °C,
FR = 46 irpm e SatO2 = 93%. Observou-se aumento do
tempo expiratorio, com moderada retracdo intercostal e de
farcula esternal. A ausculta evidenciou estridor, sibilos e
murmurio reduzido difusamente.

QUESTAO 31

Qual o provavel diagnoéstico para esse caso clinico?

(A) Pneumonia

(B) Bronquiolite viral aguda
(C) Laringite

(D) Laringotraqueobronquite

QUESTAO 32

Além do virus sincicial respiratdorio, os outros agentes que
costumam causar essa doen¢a na faixa etaria do citado
paciente sdo

(A) parainfluenza e influenza (A e B).
(B) Mycoplasma pneumoniae e rinovirus.
(C) adenovirus e bocavirus.

(D) metapneumovirus e coronavirus.

Caso clinico para responder as questoes 33

queVas criangas
ja € comecaram

ante nasal (contendo
¢as foram

A crianca queiingeriu paracetamol deve ser tratada com
(A) metionina.

(B) N-acetilcisteina.

(C) Dbiotina.

(D) citrato de colina.

Area livre
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QUESTAO 34

A crianca que utilizou descongestionante apresentou
hipotermia, palidez, bradicardia, evoluindo com instabilidade
hemodinamica. Nesse caso, a conduta deve ser a
administragao de

(A) adenosina.

(B) prometazina.
(C) carvao ativado.
(D) atropina.

QUESTAO 35

A administracdo de vitamina K 1060%

(A)
(B)
©
(D)

ante de um caso de demora na eliminagdo de meconio nas
imeiras horas de vida, deve-se levantar a hipdtese de

A) constipacdo funcional.
(B) intussuscepc¢ao intestinal.
(C) doenga celiaca.

(D) doenga de Hirschsprung.

Caso clinico para responder as questoes 37 e 38.

Um paciente de 4 anos de idade iniciou dor em joelho esquerdo
ha trés dias, progressiva, impedindo a deambulagdo no
momento. Nega febre ou outros sintomas. Ao exame do joelho
esquerdo, foram verificados edemaciado, dor a mobilizacdo
ativa e passiva e aumento da temperatura em relagdo ao joelho
direito. Foram solicitados exames, que revelaram 15.000
leucécitos (predominio de neutréfilos), proteina C reativa de 30
mg/dL e VHS de 60 mm na primeira hora.

QUESTAO 37

Acerca desse caso clinico, assinale a alternativa que
corresponde ao procedimento mais indicado para elucidagéo
diagndstica.

(A) Ultrassonografia

(B) Artrocentese

(C) Avaliagdo oftalmoldgica
(D) Ressonancia magnética
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QUESTAO 38

No referido caso clinico, o tratamento indicado consiste em

(A) antibioticoterapia oral por 14 dias, com reavaliagdo em
48 horas.

(B) antibioticoterapia oral de seis a oito semanas, com
reavaliacdo em 48 horas.

(C) internagdo para antibioticoterapia venosa.

(D) tratamento cirargico.

QUESTAO 39

Na avaliagdo de uma lactente com baixo ganho ponderal,
acompanhado de recusa alimentar, engasgos e dificuldade na
aceitagdo de solidos, o pediatra solicitou endoscopia com
biopsia. O resultado evidenciou esofagite com inflamagdo
predominantemente eosinofilica. Assinale a alternativa que
apresenta o tratamento que deve ser iniciado imediatamente.

(A) Inibidor da bomba de protons (IBP)

(B) Corticoide sistémico em dose imunossupressora
(C) Dieta isenta de ovo ¢ leite

(D) Cauterizagdo endoscopica das lesdes

QUESTAO 40

No exame clinico de um adolescente com derrame pleural,
quanto ao murmurio vesicular (MV) e ao frémito toracovocal
(FTV), espera-se encontrar, respectivamente,

(A) MV abolido e FTV aumentado.
(B) MYV aumentado e FTV abolido.
(C) MV e FTV aumentados.

(D) MV e FTV abolidos.

QUESTAO 41

Assinale a alternativa ontem a es bacterianos
frequentemente envolvidg de otite externa.

Com relagdo ao acometimento articular na febre reumatica
aguda, assinale a alternativa correta.

(A) Atinge principalmente pequenas articulagdes.

(B) Caracteriza-se por poliartrite de grandes articulagdes,
de carater migratorio.

(C) O tratamento deve ser feito com corticoide, pois
apresenta pouca resposta aos salicilatos.

(D) A maioria dos casos evolui com deformidade, se ndo
forem tratados precocemente.

PAGINA 7/15
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QUESTAO 43

Assinale a alternativa que corresponde a droga de escolha
para tratamento da coreia de Sydenham.

(A) Corticoide

(B) Fenobarbital
(C) Imunoglobulina
(D) Risperidona

QUESTAO 44

Considere uma mde com historia de viragen
citomegalovirus (CMV) durante a
recém-nascido (RN) a termo, Al 3, pes@ € exame fisico
normal. No alojamento conj esentou boa

assinale a alternativa co
reavaliado periodicamen
longo prazo, mai ume
por CMV.

ntral

adolescente foi levado pelos amigos ao pronto
endimento por ter sofrido agressdo em uma festa. Ao
exame, ecle apresentou agitacdo psicomotora, agressividade,
sintomas delirantes e alucinagdes. Os amigos relataram que
houve consumo de drogas ilicitas (crack). A droga de
escolha, nesse momento, é

(A) haloperidol.
(B) imipramina.
(C) sertralina.

(D) carbamazepina.

QUESTAO 46

A mielindlise pontina central ¢ uma condi¢do clinica
dramatica, em que o paciente pode apresentar confusdo,
agitagdo, tetraparesia espastica ou flacida, podendo levar ao
6bito. E causada pela corre¢io rapida da

(A) hipocalcemia.
(B) hipercalcemia.
(C) hiponatremia.
(D) hipernatremia.

Area livre
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QUESTAO 47

Em uma unidade de terapia intensiva pediatrica, encontra-se
uma adolescente em ventilagdo mecénica recebendo drogas
vasoativas. A pressdo arterial no momento ¢ de 110 mmHg x
50 mmHg. A pressdo arterial média (PAM) é

(A) 105 mmHg.
(B) 90 mmHg.
(C) 80 mmHg.
(D) 70 mmHg.

QUESTAO 48

PNEUMOLOGIA
Questoes de 51 a 100

A Organizacdo Mundial de Saude e a Sociedade Brasileira de
Pediatria recomendam a administragdo de vitamina A para
criancas de risco. A suplementacdo ¢ feita por meio de
megadoses por via oral. Qual é o esquema posologico
recomendado?

Mensal — dos 6 aos 24 meses de vida.

Mensal — da primeira semana de vida até os 24 meses.
Semestral — da primeira semana de vida até os 24
meses.

Semestral — dos 6 aos 59 meses de vida.

A)
(B)
©

D)
Caso clinico para responder as questoes 49 e 50.

Considere uma gestante HIV positiva, em uso regular da
terapia antirretroviral durante toda a gestacdo e carga viral

indetectavel no terceiro trimestre. Optou-se pela via de 0
vaginal. A crianca nasceu em boas condi¢des de sau

termo, AIG e PN =3 kg.
rQ m-nascido

QUESTAO 49

Ainda nas primeiras quatro ho
deve receber

QUESTAO 51

Um paciente de 25 anos de idade procurou uma unidade de
pronto atendimento informando quadro clinico constituido
por febre de 38 °C associado a tosse seca, cefaleia e mialgia
ha um dia. Foi realizado um painel viral que mostrou
infecgdo por influenza A. Com base nesse caso clinico
assinale a alternativa correta.

dados clinicos

(A) O paciente deve ser internado, poi
sdo indicativos de sindrome respirat

(B) O paciente deve ser afastado de suas
dia apds o término da febreffpe que hé maior
chance de transmitir a dq

(C) Febre acima de 38 °C é © editivo do maior
risco para que agravada pelo
estabelecimento de

(D) A presenga de toss ta maior chance de o
quadro cli

QUESTAOWS2

Um, paciente d anos de idade, tabagista de 40 magos-ano,

1o ambulatorial queixando-se de tosse e
édios esfor¢os iniciada ha um ano. Nos

ro
ne
os t
ndo passou a apresentar subitamente febre de 38,5 °C
sociada a dor de garganta, coriza nasal, mialgia e astenia.
xame fisico, observou-se PA = 120 mmHg x 80 mmHg,

= 24 irpm, SatO2 = 90% e murmurio vesicular diminuido
globalmente. O paciente realizou radiografia de toérax que
revelou retificacdo do diafragma e aumento do didmetro
anteroposterior. O exame de escarro revelou infec¢do pelo
virus influenza A. Acerca dessa situagdo clinica, assinale a
alternativa correta.

RM-2/SES-DF/2024

TIPO “U”

(A) A pesquisa sérica de procalcitonina ¢ mandatoria para
(A) AZTe3TC. avaliar a gravidade do quadro infeccioso viral.
(B) AZT, 3TC e raltegr (B) Um hemograma completo deve ser solicitado, pois a
(C) apenas AZT. contagem diferencial de células ¢é indicadora do
(D) apenas ralte i prognostico da doenga em curso.
(C) Zanamivir ¢ o farmaco de elei¢do para o tratamento
dessa enfermidade por ser aplicado na forma de
QUESTAO aerossol e nao promover broncoespasmo.
(D) A instituicgdo empirica de um inibidor da
No ca tado, a profilaxia deve ser mantida neuraminidase nessa fase da doenca ¢é capaz de evitar
até complicacdes e reduzir a circulagdo do agente
etiologico.
(A) 28 dias de vida. _ .
(B) 14 dias de vida. Area livre
(C) 6 meses de vida.
(D) avaliacdo da carga viral do recém-nascido.
Area livre
PROCESSO SELETIVO GRUPO 22
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QUESTAO 53

A respeito da vacinacdo anti-influenza no Brasil, assinale a
alternativa correta.

(A) As vacinas disponiveis ndo devem ser aplicadas em
pacientes imunossuprimidos, pois sdo constituidas de
fragmentos de virus atenuado.

(B) O pico maximo do titulo de anticorpos ¢ atingido uma
semana apos a vacinagao.

(C) A eficacia da vacina é menor em idosos, entretanto
existe comprovagdo da capacidade de prevenir
pneumonia nessa faixa etaria.

(D) A imunizacdo de idosos ndo reduziu a importancia do
virus influenza como causa de exacerbacdo em
pacientes com DPOC.

Caso clinico para responder as questoes de 54 a 57.

Um paciente de 60 anos de idade procurou atendimento
médico por apresentar tosse ha 10 anos. A tosse tem
caracteristicas que oscilam entre seca ou produtiva, de
coloragdo clara e, eventualmente, amarelada. Na ocasido, a
quantidade didria expectorada era estimada na proporc¢ao de
uma colher de sopa. O quadro de tosse, a principio, se dava
na frequéncia de duas vezes por ano e agora ocorre
diariamente. O horario predominante da tosse ¢ pela manha,
ao acordar, embora, em alguns dias, dure o periodo de 24
horas. Nos ultimos quatro meses, percebeu aumento da
intensidade da tosse associada a prostragdo. Na ultima
semana percebeu a presenca de hemoptise. Negou febre,
sudorese e calafrios. O desenvolvimento psicomotouuoi
normal. O esquema de vacinagdo se encontra amali
segundo as normas do Ministério da Satide. Negou etilisme

tabagismo e doencas prévias. Nunca trabalhou em arg
insalubre. Mora em casa com boas condig
Ao exame fisico, apresentava-se em bom e
PA =120 mmHg x 80 mmHg, FC = 8
temperatura = 36 °C e SatO2 = 97%.
respiratorio revelou a presenca
expiratorias fixas em ambas as reg

QUESTAO 54

(B) e§enca da coloragdo amarelada no escarro pode

uma causa infecciosa.

(C) a presenca de hemoptise
diagnostico de tuberculose.

indica fortemente o

(D) a tosse predominantemente matutina indica a
possibilidade de tratar-se da doenca do refluxo
gastroesofagico.

Area livre |
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QUESTAO 55

Assinale a alternativa que indica o melhor método para
firmar o diagndstico da doenca referente ao caso
apresentado.

(A) Broncoscopia

(B) Espirometria

(C) Tomografia computadorizada de torax
(D) Endoscopia digestiva alta

QUESTAO 56

Assinale a alternativa que corresponde ao ento
indicado para esse paciente.

(A) Mudanga de habitos ali
de bomba de protons.

(B) Uso de beta 2 ag
terceira geragao.

(C) Uso de esteroide o ociado a antimicrobiano de
D)
QUEST

Tabagismo
) Discinesia ciliar
Alergia
Infecgdo por Helicobacter pylori

Caso clinico para responder as questoes de 58 a 63.

Um paciente de 60 anos de idade procurou a unidade de
pronto atendimento com histérico de dispneia ha cinco anos.
Tal sintoma inicialmente era desencadeado aos pequenos
esforgos e foi progressivamente se agravando até o ponto de,
ha um més, apresentar-se aos minimos esfor¢os. Nega febre,
sudorese, calafrios e perda de peso. Negou ectilismo e
informou fumar desde os 16 anos de idade, cerca de 20
cigarros por dia. Encontra-se sedentario. Ao exame fisico,
apresentou-se em regular estado geral, emagrecido e usando
musculatura respiratoria acessoria, PA = 130 mmHg x 90
mmHg, FC = 100 bpm, FR = 28 irpm, temperatura = 36 °C e
SatO2 = 85%. O exame do aparelho respiratorio revelou um
paciente dispneico, com frémito tdéraco-vocal diminuido,
hipersonoridade & percussdo e com reducdo global do
murmurio vesicular.

QUESTAO 58

Quanto a realizacdo da prova de fungdo pulmonar nesse

paciente, assinale a alternativa que aponta o padrio

laboratorial esperado.

(A) Obstrugdo ndo reversivel com o uso do
broncodilatador

(B) Obstrugdo reversivel ao uso do broncodilatador

(C) Restrigdo ndo reversivel com o uso do broncodilatador

(D) Misto ndo reversivel ao broncodilatador

PROCESSO SELETIVO
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QUESTAO 59

De acordo com os achados do exame fisico, assinale a
alternativa que corresponde ao diagnéstico do caso
apresentado.

Asma

Bronquite cronica

Doenga intersticial pulmonar
Enfisema pulmonar

A)
(B)
©
(D)

QUESTAO 60

No que diz respeito a radiografia de toérax, espera-se
encontrar

A)
(B)

©
(D)

padrao normal.

aumento do ventriculo direito
bronquico.

bronquiectasia de tragdo e faveolamento periférico.
aumento dos espacos intercostais e rebaixamento do
diafragma.

e espessamento

QUESTAO 61

Partindo-se do principio de que a dispneia desse paciente seja
desproporcional ao exame espirométrico, o melhor exame a
ser pedido ¢ a (0)

DLCO.

plestimografia.

teste da caminhada de 6 minutos.
teste de broncoprovocagao.

A)
(B)
©
(D)

QUESTAO 62

A respeito do tratamento desse pacientey ¢é eto afirmar

que existe indicagdo para o uso

C

(A) da terapia tripla co
(B) profilatico de azitrq

QUESTAO 64

Assinale a alternativa que apresenta a principal causa de
hipoxemia noturna em pacientes com o diagnostico de
DPOC.

(A) Shunt

(B) Broncoespasmo

(C) Retificagdo da musculatura diafragmatica
(D) Desequilibrio acido-basico

QUESTAO 65

Assinale a alternativa que integra a classi POC

muito grave.

(A) VEF1 entre 30% e 50% do

(B) Dispneia MRC 2

(C) Tosse diaria

(D) CAT (CPOD Assess 10

Caso clinico a respo s questdes de 66 a 69.
de idade, casada e mie de dois
atendimento médico informando que
anos, dispneia progressiva aos esforgos.
m més antes, o sintoma agravou-se
ente, surgindo ao caminhar uma distincia
or do que 100 metros em superficie plana. Negou tosse,
iados no peito, dor toracica, hemoptise, febre, sudorese,
frios e perda de peso. Ao exame fisico, apresentou PA =
mmHg x 80 mmHg, FC = 85 bpm, FR = 20 irpm e
atO2 = 98%. A ausculta cardiaca mostrou hiperfonese de
segunda bulha em foco pulmonar. O exame do abdome
revelou figado palpéavel a 8 cm do rebordo costal direito e
hepatimetria = 16 cm. Observou-se edema em membros
inferiores mole, frio e indolor atingindo ambos os maléolos.

Uma paci
filhos,

proc
ntava, ha

QUESTAO 66

Assinale a alternativa que indica o mecanismo de agdo da
enfermidade que acometeu essa paciente.

RM-2/SES-DF/2024

TIPO “U”

(A) Aumento da resisténcia das vias aéreas
(B) Aumento do espaco morto alveolar
(C) Aumento da distensdo elastica pulmonar
(D) Hipoventilagdo
| Area livre
a duracao do programa deve ser de quatro semanas.
(B) deve ser indicado para todos os portadores da doenga.
(C) oferece a oportunidade de reduzir exacerbagdes
infecciosas.
(D) tem pouca eficacia sobre fatores que envolvem o
humor do paciente.
Area livre |
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QUESTAO 67

Assinale a alternativa que apresenta uma possivel causa para
a enfermidade da paciente do caso clinico apresentado.

(A) Embolia pulmonar cronica
(B) Insuficiéncia coronariana
(C) Hipertensao arterial

(D) Sindrome nefrética

QUESTAO 68

Assinale a alternativa que indica um farmaco passivel de ser
prescrito para tratar a enfermidade dessa paciente.

(A) Digoxina
(B) Propranolol
(C) Furosemida
(D) Carvedilol

QUESTAO 69

O exame complementar a ser solicitado para investigar o
problema clinico dessa paciente € a (0)

(A) espirometria.

(B) ECG.
(C) angiotomografia.
(D) MAPA.

QUESTAO 70

O exame inicial mais adequado para a investigac
diagnostica de tromboembolismo pulmonar gm uma pacient
gestante denomina-se

(A) angiotomografia de torax.
(B) cintilografia de perfusdo.
(C) D-dimero.

(D) ecodopller de membig

QUESTAO 71

amento com anticoagulantes.

A) patorios ndo homonais
(B)
©

(D)

R—
sepecs| |ades

Caso clinico para responder as questoes de 72 a 74.

Um paciente de 50 anos de idade procurou atendimento
médico informando que apresentava dispneia progressiva aos
esforcos e tosse seca ha seis meses. Referiu ter historia de
tabagismo calculada em 20 magos-ano. Negou uso de
medicamentos, drogas ilicitas, exposi¢do ocupacional ou
ambiental. Ao exame fisico, apresentou PA = 110 mmHg x 70
mmHg, FC = 80 bpm, FR = 20 irpm, SatO2 = 96% em
repouso e 87% apos exercicio, e temperatura axilar = 36,5 °C.
Foi observada a presenga de crepitagdes respiratorias em
velcro e baqueteamento de dedos. A tomografia revelou um
padrdo em vidro fosco difuso com distribuicgo peribronquica.

QUESTAO 72

, assinale a
passo para a

No que se refere ao caso clin
alternativa correspondente
confirmagdo do diagndstico.

(A) Angiotomografia d&
(B) Avaliagdo hi
(C) Broncos

(D) Swabb

QUEST

As e a alternativa que indica uma provavel causa para a
cadessedaso clinico.

Paracoccidioidomicose

) Hipertensao arterial pulmonar
Sarcoidose

) DPOC

QUESTAO 74

No que se refere a orientagdo de parar de fumar a ser dada ao
paciente, é correto afirmar que

(A) pode resultar em regressdo das lesoes.

(B) pode agravar o quadro de fibrogénese.

(C) pode acentuar a hipoxemia nas extremidades
superiores.

(D) tem pouca influéncia sobre a génese da doenga.

Area livre

Area livre
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Caso clinico para responder as questoes 75 e 76.

Um paciente de 45 anos de idade, pardo, agricultor, procurou
o ambulatorio por apresentar lesdes bolhosas em membros
inferiores e superiores bilateralmente ha dois meses,
acompanhadas de tosse seca, rinorreia purulenta ¢ perda de
10 kg. O exame fisico revelou PA = 130 mmHg x 90 mmHg,
FC = 110 bpm, FR = 24 irpm, SatO2 = 93% e temperatura
axilar = 36,5 °C. A radiografia de térax mostrou extensas
areas de infiltrado alveolar bilateralmente. Nas provas de
fun¢do renal, verificaram-se ureia = 90 mg/dL e creatinina =
2 mg/dL. Solicitou-se uma pesquisa de autoanticorpos, a qual
mostrou um titulo de ANCA-C em 1:258.

QUESTAO 75

Assinale a alternativa que indica um possivel diagnostico
para o paciente descrito.

(A)
(B)
©
(D)

Vasculite de Churg Stauss
Poliangeite microscopica
Granulomatose com poliangeite
Lupus eritematoso sist€émico

QUESTAO 76

Acerca do referido caso clinico, assinale a alternativa que
apresenta um possivel procedimento para a obten¢do do
diagnostico.

(A)
(B)
©
D)

Broncoscopia

Biopsia renal

Ressonancia magnética do pulmao
Biopsia cutinea

QUESTAO 77

A respeito da medida mais ade

QUESTAO 79

Assinale a alternativa que indica o diagnostico de tuberculose
latente em comunicante assintomatico de paciente bacilifero.

(A) Auséncia de achado de bacilos no exame de escarro

(B) Cultura de escarro negativa para Micobacterium
tuberculosis

(C) Radiografia de térax normal

(D) Presenca de IGRA positivo

QUESTAO 80

O exame de pletismografia ¢ feito para aval

(A) difusdo de gases.

(B) insuficiéncia circulatdria puln
(C) volumes pulmona

(D) resisténcia das via
QUESTAO/#81

ue corresponde a presenca de
ta para a realizagdo de uma

gudo do miocardio

te no primeiro trimestre de gravidez

) Criangas com idade abaixo de 10 anos
Pacientes surdos

QUESTAO 82

Assinale a alternativa que apresenta o melhor marcador para
aferir a eficdcia do tratamento para pneumonia adquirida na
comunidade de etiologia bacteriana.

RM-2/SES-DF/2024

TIPO “U”

de aumento maior do que do padrio de (A) Procalcitonina
normalidade das enzi vigéncia do (B) Leucometria
tratamento tuberculostatig alternativa correta. (©) VHS
(D) Lactato

(A) culostatico .
(B) | Area livre
©
D) ao tratamento
QUEST A
Assinale a alternativa correspondente a condi¢do que gera a
decisdo de ampliar o tempo do tratamento tuberculostatico
para 12 meses.
(A) Quadro de tuberculose pleural
(B) Impossibilidade do uso da rifampicina
(C) Pacientes com o diagnostico de HIV
(D) Uso associado de farmaco inibidor de bomba de

protons

PROCESSO SELETIVO GRUPO 22
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QUESTAO 83

O melhor marcador para aferir o controle do tratamento de
aspergilose invasiva ¢ a (0)

(A) procalcitonina.
(B) PCR.
(C) VHS.
(D) galactomanana.

QUESTAO 84

Um paciente com 70 anos de idade, assintomatico, tabagista
de 25 anos-mago procurou assisténcia médica por apresentar
tomografia de térax com a presenga de nodulo pulmonar
solido, de contornos espiculados, medindo 5 mm. Assinale a
alternativa que indica a melhor decisdo a ser tomada.

(A) Encaminhar para o cirurgido de torax.

(B) Solicitar um exame de ressonancia magnética de torax.

(C) Solicitar um exame de PET/CT.

(D) Solicitar uma tomografia de térax de baixa dose apos
passados trés meses.

QUESTAO 85

A realizacdo de busca ativa radioldgica ¢ recomendada em
um paciente ex-tabagista ha 10 anos e com carga tabagica de

(A) 40 magos-ano.
(B) 25 magos-ano.
(C) 20 magos-ano.
(D) 10 magos-ano.

QUESTAO 86

para um paciente com o diagno mboembolismo
pulmonar agudo, que tem g July e DPOC grave
em uso de oxigénio sob ¢ el sinais de insuficiéncia
cardiaca direita.

(A) Rivaroxab

fracionada
ia periférica

Assinale a alternativa que apresenta a doenga a ser
pesquisada ao se avaliar um paciente com historico
profissional de ter trabalhado em industria de telhas de
amianto.

(A) Silicose
(B) Asbestose
(C) Beriliose
(D) Bissinose

PAGINA 13/15
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QUESTAO 88

O achado radiolégico de um pulmédo hipertransparente com
redugdo do padrdo vascular e aprisionamento de ar durante a
inspiracao ¢ caracteristico da sindrome de

(A) Kartagener.
(B) Mounier Kuhn.
(C) McLeod.

(D) Young.

QUESTAO 89

Um paciente com diagnostico de
atendimento médico queixando-s¢ 3
de fazer uso de medicagdo @
cateter nasal. A avaliacdo Tt
bolhosa com predominio

olumes pulmonares
ento hormonal para ganho de

0 que concerne a interpretacdo de um achado radiologico,
inale a alternativa correta.

(A) Espago preenchido por gas, visivel como transparéncia
ou baixa atenuagao tem o diagndstico de cisto.

(B) Espaco arredondado bem delimitado circundado por
uma parede epitelizada tem o diagndstico de cavidade.

(C) Opacidade focal com densidade de partes moles,
gordura ou céalcio medindo até 3 cm de didmetro tem o
diagnostico de nodulo.

(D) A presenca de lesdo em vidro fosco difuso indica, na
maioria das vezes, doenga infecciosa.

Area livre
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Caso clinico para responder as questoes 91 e 92.

Um paciente de 30 anos de idade procurou atendimento
médico informando ser previamente higido até apresentar, ha
seis dias, quadro de febre, mialgia, tosse seca e dispneia. Foi
submetido a radiografia de tdérax, que indicou infiltrado
alveolar em lobos inferiores. Optou-se por sua internagdo. O
exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80 mmHg,
FC = 110 bpm, FR = 28 irpm, SatO2 = 88% e temperatura
axilar = 38 °C. A ausculta pulmonar revelava crepitacdes
inspiratorias em regides infraescapulares. Decidiu-se pela
prescricdo de levofloxacina 500 mg ao dia. Passados 2 dias
da internacdo, verificou-se piora da dispneia com gasometria
feita em ar ambiente mostrando pH = 7,5, PaO2 = 55 mm de
Hg, PaCO2 = 33 mm de Hg, bicarbonato = 20 Meq/L ¢
BE = +1. Foi realizada broncoscopia ¢ foram identificados
50% de eosinofilos. Hemograma completo e EPF
apresentaram-se sem alteragoes.

QUESTAO 91

Acerca da interpretacdo da gasometria, assinale a alternativa
correta.

(A) Acidose respiratoria
(B) Alcalose respiratoria
(C) Acidose metabolica

(D) Alcalose metabolica

QUESTAO 92

Assinale a alternativa que indica o tratamento correto
enfermidade do paciente mencionado.

(A) Prednisolona

(B) Associagdo de azitromicina a levofloxaeina
(C) Manutengao da levofloxacina

(D) Imunobiolédgico

QUESTAO 93

No que se refere a sgg
alternativa correta.

pulmonar, assinale a

(A) O pulmag segmentos, sendo o lobo
i do segmentos apicoposterior,
¢ anterior.
(B)
dividido em segmentos superior, basilar
basilar anterior, basilar lateral e basilar

(C) A lingula divide-se em trés segmentos — inferior,
médio e superior — e localiza-se no pulméo esquerdo.

(D) Os segmentos pulmonares sdo auténomos, mas se
comunicam ente si, pois ha ventilagdo entre eles.

Area livre |
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QUESTAO 94

Quanto a fibrose cistica, assinale a alternativa correta.

(A) A medida da concentragdo de sodio no teste do suor
define o diagnostico.

(B) O encontro de uma mutagdo detectada, desde que
reconhecida como causadora de fibrose cistica, ¢
critério isolado para o diagnostico da enfermidade.

(C) Técnicas de fisioterapia, como medidas para
eliminacdo de secre¢do respiratdria, sdo medidas
eficazes no tratamento da doenga.

(D) Até o momento, ndo existem farma
controlar a doenga.

0s capazes de

QUESTAO 95

arias duas culturas de amostras diferentes
a presenca do Mycobacterium avium para
certificacdo do diagnostico.

so clinico para responder as questées de 96 a 98.

Um paciente de 70 anos de idade, fumante de 20 magos-ano,
procurou o ambulatoério informando que, ha quatro semanas,
apresenta intensa dispneia associada a tosse seca e irritativa.
A esse quadro, somou-se, ha 24 horas, hemoptise de pequena
monta. O exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80
mmHg, FC = 72 bpm, FR = 20 irpm, SatO2 = 98% e
temperatura axilar = 36 °C. A ausculta pulmonar revelou
murmurio vesicular diminuido na regido infraescapular
esquerda. Na radiografia de torax, observou-se a presenca de
massa tumoral comprometendo o ter¢o inferior do lobo
superior esquerdo e o tergo superior do lobo inferior
esquerdo, com cavitagdo na por¢do superior da massa
tumoral, aumento do hilo esquerdo e elevagdo da cupula
diafragmatica esquerda.

QUESTAO 96

No caso clinico descrito, a apresentacdo radiologica sugere o
diagnéstico de

(A) carcinoma de pulmdo do tipo ndo pequenas células.
(B) carcinoma de pulmao tipo pequenas células.

(C) tuberculose.

(D) abscesso pulmonar.

Area livre
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QUESTAO 97 Area livre |

No citado caso clinico, a elevacdo da ctpula diafragmatica
deve-se provavelmente

(A) acompressao tumoral do nervo frénico.

(B) ahérnia diafragmatica.

(C) ao comprometimento pleural da tuberculose.
(D) a atelectasia de lobo inferior esquerdo.

QUESTAO 98

Diante do contexto clinico exposto, deve-se proceder a

(A) prescrigdo de antibidtico de largo espectro.

(B) solicitacdo de baciloscopia para pesquisa de BAAR.
(C) solicitagdo de bidpsia pulmonar.

(D) solicitagdo de PET-CT.

Caso clinico para responder as questdes 99 e 100.

Uma paciente de 20 anos de idade procurou o ambulatorio
para submeter-se a uma avaliagdo periddica de satde. Estava
assintomatica e nao possuia historico de doengas prévias. O
exame fisico mostrou PA = 120 mmHg x 80 mmHg,
FC = 70 bpm, FR = 18 irpm, SatO2 = 98% e temperatura
axilar = 36 °C. Ela realizou a radiografia de torax, na qual se
verificou a presenca de massa em mediastino anterior,

posteriormente comprovada por tomografia computadorizada
de toérax.

QUESTAO 99

Assinale a alternativa que indica uma prova
lesdo encontrada na radiografia da paciente c1

ausa para a

(A) Cisto bronquico

(B) Timoma

(C) Derrame pericardico
(D) Neurinoma

A respeito do linico, a melhor forma para
diagnosti i da lesdo ¢ a

A b

(B)

ia magnética.
(D) citologia p6s puncdo aspirativa.
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ATENGAO °
<

Aguarde a autorizagao do
fiscal para iniciar a prova.
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