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PROVA OBJETIVA |

» Nas questdes a seguir, ¢ utilizada a sigla ADAPS
referente a Agéncia para o Desenvolvimento da Atencao
Priméria a Satde.

LINGUA PORTUGUESA
Questdesde 1 a5

Texto 1 para responder as questdes de 1 a 3.
O Anestesista

H& também as dores da alma que nenhuma cirurgia
consegue curar. O medo, por exemplo, ndo pode ser
amputado. Pena. Porque o medo paralisa a vida. Dominada
pelo medo, a vida se encolhe, perde a capacidade de lutar,
entrega-se a morte. Animais amedrontados se deixam matar
sem um Unico gesto de defesa. E, pelo que sei, as pessoas tém
muito medo da anestesia, medo que chega a beirar o panico,
mais medo da anestesia que da violéncia do ato cirdrgico. E
que elas tém medo de dormir. Quem dorme esta indefeso, a
mercé. Quem estd dormindo volta a ser crianga. As crian¢as
tém medo de dormir. Por isso elas choram, ndo querem dormir
sozinhas, desejam alguém ao seu lado. Alguém que cuide
delas enquanto elas dormem. As cancbes de ninar sdo para
tirar o medo a fim de que o sono seja tranquilo.

A anestesia pode ser feita de duas formas. A primeira é
a anestesia como ato técnico, cientifico, competente, ato que
se executa sobre o corpo da pessoa que vai ser operada. A
segunda € igual a primeira, acrescida de um cuidado maternal.
O anestesista assume, entdo, a funcéo do pai e da méae que
cantam canc¢0es para espantar o medo. Foi o Sérgio, meu filho,
que me contou.

Conversamos muito sobre o que fazemos. E, como ele se
orgulha do que faz, ele me conta. Contou-me sobre as visitas
ao0s pacientes amedrontados, as vésperas da cirurgia. O objetivo
dessa visita é técnico: checar o estado fisico do paciente —
pressao, coragdo, vias respiratdrias, etc. Mas a pessoa.que esta
ali é mais que um corpo. E um ser humano. Esta com medo.
Medo da dor. Medo da morte, pois nunca se pode ter certeza. E
preciso espantar o medo para que.a vida néo se encolha. Mas o
medo s6 sai quando se confia. No é qualquer pessoa que tira o
medo de dormir da crianca. H& de ser alguém em quem ela
confia. Essa pessoa, e somente ela, tem o poder de cantar uma
cancao de ninar. O anestesista se transforma entdo em mae e
pai: pega no-coloa crianga amedrontada — diante da cirurgia,
todos ndssomos criangas!

Disponivel em: <https://www.humanidadesmedicas. com.br>.
Acesso em: 8 set. 2022, com adaptagdes.

QUESTAO 1

De acordo com a leitura compreensiva do texto,

(A) omedo ndo se enquadra na categoria das “dores da alma que
nenhuma cirurgia consegue curar” (primeiro paragrafo).

(B) o medo é uma forma de resistir a morte.

(C) as pessoas, de modo geral, mas as criangas, principalmente,
ttm medo da anestesia porque ndo querem se sentir
indefesas e sozinhas quando estiverem anestesiadas.

(D) o conhecimento técnico do anestesista deve dar lugar ao
cuidado maternal no trato com o paciente.
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(E) o anestesista, na tentativa de espantar o medo dos
pacientes, assume o papel do pai e da mae que cantam
para a crianca na hora de dormir.

QUESTAO 2

Acerca do valor semantico das expressdes e dos vocabulos
empregados no texto, assinale a alternativa correta.

(A) A predominancia de verbos no presente do indicativo
ressalta que as informagdes apresentadas s@o.apenas
hipotéticas.

(B) O vocabulo sublinhado nostrecho “medo que chega a
beirar o panico” (primeiro paragrafo) indica uma ideia de
distancia, de algo que esta longe.

(C) A suposta substitui¢do do veeabulo sublinhado na
oracdo “A anestesia pode ser feitasde duas formas.”
(segundo paragrafo) pela forma verbal deve provocaria
alteracao.do sentido otiginal.

(D) O vocabulo sublinhado no trecho “checar o estado fisico
do . paciente” (terceiro ‘paragrafo) tem o mesmo
significado do verbo encaminhar.

(E) Caso o vocabulo sublinhado na oragdo “Essa pessoa, €
somente ela, tem o poder de cantar uma cangdo de ninar.”
(terceiro paragrafo) fosse substituido pela expressdo em
especial, o sentido original seria preservado.

QUESTAO 3

No que se refere as construgBes morfossintaticas e aos
mecanismos responsaveis pela coesdo do texto, assinale a
alternativa correta.

(A) A fim de evitar a repeticdo desnecessaria no periodo
“Dominada pelo medo, a vida se encolhe, perde a
capacidade de lutar, entrega-se a morte.” (primeiro
paragrafo), o autor opta pelo uso do sujeito
indeterminado ao empregar as formas “perde” e
“entrega-se” para se referir ao termo “a vida”.

(B) Caso o autor resolvesse excluir o pronome sublinhado
no periodo “Alguém que cuide delas enquanto elas
dormem.” (primeiro paragrafo), a referéncia ao sujeito
da oragdo “As criangas tém medo de dormir.” (primeiro
pardgrafo) seria mantida.

(C) No periodo “E, como ele se orgulha do que faz, ele me
conta.” (terceiro paragrafo), a conjuncdo sublinhada
relaciona duas oragdes por meio da ideia de comparagao.

(D) O vocabulo sublinhado no periodo “N&o ¢ qualquer pessoa
que tira 0 medo de dormir da crianga.” (terceiro paragrafo)
funciona como adjetivo, pois retoma o termo “a pessoa”.

(E) Por desempenhar apenas uma fungdo acessoria, o termo
sublinhado na oracdo “diante da cirurgia, todos nds somos
criangas!” (terceiro paragrafo) poderia ser descartado, pois
ndo comprometeria a mensagem original.
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Texto 2 para responder as questdes 4 e 5.

Mulheres lideram ida a médicos e vivem 7 anos
a mais que homens

Por muito tempo conhecidas como o “sexo fragil”, as
mulheres ddo exemplo de forca e cuidados com a salde,
liderando a busca por médicos ao longo da vida. Como
resultado, ja vivem em média sete anos a mais que os homens,
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).

Dados do Programa Nacional de Satde (PNS) apontam
que 76,2% da populagdo foi ao médico em 2019, antes da
pandemia de Covid-19. Mas, na proporcao entre 0s sexos, Séo
elas as que mais estdo presentes nos consultérios. O
levantamento revela que 82,3% das mulheres foram ao
médico, enquanto 69,4% dos homens buscaram o0
atendimento.

Para 0 médico intensivista Enrico Miguel Stucchi, ha
uma juncdo de fatores que leva 0 homem a dar menos aten¢édo
aos cuidados com a saude fisica. “Pode ser uma questdo
cultural, em que o homem se considere naturalmente mais
forte que a mulher, logo mais resistente a doencas virais, como
a gripe, € até mesmo a mais graves, como o cancer’.

PROSCHOLD, Eliane; SPINASSE, Francine.
Disponivel em: <https://tribunaonline.com.br>.
Acesso em: 7 set. 2022, com adaptagdes.

QUESTAO 4

Com base nas informagdes do texto e nas relagGes entre elas,
assinale a alternativa correta.

(A) O primeiro pardgrafo apresenta informagdes que
justificam o titulo.

(B) Por terem consciéncia de que sdo mais frageis que os
homens, as mulheres tém mais preocupagdo com a
saude.

(C) Os dados apresentadosno segundo paragrafo referem-
se apenas ao ano de2019, portanto ndo servem como
argumentos para a ideia principal.

(D) O médico citado no terceiro paradgrafo apresenta uma
das consequéncias para o problema abordado.

(E) As autoras, de modo geral, defendem que as mulheres
sdo naturalmente mais saudaveis que os homens.

QUESTAO5

Assinale a alternativa que, em conformidade com as regras de
pontuagdo, reproduz uma mensagem compativel com a do
titulo do texto.

(A) Mulheres lideram ida a médicos, porém vivem 7 anos a
mais que homens.

(B) Lideres na ida a médicos: vivem, as mulheres, 7 anos a
mais que os homens.

(C) Mulheres ndo s6 lideram ida a médicos, mas vivem 7
anos a mais que os homens.

(D) Por liderarem ida a médicos, mulheres vivem 7 anos a
mais que os homens.

(E) Mulheres lideram ida a médicos e, consequentemente
vivem 7 anos a mais que os homens.
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QUESTAO 6

Considerando a execucdo do Programa Médicos pelo Brasil,
no Art. segundo, assinale a alternativa correta.

(A) Médico bolsista: denominagido do médico com registro
no Conselho Regional de Medicina (CRM) selecionado
para realizar o curso de formagao previsto no inciso 1l
do art. 27 da Lei nimero 13.958/2019, na modalidade
de integragdo ensino-servigo, até a conclusio do
processo seletivo publico, a qual se da com a aprovagao
em prova final escrita como especialista em medicina
de familia e comunidade, que o habilita a contratagao
pela ADAPS, no regime celetista.

(B) Médico contratado: médico especialista em medicina de
familia e comunidade ou em clinica médica contratado
pela ADAPS, mediante processo seletivo publico, para
exercer a fungdo de tutor de grupos de médicos
bolsistas.

(C) Tutor médico: médico de familia e comunidade
contratado pela ADAPS, em regime celetista, para
realizagdo de atividades assistenciais nos municipios
aderidos.

(D) " Médico bolsista: médico especialista em medicina de
familia e comunidade ou em clinica médica contratado
pela ADAPS, mediante processo seletivo publico, para
exercer a fungdo de tutor de grupos de médicos
bolsistas.

(E) Tutor médico: denominagdo do médico com registro no
CRM selecionado para realizar o curso de formagao
previsto no inciso Il do art. 27 da Lei numero
13.958/2019, na modalidade de integra¢do ensino-
servigo, até a conclusao do processo seletivo publico, a
qual se da com a aprovagao em prova final escrita como
especialista em medicina de familia e comunidade, que
0 habilita a contratacdo pela ADAPS, no regime
celetista.

QUESTAO 7

Entre os atributos da Atencdo Primaria a Saude (APS),
assinale aquele que é considerado atributo essencial.

(A) Orientagdo comunitaria
(B) Orientagdo familiar

(C) Longitudinalidade

(D) Competéncia cultural
(E) Competéncia juridica
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QUESTAO 8

Em agosto de 2007, a Organizacdo Pan-Americana da Saude
(Opas) divulgou seu posicionamento, ao difundir a ideia de
gue a Atencdo Priméria & Saude (APS) deve ser parte
integrante do desenvolvimento de sistemas de salde e que é a
melhor abordagem para produzir melhoras sustentaveis e
equitativas na salde das popula¢es das Américas. Com base
nesse enunciado, assinale a alternativa correta sobre a APS.

(A) A APS ¢ definida como cuidados essenciais de saude
com base em métodos e tecnologias praticas,
cientificamente em desenvolvimento e socialmente
ainda ndo aceitaveis, colocados ao alcance apenas em
ambito individual.

(B) Um sistema de satde com base na APS tem como
objetivo garantir cobertura e acesso a cuidados de saude
limitados e aceitaveis pela populagdo, enfatizando
exclusivamente a atencao clinica, sendo a prevengao de
doencas e a promogao da saude objetivos de outras
redes de atencéo.

(C) Como um dos atributos da APS, encontra-se a
Orientagdo comunitaria, que € aquela capaz de integrar
todo o cuidado que o cidadido recebe nos diferentes
niveis do sistema de saude.

(D) A APS vai além por assegurar o cuidado no primeiro
atendimento. Sendo assim, ndo se leva em consideracao
as familias e as comunidades como sua base de
organizacao, pois recursos humanos e tecnologicos
adequados e sustentaveis ndo sdo pontos importantes a
serem observados e sim, de forma indireta, o significado
real de sustentabilidade como capacidade de atender as
necessidades do presente sem comprometer. a
capacidade de atender as do futuro.

(E) A APS representa o primeiro nivel de contato \dos
individuos, da familia e da comunidade com o sistema
nacional de saude pelo qual os cuidados sdo levados, ©
mais proximamente possivel, aos lugares onde as
pessoas vivem e trabalhamse constituem ©nprimeiro
elemento de um continuado processo'de assisténcia a
saude.

QUESTAO 9

Quanto ao Contrato de Gestdo para o desenvolvimento da
Atengdo Primaria a Saade, assinale a alternativa correta que
corresponde a obrigacdo da ADAPS.

(A) Executar e prestar 0s servigos no ambito da atengio
terciaria no Sistema Unico de Saude (SUS), em carater
principal a atuagao dos entes federativos, especialmente
nos locais de pequena vulnerabilidade.

(B) Desenvolver, sem necessitar de aprovagdo do Conselho
Deliberativo e dar publicidade ao seu manual de
licitagdes e contratos no prazo de 20 (vinte) dias
corridos da publicagao.

(C) Submeter semanalmente ao Ministério da Satde o
orcamento da ADAPS para execugdo das atividades
previstas.

(D) Executar o Programa Meédicos pelo Brasil, em
articulaggo com o Ministério da Saude e em
consonancia com o Plano Nacional de Satde.

(E) Promover o desenvolvimento e a incorporagdo de
tecnologias assistenciais e de gestdo, visando a
ampliagdo do acesso como estratégia da Atencdo
Secundaria.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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QUESTAO 10

Na clausula sétima da Resolugdo nimero 5/2021, no que
dispGe sobre as diretrizes para o codigo de ética e de conduta
da ADAPS, assinale a alternativa correta.

(A) Pautar pela predominancia da probidade administrativa
do interesse publico, do sigilo profissional e dos
principios consagrados na Administracdo Publica
Federal.

(B) Estabelecer a retaliagdio a denunciantes, que serdo
identicados, para que 0s canais possam recepcionar €
processar davidas, denancias, reclamagoes e sugestoes
para o correto registro.

(C) As medidas disciplinares ndo deverao ser previstas para
casos de transgressoes as normas e as politicas da
Agéncia, sendo avaliadas de forma individual.

(D) Apenas observar conduta lesiva a gestao dos recursos
publicos aplicados na ADAPS, orientando 0s
empregados, de forma superficial, a conduta ético-
profissional, para que a instituigao realize, melhor e em
toda sua amplitude, a condi¢do de servigo social
dependente e com fins lucrativos, de interesse
individualizado e também de utilidade publica.

(E) E conferida autonomia a diregdo executiva para a
contratagao e administracao de pessoal da entidade, sob
o regime da Consolidagéo das Leis do Trabalho (CLT).

QUESTAO 11

Assinale ‘a alternativa correta que represente a obrigacdo da
ADAPS.

(A) Acompanhar e avaliar o cumprimento dos resultados e
metas ora pactuados, considerando os indicadores
estabelecidos, bem como as marcagoes de cumprimento
das metas de alcance unico.

(B) Instituir, em até 30 (trinta) dias apos a celebragao do
Contrato de Gestao, comissdo de acompanhamento e
avaliagdo, responsavel pelo acompanhamento e pela
avaliacao periodica dos resultados alcangados com a
execugdo desse contrato.

(C) Promover a selegdo e contratacdo de profissionais que
componham o seu quadro administrativo.

(D) Avaliar, periodicamente, a pertinéncia e a consisténcia
dos indicadores e das metas de desempenho, constantes
do programa de trabalho (Anexo 1), propondo, com as
devidas justificativas, alteragdes, inclusoes e exclusdes
necessarias.

(E) Proporcionar as condigdes para a execucao das metas
desse contrato para o cumprimento dos Termos de
Ajustes e Metas pactuados entre a ADAPS e as unidades
federadas, nos termos das delibera¢des conjuntas do
Ministério da Saude e da ADAPS.
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QUESTAO 12

De acordo com o Decreto nimero 10.283/2020, a ADAPS
tem, exclusivamente, qual a estrutura?

(A) Conselho deliberativo e diretoria parlamentar.

(B) Conselho deliberativo, diretoria executiva e conselho
fiscal.

(C) Diretoria fiscal, conselho fiscal e conselho de ética.

(D) Conselho de ética e moral, diretoria executiva e
conselho de gestao.

(E) Conselho administrativo, diretoria fiscal e conselho
judicial.

QUESTAO 13

De acordo com o Art. segundo da Portaria GM/MS nlmero
3.353/2021, para fins de execucdo do Programa Médicos pelo
Brasil, consideram-se

(A) Locais de facil provimento.

(B) Locais de baixa vulnerabilidade, sendo localidades com
alta proporcao de pessoas cadastradas nas equipes de
Satude da Familia (eSF) e que recebam beneficio do
Programa Saude da Familia (PSF).

(C) Municipios elegiveis: municipios elegiveis que
firmaram Termo de Adesao e Compromisso com o
Ministério da Sauade para recebimento de médicos por
meio do Programa Médicos pelo Brasil.

(D) Municipios aderidos: municipios aptos para participacao
no Programa Médicos pelo Brasil, considerando a
metodologia de priorizagao e elegibilidade estabelecida em
ato especifico do Ministério da Saude.

(E) Municipios que firmaram Termo de Adesio e
Compromisso: instrumento juridico celebrado entre a
Uniao, por meio do Ministério da Satde, e 0s municipios,
de natureza declaratoria e constitutiva, no qual contera, de
forma expressa, a adesao do entes federativos ao Programa
Médicos pelo Brasil, especificando as obrigacoes e 0s
direitos.

QUESTAO 14

A Portaria nimero 397/2020, institui o Programa de Salde Na
Hora no ambito da Politica:Nacional de Atengdo Basica.

Assinale a alternativa correta que indica o maior objetivo
desse Programa.

(A) Garantir o atendimento imediato nas portas das UBS
para que'nao haja tempo de espera.

(B) Garantir que as consultas sejam de acordo com os
horarios pré-agendados.

(C) Ampliar o horario de atendimento nas UBS,
possibilitando maior acesso dos usuarios aos servigos.

(D) Regular o quantitativo de usuarios dentro da Atengéo
Primaria, para que ndo haja super lotagao.

(E) Aumentar o volume de atendimentos de usuarios, com
condigdes de saude de baixo risco, em unidades de
pronto atendimento e emergéncias hospitalares.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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QUESTAO 15

O Decreto numero 7.508/2011, regulamenta a Lei nimero
8.080/1990, que dispde sobre a organizagdo do SUS, o
planejamento da salde, a assisténcia a salde e a articulagéo
interfederativa.

Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) O conceito de Mapa de Satde ¢ a descrigdo geografica
da distribuicdo de recursos humanos e de agdes e
servicos de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa
privada, considerando-se a capacidade instalada
existente, os investimentos e o desempenho aferido, a
partir dos indicadores de satide.de.sistema.

(B) O referido decreto considera Servigos Especiais de
Acesso Aberto como servigos de atendimento inicial a
satide do usuario no SUS.

(C) Rede de Atencdo.a Saude refere-se/ao conjunto de
agOes e servicos de saude articulados em niveis de
complexidade decrescente, com a finalidade de garantir
a individualidade da assisténcia a saude.

(D) Portas de Entrada sao servigos de satide especificos para
o atendimento da pessoa que, em razdo de situacdo
laboral, necessita de atendimento especial.

(E) Contrato Organizativo da Ac¢do Publica da Satde é
considerado a instancia de pactuagdo consensual entre
os entes federativos, para defini¢do das regras da gestdo
compartilhada do SUS.

QUESTAO 16

Os nucleos de seguranga do paciente (NSPs), previstos na
Portaria MS/GM nUmero 529/2013 e na RDC ndmero
36/2013/ANVISA, sdo instancias que devem ser criadas nos
estabelecimentos de salde para promover e apoiar a
implementacdo de iniciativas voltadas & seguranga do paciente.
Na organizacdo institucional hospitalar, a qual estrutura esses
nucleos devem estar ligados?

(A) Coordenagio de enfermagem.

(B) Comissio de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH).
(C) Diretoria administrativa.

(D) Geréncia de recursos humanos.

(E) Diretoria hospitalar.

QUESTAO 17

De acordo com a Politica Nacional de Humanizagdo (PNH),
langada pelo Ministério da Salde, a mudanca na logica do
atendimento, permitindo que o critério de priorizacdo da
atencdo seja 0 agravo a salde e (ou) grau de sofrimento e ndo
mais a ordem de chegada (burocratica), realizado por
profissional da salde que, utilizando protocolos técnicos,
identifica os pacientes que necessitam de tratamento imediato,
considerando o potencial de risco, o agravo a saide ou 0 grau
de sofrimento, providenciando, de forma &gil, o atendimento
adequado a cada caso. Essa descricao refere-se a conceito de

(A) Clinica ampliada.

(B) Classificagdo de risco.
(C) Cogestio.

(D) Grupalidade.

(E) Matriciamento.
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QUESTAO 18

Arranjos organizativos de agBes e servicos de salde, de
diferentes densidades tecnoldgicas, que integradas por meio
de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam
garantir a integralidade do cuidado.

A definicdo apresentada refere-se ao conceito de

(A) rede de apoio interferderativo (RAI).

(B) rede horizontalizada do cuidado (RHC).

(C) rede de aprimoramento da aten¢do (RAA).

(D) rede de atengdo a satde (RAS).

(E) rede unificada dos apoiadores da satde (Ruas).

QUESTAO 19

Os Sistemas de Informagdo em Salde sdo ferramentas
tecnoldgicas importantes que auxiliam na coleta, no
monitoramento e na avaliagio de banco de dados
imprescindiveis na gestdo em salde. S&o utilizados para
embasar as tomadas de decisdes e para realizacio de agbes em
todos os niveis de assisténcia, aumentando a qualidade dos
Servicos.

Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) O Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) ¢é
responsavel pela verificagdo exclusiva das datas de
nascimento dos nascidos vivos dentro de um ano em
cada Regifo de Satde.

(B) O Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de'Satde
(CNES) ¢ o sistema que agrega informacdes
relacionadas a infraestrutura fisica das unidades, de
atendimento (consultorios, sala de procedimentos,
materiais, equipamentos, modalidade da assisténcia
prestada, etc.), bem como aos recurses_humanos da
unidade (nimero de profissionais, eategorias
profissionais, carga horaria’de trabalhoy.€tc.).

(C) As informagdes coletadas pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) sdo irrelevantes para o
estudo de uma comunidade, uma vez que as
informagoes sdo levantadas pelas equipes de Saude da
Familia.

(D) O Cartao do SUS serve somente para marcagdo de
consultas-que deverdo ser agendadas pela Atengdo
Primaria e ndo serve como fonte de registro, caso haja
necessidade de acompanhamento de alguma evolugdo
dos usuarios.

(E) . SI-PNI ¢é o sistema que ¢ responsavel pelo levantamento
das’ informacdes referentes aos nascimentos dos
individuos portadores de necessidades especiais.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS

QUESTAO 20

A epidemiologia € a ciéncia que estuda o processo salde-
doenca em coletividades humanas, analisando a distribuicéo e
os fatores determinantes das enfermidades, danos a saude e
eventos associados a saude coletiva, propondo medidas
especificas de prevencéo, controle ou erradicacdo de doencas,
e fornecendo indicadores que sirvam de suporte ao
planejamento, administracdo e avaliagdo das a¢des de salde.

Com base nessa afirmacéo, assinale a alternativa que contém
acBes de operacionalizacdo da vigilancia epidemioldgica.

(A) Resposta as emergéncias em satide publica;sotificagao
compulsoéria de doencgas e agravos;e Rede de Frio de
imunobioldgicos.

(B) Distribuigdo de unidades basicas de saude; acolhimento
com classificagdo de risco; e gestdo compartilhada.

(C) Rede Cegonha; Rede de Apoio as Urgéncias e
Emergéncias; e Rede de Frio de imunobiologicos.

(D) Notificacdo" compulséria de doencas e agravos; e
acolhimento com classificagao de risco.

(E) Rede Nacional de Laboratérios de Saide Publica; Rede
de'Apoio Psicossocial; e Rede de Atengdo Domiciliar.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes de 21 a 50

MEDICO DE FAMILIA E COMUNIDADE - TIPO “D”

QUESTAO 21

Quanto aos conceitos relacionados ao bioagente patogénico no
contexto dos mecanismos de transmissdo de doengas, assinale
a-alternativa correta.

(A) Infectividade é a capacidade que tem o bioagente de
induzir imunidade no individuo.

(B) Patogenicidade ¢ a capacidade que tem o parasito de se
difundir por meio de tecidos, 6rgaos e sistemas.

(C) Viruléncia é a capacidade de um bioagente produzir
casos graves ou fatais.

(D) Poder invasivo é a qualidade que tem o agente
infeccioso de produzir sintomas.

(E) Imunogenicidade ¢é a propriedade do agente patogénico
em penetrar, se desenvolver e se multiplicar no novo
hospedeiro.

QUESTAO 22

O numero de nascidos mortos (28 semanas ou mais de
gestagdo) ocorridos em certa area durante o ano multiplicado
por 1.000 (mil) e dividido pelo total de nascidos vivos nessa
area durante o ano somado aos nascidos mortos é chamado de
coeficiente de

(A) mortalidade perinatal.

(B) mortalidade especifico por idade.
(C) mortalidade neonatal.

(D) mortalidade infantil proporcional.
(E) natimortalidade.
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QUESTAO 23

Quanto ao Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), o
conceito de vacinagao segura

(A) inicia-se ainda no 4ambito do processo de producéo e na
aquisicdo do imunobioldgico, seguindo-se a sua
distribui¢do nas condi¢des adequadas.

(B) compreende sobre o manejo dos produtos, como uso de
seringas e agulhas indicadas, mas ndo sobre a definicao
da via e a selecdo do local apropriado para a
administragdo do imunobiolégico.

(C) nao dispde de medidas a serem adotadas quando do
contato acidental com o liquido vacinal ou quando da
ocorréncia de acidente perfurocortante, com material
utilizado na vacinagao.

(D) abrange apenas a distribuicdo do imunobioldgico,
durante sala de vacinag@o.

(E) ndo precisam estar sustentados em diretrizes,
normativas e protocolos.

QUESTAO 24

De acordo com a Politica Nacional de Atengdo Bésica
(PNAB), a estratégia prioritiria para reorganizacdo e
consolidacdo da atengdo basica ocorre pela

(A) rede de atengdo psicossocial.
(B) rede de atengdo a saude.

(C) territorializagdo.

(D) estratégia saude da familia.
(E) wvigilancia em satde.

QUESTAO 25

Acerca dos aspectos legais envolvidos, sdo feitas
recomendagdes aos médicos responsaveis pelo preenchimento
da declarago de 6bito (DO). Com base nessas informagoes,
assinale a alternativa correta.

(A) A DO deve ser preenchida para todos os 6bitos, exceto
os fetais, ocorridos em estabelecimentos de saude,
domicilios ou outros locais.

(B) O médico ¢ o responsavel por todas as informagdes
contidas na DO. Néo deve assinar uma declaragdo de
obitosem branco ou deixar declaracdes previamente
assinadas; | deve verificar se todos os itens de
identificacaorestdo devida e corretamente preenchidos.

(C)7 ADO ¢ impressa em papel especial carbonado, em duas
vias e, antes de’ ser preenchida, o conjunto devera ser
destacado do'bloco.

(D) O preenchimento deve ser feito com letra cursiva e com
caneta esferografica.

(E) A primeira linha, que serve de titulo ao documento, tem
um numero que deve ser preenchido, que se destina a
identificar o evento, servindo como numero de controle
para o sistema.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS

MEDICO DE FAMILIA E COMUNIDADE - TIPO “D”

QUESTAO 26

A lista de doengas e agravos de notificagdo compulsoéria é
revisada periodicamente pela emergéncia de novos agentes e
por alteracdes no Regulamento Sanitario Internacional,
seguindo  critérios, como magnitude, potencial de
disseminacao, transcendéncia, vulnerabilidade e
disponibilidade de medidas de controle. A esse respeito,
assinale a alternativa que corresponde as doengas de
notificacdo compulsoria.

(A) Hepatites; erisipela; osteoporose; € poliomielite.

(B) Malaria; artrite; cancer; e violéncia domestica:

(C) Hanseniase; deméncia; tuberculose; e sifilis.

(D) Botulismo, colera, febre amarela, € hantavirus.

(E) Coqueluche; acidente «de trabalho; escabiose; e
riquetsiose.

QUESTAO 27

Doengas respiratorias- cronicas (DRC) sdao doengas cronicas
tanto das vias'aéreas superiores como das inferiores. A asma,
a rinite alérgica e a doenga pulmonar obstrutiva cronica
(DPOC) sdo as DRC mais comuns. Representam um dos
maiores problemas de-safide mundialmente. Com base nos
conhecimentos sobre DRC, assinale a alternativa correta.

(A) No tratamento da crise de asma, a hidrocortisona é
preferida a metilprednisolona por menos efeitos
mineralocorticoides.

(B) Define-se como tosse persistente a presenca desse
sintoma por, pelo menos, seis semanas.

(C) A definigdo classica de sintomatico respiratorio é o
individuo que apresenta tosse, associada ou nio a outra
alteracdo respiratoria, por algumas semanas. Esse conceito
aplica-se tanto a adolescentes quanto a adultos.

(D) O termo respirador bucal pode ser empregado para definir
pacientes que substituem o padrdo fisiologico de
respiragdo oral pela respiragdo predominantemente nasal.

(E) Dispneia ¢ definida pelo aumento da frequéncia
respiratoria. Taquipneia ¢ caracterizada por falta de ar
ou respiragdo dificil.

QUESTAO 28

Uma paciente de 64 anos de idade procura uma unidade de
saude da familia querendo ser atendida e acompanhada, pois
tem diabetes. A recepcionista a acolhe perguntando onde mora
e qual agente comunitario de saude a visita. Ela responde com
o endereco de um municipio vizinho e que ndo recebia visitas.
Mesmo cuidadosamente orientada sobre as caracteristicas do
servigo ¢ sobre procurar uma unidade de satide do seu
municipio, esbravejou dizendo que iria procurar seus direitos.
Essa atitude da recepcionista pode ser considerada.

(A) inadequada, pois fere o principio da integralidade da
assisténcia.

(B) sem ética, considerando-se que a paciente ¢ idosa.

(C) equivocada, pois desconsidera o funcionamento em
rede dos servigos.

(D) ilegal, pois fere principios do Estatuto do Idoso.

(E) adequada, pois segue o principio da adstrigio do
territorio.
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QUESTAO 29

Uma paciente de 78 anos de idade, vitiva, procura uma UBS,
acompanhada de sua filha, com queixa de hd 6 meses
apresentar quadro de diarreia e emagrecimento. J& tinha
passado em consulta prévia, ocasido em que foram solicitados
exames laboratoriais e a paciente havia sido encaminhada para
realizagdo de colonoscopia. A paciente nio havia realizado os
exames solicitados e ainda aguardava para realizar a
colonoscopia. Com relagdo aos atributos da atencdo primaria
em saude, assinale a alternativa correta.

(A) Aacessibilidade e a longitudinalidade do cuidado foram
garantidas para essa paciente, uma vez que ela foi
atendida pela UBS e teve seu caso encaminhado para
um outro nivel de aten¢@o.

(B) A acessibilidade foi garantida na Atengdo Primaria a
Saude (APS), faltando uma maior articulagdo entre os
niveis de ateng@o para que o caso fosse resolvido da
melhor maneira possivel (coordenagao do cuidado).

(C) A acessibilidade e a coordenagdo do cuidado foram
garantidas, uma vez que a paciente foi atendida e o
problema de ndo chamad-la para realizagdo de exame
esta no outro nivel de atengéo.

(D) Nenhum dos atributos da APS foram satisfeitos, uma
vez que a paciente ndo teve sua queixa principal
resolvida.

(E) A acessibilidade foi garantida pela APS, porém a
abrangéncia dessa UBS estd reduzida, pois deveria
dispor de dispositivos para resolver casos como <0
apresentado.

QUESTAO 30

O indicador de saude mais sensivel as condigdes
socioecondmicas e ambientais € a taxa de. mortalidade

(A) poés-neonatal.

(B) neonatal tardia.
(C) neonatal precoce.
(D) perinatal.

(E) materna.

QUESTAO 31

E funcio do'médico da Estratégia Saude da Familia

(A) _atender ~a’ todos..os usudrios adscritos, exceto em
consultas de pré-natal e puericultura.

(B) atender a todos usuarios adscritos, salvo em situagdes
de urgéncia, em que devem ser encaminhados
imediatamente as UPAs.

(C) atender a todos os usudrios adscritos, exceto os que ja
sdo acompanhados em servicos especializados.

(D) realizar procedimentos cirGrgicos como sutura,
cantoplastia e drenagem de abscessos.

(E) visitar todos os usudrios em seu domicilio, pelo menos
uma vez por ano.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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QUESTAO 32

Um paciente de 71 anos de idade, procurou a unidade de saude
da familia com queixa de cansago aos esforcos, presente ha
varios meses, mas com piora nas ultimas semanas. Nega
tabagismo, etilismo ou uso de medica¢des. Refere estar
aposentado ha cinco anos, tendo trabalhado por 20 anos em
uma fabrica de telhas de fibrocimento (telhas de cimento e
fibras de amianto). Ao exame, apresenta estertores crepitantes
em bases pulmonares e baqueteamento digital. Solicitado
radiografia de toérax que revela pequenas opacidades
irregulares em campos médios e inferiores.de ambos os
pulmdes. Com base nesse caso, qual o diagnéstico mais
provavel?

(A) Asma ocupacional.

(B) Asbestose.

(C) Sarcoidose.

(D) Silicose.

(E) Pneumonia por SARS-COV2.

QUESTAQ 33

Um paciente 42 anos de idade, deu entrada na emergéncia de
um hospital com quadro-de abdome agudo. Submetido a uma
laparotomia exploradora, foi identificada e corrigida,
cirurgicamente, uma perfuragdo duodenal em razdo de uma
ulcera  duodenal. Evoluiu, desfavoravelmente, com
manifestacdo de peritonite e parada cardiorrespiratoria no
terceiro dia de pods-operatorio. O paciente era portador
também * de valvulopatia mitral reumatica, ja tendo
apresentado insuficiéncia cardiaca congestiva, mantendo-se
ultimamente compensado e sob medicagdo. Com base nessas
informacdes, a causa basica da morte a ser anotada no atestado
de obito ¢

(A) peritonite.

(B) abdome agudo.

(C) perfuragdo duodenal.

(D) dulcera duodenal.

(E) wvalvulopatia mitral reumatica.
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QUESTAO 34

A sifilis € uma infeccdo sistémica causada por Treponema
pallidum. Em relacdo a essa infecgdo na gestacdo, assinale a
alternativa correta.

(A) O Ministério da Saude recomenda que todas as
gestantes sejam testadas no terceiro trimestre da
gestacdo e que nenhuma puérpera tenha alta hospitalar
sem que saiba o resultado do exame de rastreamento
para sifilis.

(B) Em mulheres tratadas, adequadamente durante a
gestacdo, 30% das criangas nascem com infecgdo
congénitas.

(C) Gestante que ultrapassarem 7 dias entre as doses de
penicilina benzatina devem reiniciar o tratamento.

(D) Durante a gestagdo, apenas titulagdo de VDRL acima de
1:8 é considerada infecgdo atual e precisa de tratamento
imediato com penicilina benzatina.

(E) O risco de transmissdo congénita esta’ diretamente
relacionado com o estadgio da doenga, sendo muito alto
nos primeiros 4 anos apos a aquisi¢ao da infec¢do pela
mae.

QUESTAO 35

Acerca das manifestages clinicas da infecco pelo virus zika
e sua associagdo com microcefalia, assinale a alternativa
correta.

(A) Quando sintomatica, a infeccdo pelo virus zika pode
cursar com febre alta, diarreia, disgeusia e edema.

(B) A infecgdo pelo virus zika afeta apenas criangas e de
ambos 0s sexos.

(C) Em comparacdo as de outras doencas exantematica,
incluem um quadro exantematice,mais acentuado ‘e
hiperemia conjuntival, sem alteracdao significativa na
contagem de leucdcitos e plaguetas.

(D) Formas graves e atipicas sdo frequentes, podendo
evoluir para ébito.

(E) Estima-se que cerca de 80% das infecgbes humanas
resultem em manifestacfes clinicas, sendo, portanto,
mais frequente a infec¢do sintomatica.

QUESTAO 36

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) € o termo usado para
o padrdo histologico tipico'que define a doenga da hiperplasia
das células glandulares e estromais da prostata. Acerca desse
tema, assinale a alternativa correta.

(A) O ‘efeito colateral mais comum da finasterida ¢
hipotensao arterial.

(B) Na avaliagdo inicial minima de LUTS (sintomas do
trato urindrio inferior; em inglés, lower urinary tract
symptoms), nao é necessario solicitar PSA.

(C) Os pacientes com HPB podem evoluir com
complicagdes, incluindo o cancer de prostata.

(D) A primeira linha de tratamento medicamentoso da HPB
s30 os inibidores da So-redutase (I-5AR).

(E) Deve ser tratada se a obstrugdo for causa significativa
do trato urinario inferior, podendo causar piora da
qualidade de vida em homens ap6s 40 anos de idade.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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QUESTAO 37

A litiase renal ¢ definida pela formagdo de calculo(s) em
qualquer parte do trato urinario, a qual possui etiologia
multifatorial. Quanto a esse tema, assinale a alternativa
correta.

(A) Emuma crise aguda de colica renal, o principal objetivo
¢ a eliminagdo do calculo renal.

(B) Alteragdes laboratoriais e clinicas, como febre,
leucocitose, leucocituria e PCR, ndo exigem tratamento
com antibioticoterapia no momento dacrise aguda de
colica renal.

(C) A recidiva da litiase renal e o risco aumentado para
doenga renal cronica (DRC)"sdao os»principais motivos
que justificam o diagndstico etioldgico correto e o
tratamento adequado.

(D) Febre e calafrios sdo sintomas tipicos de litiase renal.

(E) Apos a resolugdo 'de uma crise” aguda, ndo ha
necessidade de o paciente ser submetido a investigagdo
da etiologia‘da litiase.

QUESTAOQ 38

O corrimento vaginal-.é um sintoma proeminente de vaginite,
mas pode ser dificil distingui-lo do corrimento vaginal
fisiologico. O diagndstico ¢ feito pela combinagdo de sintomas
e achados nos exames fisico e laboratoriais, se necessarios e
disponiveis. Acerca desse assunto, assinale a alternativa
correta.

(A) . As principais causas patologicas de corrimento vaginal
sdo, respectivamente: candidiase vaginal (40% a 50%
dos casos); vaginose bacteriana (20% a 25% dos casos)
e tricomoniase (15% a 20% dos casos).

(B) Esses sdo alguns dos fatores de riscos associados a
vaginose bacteriana: baixo nivel socioecondmico;
ducha vaginal; tabagismo; novas ou multiplas parcerias
sexuais; praticas sexuais desprotegidas.

(C) Mulheres que fazem sexo com mulheres (MSM) néo
apresentam um maior risco para desenvolver vaginose
bacteriana.

(D) O tricomona ¢ o patdogeno mais associado a cervicite e
a doenca inflamatoria pélvica (DIP).

(E) A vaginose bacteriana ¢ uma doenga infecciosa ou
inflamatoria verdadeira.
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QUESTAO 39

Estima-se que a cefaleia é a queixa (ou problema de satde)
mais comum, afetando até 88% da populacdo pediatrica e
adolescente. A cefaleia pode resultar em prejuizo significativo,
incluindo absenteismo escolar e interferéncia no desempenho
escolar, na interagdo familiar e na sociabilidade. Em relagdo a
esse tema, assinale a alternativa correta.

(A) A cefaleia na crianga e no adolescente é uma das
principais causas neurologicas de consulta médica na
atencdo bdsica e geralmente se apresenta de formas
semelhantes daquelas observadas no adulto.

(B) A anamnese n3o ¢ uma ferramenta essencial para
classificag@o do tipo de crise e reconhecimento de sinais
de alerta.

(C) O diario da cefaleia pode ser um recurso ttil quando ha
dificuldade de caracterizar a condig¢@o pelo relato da
crianca ou do familiar responsavel.

(D) A ausculta cardiaca ndo vai acrescentar nenhum dado
relevante quanto ao tipo de cefaleia.

(E) Em geral, o paciente com cefaleia ¢ levado a consulta,
apos ter sido internado para receber medicacdes de
forma intensiva para alivio dos sintomas.

QUESTAO 40

A sindrome da apneia e hipopneia obstrutiva do sono
(SAHOS) ¢ uma alteragdo caracterizada pela obstrugdo das
vias aéreas superiores (VAS) decorrente do colapso repetitivo
de estruturas faringeas, resultando em distarbios de troca
gasosa ¢ em fragmentagdo do sono. No que se refere a esse
tema, assinale a alternativa correta.

(A) Naio existe uma ligacdo bem definida entre SAHOS e
hipertensdo arterial.

(B) Naio se observa alta prevaléncia de>SAHOS entre
pessoas com insuficiéncia cardiaca.

(C) Fatores como sexo masculino, idade; obesidade e
tabagismo estdo ligados a ‘indices ‘maiores dessa
sindrome.

(D) O ronco ¢ um sintoma que apresenta alta sensibilidade
e especificidade paraa SAHOS.

(E) Ainda ndo existe exame que seja padrdo ouro para
diagnosticar ‘a SAHOS; e ¢ o diagnostico
eminentemente clinico.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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QUESTAO 41

A hipertensao arterial (HA) é uma condicdo frequentemente
assintomatica e costuma evoluir com alteracOes estruturais e
(ou) funcionais em drgaos-alvo, como coragdo, cérebro, rins e
vasos. Acerca desse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) Nas faixas etarias mais jovens, a pressdo arterial (PA) é
mais elevada em mulheres.

(B) A etnia ¢ mais importante que as condig¢des
socioecondmicas e de habitos de vida no que diz
respeito a fatores de risco para desenvolvimento da HA.

(C) Todos os adultos devem ser aconselhados a praticar pelo
menos 15 min/semana de atividades fisicas vigorosas.

(D) Pessoas que tém medida.de PA considerada como
pré-hipertensdo ndo apresentam importdncia com
relagdo ao dano vascular.

(E) A HA ¢ o principal fator de risco modificavel para
doencas cardiovasculates, doenca tenal cronica e morte
prematura.

QUESTAQ 42

A anemia é uma das condi¢bes clinicas mais comuns no
mundo, sendo sua principal causa a caréncia de ferro. Com
base nesse tema, assinale a alternativa correta.

(A) . A anemia ¢'a diminui¢do da taxa de hemoglobina (Hb)
sanguinea abaixo de 13g/dL para homens adultos,
12g/dL para mulheres adultas e 11g/dL para gestantes,
segundo a Organizagdo Mundial da Saade (OMS).

(B) A ferritina ¢ a glicoproteina responsavel pelo transporte
do ferro na corrente sanguinea, quando ele ndo estd
formando a Hb (hemoglobina).

(C) O conhecimento sobre a hematopoese, ou seja, o
processo envolvido na produgdo das multiplas células
sanguineas provenientes da célula-tronco
hematopoética, ¢ fundamental para compreensdo do
hemograma. A célula-tronco pluripotente presente na
MO se diferencia em linfocitos B e T.

(D) Clinicamente, o paciente apresentara sindrome anémica
acompanhada de manifestagdes neurologicas na
deficiéncia ferro, como neuropatia periférica, sindrome
demencial e até acometimento da medula espinhal,
ocasionando neuropatia combinada subaguda.

(E) A transfusdo sanguinea estd indicada em caso de
hemoglobina (Hb) abaixo de 10g/dL.

PAGINA 10/12




QUESTAO 43

Diabetes mellitus (DM) na gestagdo e o diabetes mellitus
gestacional sdo condigdes com prevaléncia crescente que
aumentam o risco de desfechos maternos, fetais e neonatais
graves. Quanto a esse tema, assinale a alternativa correta.

(A) Se o inicio do pré-natal for tardio (apds a vigésima
semana de idade gestacional), é necessario realizar o
teste oral de tolerancia a glicose (TOTG) somente apds
38 semanas de gestagao.

(B) Sao alguns dos fatores de risco para Diabetes
gestacional (DMG): obesidade, hipertensdo arterial
(HA) e asma.

(C) O diagnoéstico de DM durante a gravidez é quando a
glicemia de jejum esta >= 92mg/dL.

(D) O TOTG 75g é preconizado para todas as gestantes que
ndo apresentaram critérios para o diagnostico de DMG
ou DM no inicio da gravidez.

(E) Mulheres com diagnéstico de DMG devem iniciar o
tratamento com metformina de liberagdo prolongada.

QUESTAO 44

Qualquer alteragdo visual ocorrida durante os primeiros cinco
anos de idade e que ndo tenha sido corrigida pode acarretar
prejuizos a visdo para o resto da vida. Em relacdo as doengas
oftalmologicas, assinale a alternativa correta.

(A) O primeiro teste ocular a que o recém-nascido deve ser
submetido, logo apds o nascimento, é o teste da
vitamina K.

(B) A retinopatia da prematuridade ¢ mais frequente em
bebés com menos de 32 semanas ou menos de 1.500g.
Toda crianga nessa situagdo deve ser encaminhada para
exame de fundo de olho com 4 a 6 semanas de vida.

(C) A oftalmia neonatal (em latim, ophthalmia
neonatorum), ou dos neonatos, € um conjunto de
afeccdes conjuntivais observadas apds os primeiros 28
dias de vida, que pode ter varias etiologias.

(D) O hordéolo externo € uma inflamagdo
lipogranulomatosa secundaria & retencdo do sebo,
causada pela obstrucao do. ducto da’ glandula de
meibomio.

(E) O tratamento’ do hordéolo e do calazio consiste na
aplicagdo de colirios com antibioticos.

QUESTAO 45

A sindrome do tanel do carpo (STC) € uma condiggo clinica
muito frequentemente identificada na Atencdo Primaria a
Saude (APS) e na pratica do médico generalista. Quanto a esse
tema, assinale a alternativa correta.

(A) A STC desenvolve-se a partir da compressdo do nervo
radial, por miultiplos mecanismos, no trajeto que
percorre no punho, em que hd um estreitamento
anatomico — o tinel do carpo.

(B) A STC é uma neuropatia rara nos dias de hoje.

(C) Teste de Durkan (compressdo carpal) — E hiperflexio
dos punhos, com os dorsos das maios juntos frente a
frente por um minuto; alternativamente, pode ser
realizado o Teste de Durkan invertido, em que ha
hiperextensdo dos punhos, com as palmas das maos
juntas.

PROCESSO SELETIVO - ADAPS
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(D) Teste de Phalen é a percussdo repetidamente na
superficie volar, na area do ligamento carpal transverso
(acima do thnel do carpo).

(E) A apresentagdo tipica da STC ocorre com sintomas de
dor e parestesias na mao (comumente dorméncia e
formigamento), na area inervada pelo nervo mediano —
primeiro, segundo e terceiro dedos e aspecto radial do
quarto dedo.

QUESTAO 46

Um paciente queixa de dor intensa no local da lesdo
dermatologica, conforme indicado na imagem.

Disponivel em: <https://www.drauziovarella.uol.com.br>.
Acesso em: 29 set. 2022.

Com base nessa imagem e em conhecimentos correlatos,
assinale a alternativa que melhor apresenta essa lesao.

(A) Celulite

(B) Herpes zoster
(C) Intertrigo

(D) Furtinculo
(E) Erisipela

QUESTAO 47

A doenca de Parkinson (DP) é a segunda doenca
neurodegenerativa mais comum depois da doenca de
Alzheimer. Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) A doenga ¢ universal, acometendo todos os grupos
étnicos e classes socioecondmicas, com uma leve
predominancia no sexo feminino.

(B) A bradicinesia, a rigidez muscular, o tremor de repouso
¢ a instabilidade postural sdo achados patognomonicos
da doenca de Parkinson.

(C) O tremor caracteristico é proximal e de repouso, em
geral unilateral.

(D) Os exames laboratoriais, como hemograma, VDRL,
FTA-ABS, Vitamina B12, TSH, eletrolitos e provas de
funcao renal e hepatica sdo os recomendados.

(E) O exame padrdo ouro para diagndstico da DP ¢ a
ressonancia magnética de cranio com contraste.
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QUESTAO 48

Varizes sdo veias dilatadas, tortuosas e superficiais que
acometem predominantemente os membros inferiores. Acerca
desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) O exame fisico deve ser realizado em ortostatismo e em
ambiente bem iluminado.

(B) Os sintomas mais comuns sdo dor, sensagdo de peso,
parestesias e fadiga dos membros inferiores, agravados
com a elevacdo dos membros.

(C) O diagndstico s6 pode ser confirmado apds realizagdo
de ultrassonografia com Doppler de veias superficiais e
profundas.

(D) O melhor tratamento da tromboflebite superficial é
cirurgico.

(E) Nos pacientes que apresentam ulcera venosa, o uso de
meias elasticas de compressdo € contraindicado.

QUESTAO 49

A tosse é um dos sintomas mais comuns entre as pessoas que
consultam em servico de Atencdo Primaria a Saude (APS). A
respeito da tosse cronica, assinale a alternativa correta.

(A) A tosse com duragdo maior que quatro semanas tem
como causa mais provavel a doenca do refluxo
gastroesofagico.

(B) Quando nenhuma causa ¢ identificada, e a tosse persiste
por periodo maior que duas semanas, o paciente deve
ser referenciado para uma unidade terciaria.

(C) Arouquiddo ¢ um sinal de alerta em paciente comtesse.

(D) Sao sintomas de tosse cronica relacionados @
hipersensibilidade ao reflexo da tosse: rouquidao, globo
faringeo e hemoptise.

(E) A espirometria ndo é um exame util na investigacao de
um paciente com tosse cronica, quando.o diagndstico
ndo ficar claro pela anamnese e pelo exame fisico.

QUESTAO 50

Os distarbios hipertensivos. da gestagdio acometem cerca de
7,5% das gestantes brasileiras e sdo uma das principais causas
de morte materna no Brasil. Com base nessas informagdes,
assinale a alternativa correta.

(A) E.considerada hipertensio arterial na gravidez uma
pressao arterial sistolica (PAS) > = 130 mmHg e (ou)
uma pressdo arterial diastolica (PAD) > = 80 mmHg.

(B) O melhor exame para avaliar a proteinfiria na gesta¢do
¢ a medida da proteindria de 24 horas.

(C) Em gestantes que se tornam hipertensas apos a primeira
metade da gestacdo, mas ndo apresentam proteinuria
significativa, pode-se descartar a presenca de pré-
eclampsia (PE).

(D) Na eclampsia a ocorréncia das convulsdes motores
generalizadas (tipo grande mal) podem ocorrer no
periodo pré-parto, durante o parto e pds-parto.

(E) Sao fatores de risco para ocorréncia de pré-eclampsia:
gestacdo molar, idade materna > 40 anos de idade,
diabetes mellitus (DM), sindrome dos ovarios
policisticos.
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